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BCTYII

ChinkyBaHHS € OJIHIEIO 13 UEHTPAIbHUX Npo0ieM, Kpi3b MNpPU3MY SKO1
BHUBYAIOTHCS MUTAHHS CIIPUMUMaHHS i PO3YMIHHS JIFOABMH OJHE OJHOTO, JIiIEPCTBA
# KepiBHULTBA, 3TYPTOBAHOCTI 1 KOHQIIKTHOCTI, MIKOCOOMCTICHUX B3a€EMUH.
CrninkyBaHHs JOTOMarae rimoiie po3risiHyTH MPOIeC MI>KOCOOUCTICHOT B3a€MOIT
Ta Ma€ BEJIMKE 3HAUCHHs Y (OpPMyBaHHI JIFOJICHKOI MICUXIKH, ITHTEJIEKTY, Y PO3BUTKY
1 CTAaHOBJIEHHI 1ii KYJbTYpHOI NOBEAIHKHU. 3aBISKH CHUIKYBaHHIO JIOJMHA
PO3IIMPIOE  3araJIbHAA CBITOTJISZ, MUCJICHHS, CHPHAMaHHS, PO3BUBAETHCS SK
OCOOHUCTICTB.

BHUHSTKOBO Ba)KJIMBUM € 3HAUCHHS Ta POJIb CITUIKYBaHHS B KHUTTI JUTHHU
JOMIKUTLHOTO BiKY. AJIKE€ PO3BHUTOK OCOOMCTOCTI JIOIIKUIBHUKA BiIOYBAETHCS HE
JIUIIE TiJ] BIUIMBOM PI3HHUX COLIAJIbHUX 1HCTUTYTIB, & U Y MPOIECl CIUIKYBaHHS 3
OTOYYIOUHMMHM: 3 JOPOCIUMHU W OJHOJITKaMH. MOpaJIbHUN PO3BUTOK, CKJIAIOBOIO
SKOTO € KyJbTYpa CIUIKYBaHHS, po3misgaeTbes y Jexmaparii npas qutunau [11],
Kougennii mpo npasa autunu [23], 3akoni Ykpainu «IIpo AOMIKIIBHY OCBITY»
[45], BazoBOMy KOMITOHEHTI IOIIKLUIBHOT OCBiTH [2].

Ha nymky A. borym ta H. T'aBpuii, «cmigkyBaHHS $K JiSUTBHICTH Mae
0COOJIMBE 3HAUYCHHSI, SKE HE 3BOJUTHCS JO IHIIUX XUTTEBUX IMOTPEO IUTHHHU.
ITotpeba y cminKyBaHHI HE TpUpOKeHa. BoHa BUHHKae, (OpPMYyeEThCS 1
dbyHKITIOHY€e B Tpolieci 6e3rmocepeHboi B3aEMOJIl JUTUHU 3 JOPOCIUMH, K1 i1
OTOUYIOTHY [5, c. 42].

Hayxopmi (H. 3axapopa, O. Illepb6akoBa, M. JliciHa) CTBEpIKYIOTb, IO
CIUIKYBAaHHS 3 JOPOCIUMH M OHOJIITKAMH JIa€ MOXKJIMBICTh JUTHHI 3aCBOIOBATH
ETAJIOHU COIIaJIbHUX HOPM TOBEMIHKH. /[WTMHA B TIEBHHMX J>KUTTEBUX CHUTYAIlisX
CTHKAETHCS 3 HEOOXITHICTIO Y3TOAUTH CBOIO MOBEAIHKY 3 MOPATLHUMU HOPMAaMH 1
BUMOTamMu. ToMy BaXJIMBUMH MOMEHTAMH B MOPQJIbHOMY PO3BHUTKY JUTHHH
CTalOTh 3HaHHSA HOpM criikyBaHHs [17;54;33]. 3Bakatoun Ha 1ie, TpodiemMa
CTIIJIKYBaHHS HAJICKUTD 10 HAWBAXKJIMBIIIMX ISl IUTUHHU JOMIKIIBHOTO BIKY cdepu

JKUATTETISAIBHOCTI.
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CraH nociigeHHs1 npodaeMu. [3 po3MIMpPEeHHSIM MEPEK] HAYKOBUX LIEHTPIB
B YKpaiHl 30UIbIIMIACA KUIBKICTh HAYKOBIIB, SIKI MPOBOJATH AOCHIIHKEHHS Y
rajy3i cnuikyBaHHs. CHUIKyBaHHS PO3IJIAA€ThCA SK CHUCTEMA, a OTXKe, HOro
BUBUYCHHS MAa€ CHUCTEMHHUM Xapakrtep. MO)XHa BHOKPEMUTH JBa HaIpPSAIMHU HOTO
BUBYEHHS: TEOPETHUYH1 AOCHKeHHS crniuikyBaHHs (A. borym, H. TI'aBpum, T.
[Tipoxxenko, H. 3axapoBa); npakTuuyHe HaBYaHHS GOpMaM 1 METOJaM MiABUILECHHS
piBHA KynbTypu cniikyBaHHs (A. borym, H. 3axaposa, O. KonoHnko).

AHani3 NCUXO0J0ro-1MeIaroriyHol JITepaTypu CBIAYUTH IMPO Oarato acrnekTiB
CHUIKyBaHHs. BueHi BHBYaIM MNHUTAHHS CHOUIKYBaHHA $AK OOMIH JyMKaMmu,
nouyTTsimMu, nepexuBanHsiMu (JI. Burorcekuii, C. PyOiHIITelH); DOCTIIKYBaIH
CIIUTKYBaHHS K OJMH 13 PI3HOBU/IB Jt0ChbKO1 nisiibHOCTI (b. Ananbes, 1. Kon, O.
JICOHTBEB); PO3TIISIIATN BaXKIMBICTh KOMYHIKaTHBHO-MOBJIEHHEBOTO PO3BHUTKY B
IPOIIeCi CTAaHOBJICHHSI OCOOMCTOCTI M iHAMBIAyanbHOCTI auTuHU (I'. AHapeeBa, A.
borym, H. I'agpum, H. [dsartnenko, O. Kononko, K. Kpyriii, B. Ky3pmenko, T.
[Tipoxenko, 0. [Tpuxoasko, T. Pemina, A. Py3cbka).

BogHouac gocuTh aKTyaldbHOIO 3ajUIIA€ThCs MpobiieMa (popmyBaHHS
0COOMCTOCTI JOMIKUIbHHKA, SKY JOCTIDKYBAIM MPoBinHI ncuxojoru JI. boxosuy,
I1. Tanenepin, . Enpkonin, O. 3amopoxers, O. JleonTheB Ta iHmi. Jlo Toro x
BUBYAJACS POJIb CIIKYBaHHS B OCOOMCTICHOMY cTaHOBJICHHI momkinbHHKa (O.
Kononko, B. Ky3smenko, M. Jlicina, A. Py3ceka, €. Cyborchkuii). Ha cydacnomy
eTarni po3BUTKY CYCIUJIbCTBA BUCHI TAKOK BUBYAIOTH MPOOJIEMY BIUIUBY OJAHOJITKIB
1 mopocnux Ha (opMyBaHHS OCOOMCTOCTI AWTHHH JOWIKUIBHOTO BIKY, SKY
nocmkyoTh T. JlytkeBuu, C. Muxanbscbka, P. [laBenkie, H. 3axaposa.

CaiTOBHI AOCBiN Ta HAAOAHHS YKPATHCHKUX BUEHUX HA €Talll IEMOKpATU3aIlil
CYCIIUTBHOTO KHUTTS IOBOJIUTH, IO JITH JOMIKUIHBHOTO BIKY YCHIIITHO (DOPMYIOTHCS
y TYMaHICTHYHOMY CEpPEIOBUIIli, CIPIMOBAHOMY Ha OCOOWCTICHO-OPIEHTOBaHY
Mozenb. Benmuke wmicie B 1bOMY MpoIleci Mociiae AWTA4Ya rpa, TOOTO aKTHBHA
TISJIBHICTh JUTHHH, M7 4Yac SKOi BOHA OBOJIOAIBAE COIIAIbHUMHU (YHKIISIMU,
CTOCYHKaMH, MOBOK SIK TOJIOBHUM 3acO00M KOMYHIKallli, —HaBUYKaMu

CIUIKYBAaHHS.



Bumora dacy, a came OCOOHMCTICHO 30pIEHTOBAaHMM MIIXiJ N0 PO3BUTKY
HAaBUYOK CIHUIKYBaHHs JIT€d JOMIKUIBHOTO BIKY HaJae 3MOry MaKCHMAaJIbHO
BpaxyBaTH PIBEHb MOBJIEHHEBOTO PO3BUTKY Ta MOBHI 3A10HOCTI, HaMipH, OakaHHS,
IHAUBITYadbHI OCOOJIMBOCTI KOKHO1 JAUTHUHU 1 CTUMYJIOBATH 111 KOMYHIKATUBHI
MPOSIBY 3 OPraHi3ali€lo Ha IXHIO IHAUBIAYaAIbHICTb. AJle, Ha )Kallb, CIIOCTEPEKEHHS
MOKa3yI0Th, 1110 IEBHA YAaCTHUHA AOLIKUIbHUKIB MAIOTh TPYAHOILI Y KOMYyHIKaii. | 3
KO)KHUM POKOM IIs1 TpoOjemMa 30uIbyeThes. Lle BHSBISIETBCS TIPH YBOXKHOMY
BUBUYEHHI CHCTEMM B3a€MOIl AUTHHHU 3 JIOPOCIMMH 1 POBECHHKaMU B MOOYTI,
NapTHEPCHKIM POJBOBIM Tpi, B CHUTyaIliIX HEPErIaMEHTOBAHOTO CILUIKYBaHHS
[17;54;33].

Came 11¢ CIIOHYKaJIO JI0 BUOOpPY TeMH JOCTiKeHHS «DopMyBaHHS HaBUYOK
CIUIKYBaHHS y JITEH MOJIOJIIOrO JOMIKUIBHOTO BIKY 3 OJIHOJITKAMHU B ITPOBIi
IISITBHOCT1Y.

006’ exT gocaigskeHHs: npoiec GOpMyBaHHS HABUYOK CITUIKYBaHHS Y JITEH
MOJIOJIIIIOTO JOMIKUTLHOTO BIKY 3 OJHOJIITKAMH.

IIpeamer gocimKeHHs: TeAaroridydHi yMoBH, (OpMU BUXOBAHHS KYJIbTYPHU
CIUIKYBaHHS MOJIOJIINX JOMIKUTBHUKIB B ITPOBIH TISUTBHOCTI.

MeTo10 TOCHIKEHHSI € TEOpEeTUYHE OOTPYHTYBAHHS Ta €KCIIEPUMEHTAIbHA
nepeBipka MeJarorivHuX BIUITMBIB Ha Tporec (popMyBaHHS HaBUYOK CHIUIKYBaHHS
JTEH MOJIOJIIIIOTO JOIMIKIIBHOTO BiKY B ITPOBIM iSUTBHOCTI.

I'inore3a nmociimkeHns: cpopMyBaTh HABUYKHU CHUIKYBAHHA y MOJIOJIIUX

JOIIKLTLHUKIB MOYKHA 32 YMOB:

- 30arayeHHs, MOTJIUOJICHHS YSBJICHb IITEH MPO KyJIbTYpPy CHUIKYBaHHS 3
OJHOJITKAMH;

- BHUKOPHUCTaHHSA irpoBOi JisSTBHOCTI Ayt ()OpMyBaHHS HABUYOK CITUTKYBAHHS
JIOIIKIIBHHUKIB 3 OJTHOJIITKAMM;

- MIATPUMKK BUXOBaTeNls Ta OaTbKiB y (hOpMyBaHHI HABHUYOK CITUTKYBAHHS
miTel 3 OMHOJITKAMHU.

3aBaaHHA AOCJTiKeHH:



1. IIpoananizyBatu cTaH po3poOJEHOCTI MpodieMu (HOPMYBAHHS HABHUYOK
CHUIKYBaHHS JOIIKUIBHUKIB B I'POBIM AISUTBHOCTI.

2. BusHauuTu KpuTepii Ta piBHI HABUYOK CIUIKYBAHHS y AIT€H MOJOAIIOTO
JOMIKUTEHOTO BIKY 3 OJHOJIITKAMH.

3. Po3pobutn Ta anpoOyBaTu cucteMy (OpMyBaHHS HABUYOK CHUIKYBaHHS
MOJIOJIIIUX JTOMIKUIBHUKIB 3 OJTHOJIITKAMH B IFPOBIN JiSTIBHOCTI.

4. Po3poOUTH METONMYHI PEKOMEHJallli BUXOBATEJSIM IIOJ0 TMOJIMIICHHS
KyJbTYPH CHUIKYBaHHS JOIIKUIbHUKIB.

J1J1st BUpIIIIEHHS ITOCTaBJICHUX 3aBJaHb BUKOPUCTAHO KOMILICKC METO/IB:

- TEOPETUYHUX: aHAJI3 TICUX0JIOr0-TIeIaroTiyHo1 JiTepaTypH;

- eMITpUYHUX (CIIOCTEPEIKEHHS, AaHKCTYBAaHHS, TICIarOriYHUN SKCIICPUMEHT);

- CTaTHCTHYHI.

HoBu3Ha Ta npakTHyHe 3HAYEHHSI POOOTH IOJISTAE B TOMY, IIO OTPUMaHi
pe3yabTatd 3 (opMyBaHHS HABUYOK CHUIKYBAaHHS JOUIKUIBHUKIB MOXYTh OYyTH
BUKOPUCTaH1 K OaThbKaMH, TaK 1 B MPaKTUIl POOOTH MOMIKUIPHUX HABYAIBHUX
3aKJIa/IiB.

ExcnepuMenTasibHa ©0a3a JAociaigkeHHsi: [ JTyXiBCbKUH  JIOMIKUTBHUN
HaBUYaJbHUM 3akian «Pomamka» CyMchpKkoi 00JI.

CTpykTypa i 06cAr podoTu: podoTa CKIaAAETHCS 31 BCTYILY, ABOX PO3ALIIB
(«IIpobnema ¢GopMyBaHHS HAaBHYOK CIUIKYBaHHA y JiT€li  MOJOJIIIOrO
JIOMIKUTBHOTO BiKY 3 OJTHONITKAMHU Y TE€OPil Ta MPAKTHUIll JOIMIKLUIHHOTO BUXOBAHHS »
ta «llemaroriuni ymoBu (opMyBaHHS HABUYOK CHUIKYBAaHHS Yy MIiT€H MOJIOJIIOTO
JOIIKUTHPHOTO BiKY B I'pOBiH JAISUTBHOCTI»), BUCHOBKIB, METOJIMYHUX PEKOMEH/IAIIIN
BUXOBATENISIM, MICTUTh 69 CTOpPIHOK TeKCTy, 6 momarkiB. CIIMCOK JKEpeN HaIidye

54 HallMEeHYBaHHS.



PO311JI 1. MPOBJIEMA ®OPMYBAHHSA HABUYOK
CILJIKYBAHHA Y JITEW MOJIOJIIOIO JOIKLIBHOT'O BIKY 3
OJHOJIITKAMM Y TEOPII TA IPAKTHUILI JOIKIJIBHOI'O
BUXOBAHHA

1.1 IIpob6nema ¢opMyBaHHA HABHMYOK CIIJIKYBaHHA Yy JiTei

AOUMIKIJILHOIO BiKY fIK HAYKOBa NmpodJjema

JIoWIKiJIbHE TUTUHCTBO - BOKIIMBUM MEPio ICUXIYHOTO PO3BUTKY JUTHHH. 32
O. JleonThEBUM, II€ BiK TIOYATKOBOTO (PAaKTUYHOTO YTBOpPEHHS ocobuctocti. Came
B LIeH Mepiojl y JUTUHU IHTEHCUBHO (DOPMYIOTHCS MCUX14YH1 QYHKIIIT, CKIaAH1 BUIU
JUSTTBHOCTI: Tpa, CHUIKYBaHHS 3 JOPOCIMMHU W OJHOJITKAMHU, BUHUKAIOTH l€papxis
MOTHBIB 1 TOTpeO, caMOOIIiHKa, BOJIbOBA PETYJIALS Ta MOpaIbHi (POPMHU IMOBETIHKH
[32].

CrinkyBaHHS € HaWBKIUBIIIUM YMHHUKOM  IICHXIYHOTO  PO3BHUTKY
JOMIKUTbHUKA: CIIOYaTKy 3 JOPOCIMMH, a 3roJIOM 1 3 OJHOJITKAMU W 1HIIMMH
niteMu. [lo3a  CcIiIKyBaHHSM PO3BUTOK Yy JUTHHU CHEIU(IYHO JIFOJICHKUX
ncuxiyHux (QyHKIIA Ta i1 0cOOMCTICHE CTaHOBIEHHA € HEMOXJIuBUM. 3a JI.
Burotchkum, «Oyap-sika BHIA TICUXiYHA (DYHKINSL 3°SBISETHCS HA CIEHI JBIYi:
BIIEpIIE SK iSUIbHICTh KOJEKTHBHA, COIlaibHA [isIIBHICTh, TOOTO (YHKITiS
IHTEpIICUXiYHA, BAPYTre SK MISJIBHICTD I1HAWBIAYyalbHA, SK BHYTPIMIHIA CIOCIO
MUCJICHHSI AUTHHH, SIK QYHKIIIA iHTpancuxigHay [9, c. 79].

PosrmstHemo, sk came 3MICT TIOHSTTS «CIUIKYBAaHHS» TPAKTYEThCS Yy
CJIOBHUKOBHX JIKEPEIax.

Tak, 3rigHO CIIOBHHKA-OBITHUKA «J{OmMKUIbHA OCBiTa» CITUIKYBaHHS
PO3MIISIAAETBCS SIK «B3a€EMOJIISI CyO’€KTIB, y MpoIeci SIKOi BiIOyBaeTbcsl OOMIH

iH(dopMalli€ro, A0CBIAOM, HaBUYKaMH, YMIHHSIMH, a TaKOX pe3yibTaTaMU



JISUIBHOCT1; HEOOX1HA ymMoBa (pOpMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, a TaKOX
BOJIOAIHHS MOBOIO» [13, c. 249].

VY «Ilcuxon0rigyHOMY CIIOBHUKY-TOBITHUKY» 3a3HAYAETHCS, IO «CIUTKYBaHHS
- B3aeMOJIisl Cy0’€KTIB, B SIKI BiOyBa€ThCsl OOMIH Mi3HABAJILHOIO Ta €MOIIMHOIO
iHdopMalli€ro, TOCBIIOM, 3HAHHSAMU 1 BMIHHSMH, a TaKOX ISUIBHICTIO Ta ii
pesynbratamu. CHUIKYBaHHS € HEOOXITHOK YMOBOIO PO3BUTKY 1 (hOpMyBaHHs
ocobucrocTti Ta rpynuy» [43, ¢. 175].

B «YxkpaiHChKOMY TIEIarorivHOMY CJIOBHHKY» CIIUTKYBaHHS BU3HAYAETHCS SK
«CKJIaJiHa B3a€EMOJIIS JIOJIEH, B SIKIM 3IHCHIOETHCS OOMIH TyMKaMU, MOYYTTSIMH,
NIEPEeKUBAHHAMU, CITOCOOAMM TIOBEIIHKH, 3BHYKAMH, a TAKOX 3aJI0BOJBHIIOTHCS
noTpedu 0COOUCTOCTI B MIATPUMIIL, COMITAPHOCTI, CIIBUYTTI, APY>KO1, HANEKHOCTI
tomo» [10, c. 317].

BaxMBOIO YaCTHMHOKO COIAJILHOTO KUTTS JIFOJWHH € CIUIKYBaHHSA. 3a
TBep/keHHAM BueHoro H. EpacroBa, cminikyBaHHS B OyJIb-KMX YyMOBaX €
JTOCSATHEHHSIM JIeYoro critbHoro [16].

Hocmigauns O. CMmyk 3a3Hayajna, M0 CHUIKYBaHHS W OCOOHCTICTh MOXKYTh
PO3TJIAIATUCA CTOCOBHO OJHE JI0 OJHOTO SIK YMHHUKH B3a€MOBIUIUBY. ABTOpP
BBA)KA€ CIUJIKYBaHHS YWHHUKOM >KUTTEIISTIBHOCTI OCOOMCTOCTI 1, HAaBIIaKH,
OCOOUCTICTh UYMHHUKOM cmiikyBaHHs. 3a O. Cmyk, ¢yHKIIi CHOUIKYBaHHA €
HAJ3BUYANHO PI3HOMAHITHUMHU: CITUJIKYBaHHS € MOTPEOO 0COOMCTOCTI, YMOBOIO 1
3acoboMm i 3amoBOJICHHS. 3a MeXaMU CHUIKYBaHHS OCOOHWCTICTh HE MOXKeE
3QIOBUTBHUTH TMOTPEOHM, sAKI TMOB’S3aHl 3 1i MOTArOM JI0 camopeaiizailii,
CaMOBHPa)KCHHSIM Ta CaMOCTBEpDKeHHIM [51].

Mu noromxyemocs 3 1ymkor O. CMyK, 110 COUIKYBaHHS - 1€ crnocid 1 ymoBa
COIIAILHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta 1ii e(eKTUBHOrO (PYyHKI[IOHYBaHHS.
CrinkyBaHHS CTa€ HIOM «HACKPI3HUM MEXaHI3MOM)Y 3MiHU MPOBIAHOI MiISITBHOCTI Y
JiTeH, peanizailii MOTEHIIIHHUX MOMXIJIMBOCTEH 1 PO3BUTKY TICUXIYHOI chepH TiTeH.
CriikyBaHHSI TaKOX BIUIMBA€ HA PO3BUTOK BCIX MCUXIYHUX MPOIECIB 1 CTaHIB:

MIJBUIIY€E aKTUBHICTh MUCIICHHSI, TOKPALIY€E 3aCBOEHHS 1 BIATBOPEHHS 1H(pOpMAILi.



TakuM 4YMHOM, CHUIKYBaHHS € HEOOXIJHOI YMOBOIO (OpPMYBaHHA KOXKHOI
ocobucrocrti [51, c. 39].

Po3BUTOK 0COOMCTOCTI AWTHHM, YSBJIEHHA MpO CBOE «S», ii emouiiiHe
Oylaromostyyysi, CTyIiHb BIIEBHEHOCTI YW HEBIEBHEHOCTI B COO1 BHU3HAYAIOTHCS
CKJIAJHOI0O  CHUCTEMOIO  B3a€EMOJIIi  OKpPEeMHUX  MIJICHCTEM  OCOOUCTICHOTO
MIKpOocepeloBUIlla («IUTUHA - JOPOCIHIN», «IUTUHA - AUTHHAY). CreuudiyHi
JIIOJICBK1 BIACTUBOCTI, OCOOUCTICHI AKOCT1 ()OPMYIOTHCS JIMILIE B MPOIIECT B3aEMOJ1]
JUTUHU 13 CEPEJOBUIIEM, Y MPOIIEC] 11 BIACHOT aKTUBHOI A1SUTBHOCTI. Y JOMIKIIBHI
POKHM AUTHHA OMAHOBYE HOBI, JOCUTH CKJIaJHI BUIU AISUTBHOCTI: Tpa, TPOJYKTHUBHI
BU/IU JISUIBHOCTI T2 OMAHOBYE HOBI (DOPMU CIUIKYBaHHS 3 1OpOCIUMU. BimHocuHu
3 JIOPOCIMMH TITHIMAIOThCS Ha HOBHHM 1abenb. Bce 1e Mae Haja3BuuaiiHe
3HAYEHHS JJI SKICHUX 3MIH Y IICUXIYHOMY PO3BUTKY JIMTUHHU, SIKI BIIOYBalOTHCS B
JOLIKUTBHOMY Billl Ta € BaXJIMBUMH JuIsl opMmyBaHHS ii ocobuctocti [51, c. 42-
43].

HNocmimaunss M. JliciHa BBaxkae, 10 PO3BUTOK CIUIKYBaHHS MJITeH Yy
JOMIKUTLHOMY BIIll — 1€ 3MiHa SIKOCTI I[IJIICHUX YTBOpEHb. BOHM € CKIagHUKamu
T€HETUYHOTO PiBHS KOMYHIKAaTUBHOCTI, SIKI aBTOp BBakae popMaMu CIILIKYBaHHS.
Y1poaoBx AOMIKUTBHOTO TUTUHCTBA AITHbMU OMAHOBYIOTHCS (DOPMU CHITIKYBaHHS 3
JIOPOCIUMHU. CHTYaTHBHO-OCOOMCTICHE, CHUTYaTHUBHO-AUIOBE, I103aCUTyaTHBHO-
Imi3HaBaJbHE 1 M03aCUTYaTHBHO-0COOUCTICHE. MU MOTOMKyeMOCS 3 aBTOPOM, IO
CIUIKYBaHHS € JIy’)K€ BaXXIMBUM UYWHHUKOM IICUXIYHOTO PO3BUTKY IUTHUHHU, 0€3
SAKOTO HEMOXJIMBUH PO3BUTOK ICUXIYHUX (YHKIIM Ta YCHIITHE OCOOMCTICHE
CTaHOBJICHHSI JIITEH MOIIKUIBHOTO BiKy [33, ¢. 54].

M. Jlicina BKa3ye, IO CUTYaTHBHO-OCOOUWCTICHE CHUIKyBaHHS BUHUKAE Ha
JIPYrOMy MICAIll, KOJW B HEMOBISTH 3aBEPIIYETHCS CTAHOBJICHHS MOTpeOU B
CIUIKyBaHHI. 3MICTOM € TMParHeHHs 0 JOOPO3UWINBOI yBaru A0pocioro. MoTuB
CHUIKYBaHHS - OCOOWCTICHWIA. Y 1[bOMY BIiIll CIUJIKYBaHHS € TPOBITHOIO
nisutbHicTIO auTuHA [33, ¢. 56]. OpieHTOBHO i3 6 MiCAIIB 3MicT MOTpPeOU B
CHUIKYBaHHI MONOBHIOETHCSA HOBUM KOMIOHEHTOM: MOTPEeOOI0 B CHIBPOOITHUIITBI.

JIUTOBI MOTMBU BHCTYMNAlOTh MEPIIOUYEPTrOBUMH, TOPOCIUNA BKE PO3IIISAAETHCS
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JUTUHOIO TOMIYHUKOM, YYaCHUKOM Ta OpPraHi3aTopoM CriIbHUX 1. CHUIKyBaHHS
3MIACHIOETBCSL 3@ JONOMOTM EKCIPECHMBHO-MIMIYHHMX 3ac00iB, CHTYaTUBHOI'O
MOBJICHHS, TIPEIMETHUX il Ta MEPIIUX CIIiB AUTHHU. L[e CBITIUTH PO PO3BUTOK
CUTYaTUBHO-ILIOBOT (POPMU CIIUTKYBaHHS, sSiKa 30epiraeThcs 10 TphoX pokiB [33].

[lo3acutyaTuBHO-MI3HaBaJIbHa (OpMa CIUIKYBAHHS BUHUKAE y MOJIOJIUIOMY
nomkiibkHOMY Bili (M. Jlicina). 3aBasiku nutsauum 3anutaHHsM «Homy?», «Jlms
4yoro?» BUHHUKae morpeda B moBa3i. [IpoBigHUM cTae Mi3HABaJIbHUM MOTHB, a
JOPOCTHI BUCTYIA€ Y HOBIH SIKOCTI - K JIIOJMHA-EPYIUT, KA 37aTHA BiANOBICTH
Ha OyJb-sAKi JUTAYl 3anmuTaHHS. MOBJICHHS TPH IbOMY BHCTYIA€ OCHOBHUM
KOMYHIKQTUBHUM 3ac000M, 3a0€3Meuylound MO3aCUTYaTUBHICTh CIUIKYBaHHS, J1a€
MOJKJIMBICTh OTPUMYBATH i mepenaBatu iHpopmMmaiiito [33].

Hocnigauiss M. Jlicina Bkazye, mo Bumia ¢opma CHUIKYBaHHS JAUTUHH 3
naopociiuM  (I03aCUTYaTUBHO-OCOOMCTICHA) BHUHUKAE HAMPHUKIHI JJOIMIKUTEHOTO
BiKy. Lle 1moB’s3aH0 3 GOpMyBaHHSIM HOBOI'O 3MICTY OTpeOU y B3aEMOPO3YMiHHI U
criBliepeXuBaHH1. JlOCHIIHUILIS JOBOAWTH, IIO 1€ TMOB’S3aHO 3 MOAAJIBLIUM
PO3BUTKOM JUTHUHM, 3MIHAMH B 11 )KMTTEBIN MO3UIlii, 60 TUTHHA 30CEPEKYETHCA
Ha COIllaJJbHOMY OTOYEHHI, i CBIT JIFOJIMHU MTOYMHAE TPUBAOIIOBATH 11 O1IbIIE, HIXK
HABKOJIMIIHIN CBIT. [IpOBiTHUM MOTHBOM CIUJIKYBaHHS cTae ocobucTicHu# [33, c.
82-83].

Otxe, 3aBISKA PO3BUTKY CHUIKYBaHHS MITEH 13 JOPOCIUMH 3MIHIOIOTHCS
dbopMu CHUIKyBaHHS 3 HUMH. BOHHM BIJIPI3HSAIOTBCA MK CO00I0 3a MicIeM
CIUIKYBaHHS, 3a 3MICTOM KOMYHIKATUBHOI MOTpeOU, PIZHATHCSA MOTHBAMHU Ta
3aco0aMu CITUIKYBaHHS, Ta, BIATIOBIAHO, MAalOTh pi3HE 3HAYEHHS B ICHUXIYHOMY M
OCOOMCTICHOMY PpO3BUTKY JUTHHH. BoaHouac ¢opMyeTbcss 1 pO3BUBAETHCS
ocobwucricts autunu [33;9;32].

HaykoBenp C. Muxaibchbka BKa3ye Ha BaXKJIUBICTh CHUTKYBAaHHS JWTHHH 3
JOPOCIIUMH.  3aBASYYIOUHM CIUIKYBaHHIO 3 JOPOCIMMH [IITH TMOYHHAIOTH
JIOCJIIJIP)KYBAaTH HABKOJMIIHINA CBIT, PO3YMITH II€H CBIT Ta YCBIAOMIIIOBATH ceO€ B
HABKOJUIITHROMY. BaXITMBICTh BIUIMBY JTOPOCIUX HAa PO3BUTOK TUTHHU TOJIATAE B

3aCBOEHHI JUTUHOIO MOpalbHUX HOpM [35]. Mu morojkyeMocss 3 JTyMKOIO
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JOCIIAHUI PO BAXKJIMBICTh BIUIMBY MOBEIIHKM OJM3bKUX JIOAEH Ha AUTHHY. bo
JUTUHA HACIIAye X, IepeiiMae MaHepH, 3aM03M4y€e TAaKOXK 1 OL[IHKH JIIO/IEeH, MOo1i
Ta pedeil. Ajie TUTUHA 3HAMOMHUTBCS 3 KUTTAM JIOPOCIUX, CIIOCTEPIraloyuu 3a IXHIM
MOBCAKJIEHHUM >XKUTTSIM. BUpillaIbHUMHU B OCBOEHHI1 3pa3KiB MOBEIIHKU € OIIHKH,
4Kl Jal0Th aBTOPUTETHI IOpOcii (MepcoHa)kaM Ka3oK Ta (UIBMIB, pPO3MOBIIIM
aroneit). Jlopocai BimirparoTh TakKoX MPOBIIHY POJb y PO3BUTKY OCOOMCTOCTI
JUTUHU: BOHW HABYAIOTH JWTHHY 1 TPAaBUJ MOBEIIHKM 3 iHIIMMH, 1 320X0UYYIOThH
MO3UTHUBHI BUYMHKH. TakMM YHMHOM, JOPOCII TPEa SBISIIOTh BUMOTH, OIIHIOIOTH
BYMHKH JWTHHHA Ta BUMAararTh BiJ JiTeld BUKOHaHHA TpaBui. IloctymoBo miTh
NOYMHAIOTh CAMOCTIHHO OIIIHFOBATH CBOT BYMHKM HA OCHOBI YSBJICHB MPO TE€, SIKOI
MOBEIIHKH YEKAIOTh BiJl HUX A0POCi Ta ogHOIITKH [35].

HayxoBui T. Ilipoxenko, M. Jlicina, K. Kpyriii, A. borym, H. I'aBpum
JIOCJTIJDKYBAJIM BOKJIUBICT CIUIKYBaHHS JITEH 3 OJHOMITKaMH. Take CIUIKYBaHHS
XapaKTEePU3YEThCS OUIBIIOD EMOIIMHICTIO, BOHO OUIBII PO3KyTE€ Ta CIIOBHEHE
(danTa3zii, CynpoBOKYETHCS PI3HOMAHITHHUMH BHUCJIOBJIIOBAHHAMH, BUTYKAMH Ta
cmixoMm. CHuUIKyBaHHS 3 OJHOJITKAMHU IIOJSTA€ Y BIICYTHOCTI MEBHUX HOPM,
crioco0iB MOBEIHKH, sIKI HEOOXIJIHI y CHIJIKYBaHHI JTUTHHH 3 AOPOCIUMHU. Takum
YUHOM, CIIUIKYBaHHS 3 JOPOCIHM € BUPIIIAIbLHUAM, ajie HEJIOCTaTHIM YUHHUKOM
MOBHOI[IHHOTO Ta TapPMOHIMHOTO  PO3BUTKY OCOOMCTOCTI  JOIIKUJIbHHKA.
CrinkyBaHHS JWUTUHH 3 OJHOJITKAMH € HEOOXITHOK YMOBOKW (HOpMYBaHHS
TOTOBHOCTI 10 HaBYaHHs B mKkoJi [38;33;26;5].

Mu mnoninsiemo nymky T. JlyTkeBud mpo Te, MO CTOCYHKH ITUTHHU 3
OJTHOJNIITKAMU 3HAYHO BIAPIZHSAIOTHCS 3a CBOIMH (YHKIISIMH, 3MICTOM Bif
CHUIKYBaHHS JIWTUHUA 3 JOPOCIMMH. ABTOp TaKOX CTBEPIKYE, IO BHECOK
CIUIKYBaHHS 1 COUTBHOT AISUTBHOCTI 3 POBECHUKOM Y PO3BUTOK JOMIKITBHUKA JTYKE
MOMITHUHN B €TUYHHUX TMPOSIBAX, MI3HABAIBHIN cepi, Y pO3BUTKY CaMOCBIOMOCTI,
TBOPYMX 3[I0pPOCTEeH TUTHHM, 31aTHOCTI 1o cmiBmparii [11, c. 90].

T. JlyTkeBHu BKa3zye Ha BaXKJIUBICTh IS JUTUHU CIUIKYBATHCS 3 IIThbMHU
CBOIO BIKY, SK 3 XJOMYMKAMH, TaK 1 3 [iB4aTaMu. SIK MU 3HAEMO, MIITH

I[OH_IKiJ'H)HOFO Ble AKTHUBHO HiKaBJ'IHTI)CH OJWMH OJHHMM, Y HHX 3’ ABIISIETHCS
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BHUpakeHa MmoTpeda B CIUIKYBaHHI 3 ogHoiiTKamu. Ll morpeba po3BuBaeThca Ha
OCHOBI CIUIBHOI JISJILHOCTI AITEH B irpax, MiJl 4ac BUKOHAHHS TPYAOBUX TOPYYEHBb
tomo [11, c. 326].

T. JlyTkeBUY BKa3ye TaKOX Ha BaXXJIUBICTh BIUIMBY TI'PYIHU OJHOJITKIB Ha
PO3BUTOK OCOOMCTOCTI AMTHHM. BiH mosifrae y Tomy, 10 B yMOBax CHUIKYBaHHSA 3
OJITHOJIITKAMHU JMTHHA MOCTIMHO MOBHHHA 3aCTOCOBYBAaTHM Ha MPAKTHIIl 3aCBOEHI
HOPMH TIOBEMIIHKH, MPUCTOCOBYBATH 111 HOPMH 1 MpaBujia J0 PI3HOMAHITHUX
KOHKpeTHHX curtyallii [11]. V pe3ynbTaTi CHiibHOI AISUTBHOCTI JITe BHHUKAIOTH
cuTyallli, sKi BHUMArarOThb Y3TOJDKEHHS i, MPOSBY JOOPO3UWIMBOCTI IO
OJIHOJIITKIB, BYaTh BIIMOBIIATHCS B OCOOMCTHUX Oa)xaHb 3apajul JOCITHEHHS
3arajgpbHOI MeTH. AJie JIiTH HE 3aBKIU 3HAXOATh NPABWIBHUN BUXIA 13 IHUX
cutyanii. Tomy Hepinko MDK HHMHM BHUHUKAIOTh KOH(QIIIKTHI cuTyamii. Y
KOH(JIIKTH BTPYYa€ThCS BUXOBATENb, YJIAroJDKY€E 1X Ta BYUTH JITCH JIOMIKITLHOTO
BIKY YCBIJIOMJICHOMY JIOTPUMaHHIO HOpM moBedinku [11, c. 326].

3a manumu npociimkeHb A. Pyscekoi ta M. JliciHoi, y miTedl apyroro-
TPETHOTO POKIB YKUTTSA MPOBITHUM € OCOOMCTICHO-IUIOBHH (€MOIIHNI) MOTHB
CIIIKYBaHHS, y TPU-YOTHPU POKH - aiaoBuii MotuB [33]. ToOTO, KOHTaKTH 3
OJTHOJIITKAMU OOYMOBJICHI PO3BUTKOM KOMYHIKaTHBHUX MOTHBIB. JliTH OuIbII
YITKO CIPHHUMAaIOTh MPAKTUYHI BMIHHS OJHOJIITKIB, OCKIIBKHM X IIKABUTH IMPOIIEC
criIbHOI Jii OumbIe, HK 11 pe3ynbTaT. Y YOTHPHU-IT SITh POKIB MPOBUIHUMHU €
JIOBUH 1 OCOOMCTICHHM MOTHUBH. Y IT'SITh-CIM POKIB - JUIOBHM, OCOOMCTICHHUH 1
ni3HaBanpHUI [33, c. 45].

Hocnimkennss HaykoBmiB M. Jlicinoi ta A. Py3cwkoi, siki Oynu 37iiicHEeH1 y
chepi cminKyBaHHS MiTed 3 OJHONITKAMH, JAIOTh 3MOTY BHOKPEMHUTH HACTYIHI
napaMeTpy CIUIKYBaHHS:

- 3MICT MOTpeOU MUTHUHHU B CITUIKYBaHHI 3 POBECHUKAMU;
- MPOBIJIHI MOTHBH CILJIKYBaHHS,
- YyTJIMBICTb JI0 BIUIMBIB MAapTHEPA,;

- 3mi0OHICTP 10 PiI3HOMAaHITHUX KOHTaKTIB [33, c. 85].
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Otxe, hopMyBaHHS OCOOMCTOCTI AUTUHU YIIPOJOBK JTOMIKUIBHOTO TUTHHCTBA
€ COLIAJIbBHUM NpouecoM. BakIMBUM YMHHUKOM y HBOMY € CHUIKYBaHHS JITEH 3
OTOYEHHSM: JOPOCIMMHU Ta OJHOJITKAMH, OCKUIBKM B NIPOLECI CIUIKYBaHHS Y
IUTUHU  (OpMYyeTbCS  CBIIOMICTh,  CaMOCBIAOMICTb, BHHHUKae  SI-o0Opas.
CrinkyBaHHs Ma€ BEJIMKE 3HAYEHHS B PO3BUTKY MOPAJIBHUX SIKOCTEH JUTUHH,
LIHHICHUX OPIEHTHPIB 1 CTAHOBJIEHHI OCHOB OCOOMCTOCTI JUTHHU B CY4aCHOMY

CBITI.

1.2  Oco0auBOCTI CTAHOBJIEHHI KYJAbTYPM CHUIKYBAHHS  NPOTATOM

l]OHIKi.]'II)HOFO AUTHHCTBA

Bueni M. Jlicina, A. Pysceka, I'. Ilanttoxina, O. KonoHko Ta  iH.
JOCJTIJDKYBAJIA BIUTUB KOMYHIKATUBHOI MISUTBHOCT1 TUTUHH JOIIKIIBHOTO BIKY. Mu
MOTO/KYEMOCS 3 iXHBOIO JIYMKOIO IMPO Te, MO IS AUIBHICTE (OopMye Bei 1HIII
0COOHCTICHI HOBOYTBOPEHHS JUTHHU: CTABJICHHS M0 ceOe, 10 1HIIMX JIIOJIEH, 110
IPEAMETHOT AiSITBHOCTI.

HaykoBi mocaimkenns mig kepiBHUITBOM M. JliciHOT 3acBiqumiIm, 1m0 came y
CIUJIKYBaHHI PO3BUBAETHCS BHYTPIIIHIN TUTaH i AUTHHHU, cdepa i1 eMOIiHHuX
MepeKUBaHb, JIOBUIbHA ITOBEIIHKA Ta BOJIBOBI IMPOSBH, Ii3HABAJIbHA AKTHUBHICTH
JITEH, caMOOIliHKa, CAMOCBIIOMICTh Ta MOBJICHHS [33].

Mu nigtpumyemo nymky M. JliciHOT mpo Te, 10 CIUIKYBaHHS BU3HAYAETHCS
K CYNMPOBITHWUN BHIl NISIIBHOCTI AUTHHHU, TOOTO € APYTMM TPOBITHUM BHUIOM
TiSTbHOCTL.  ABTOp BHIUISE dYOoTUPU (HOPMHU  CHUIKYBAaHHS —JOMIKLTHHUKIB:
CUTyaTHBHO-ocoOucTicHa (1- MicAIb); CHTyaTHBHO-AUIOBA (6  MicAIiB);
M03aCUTyaTUBHO-TI3HAaBaIbHA (3-4 pOKM); TO3aCUTyaTHBHO-OCOOWCTiCHA (5-6
pokiB) [33].

AHani3 AOCHIJKEHb BYEHOI Ja€ 3MOT'y CTBEP/KYBAaTH, IO CIUIKYBaHHS 3

OJIHOJIITKAMU BIIPI3HSAETHCS BIJ CHUIKYBaHHS 3 JOPOCIMMH, a CaMe€: MICTUTh
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ICTOTHI ~ 0coOMUBOCTI  (PO3KYTICTh, JICKCHYHE OaraTOMaHiTTsA, HasABHICTh
dbaHTa3yBaHb, CYNPOBOJKYETHCS PIZBHOMAHITHUMM IHTOHAIlISIMH, BUTYKaMH,
KPUBJISIHHSAMH, CMIXOM; HECTAaHIApTHICTh 1 HEPErJIaMEHTOBaHICTh, NEPEBaXKalOTh
IHIIIaTUBHI il HaJl PEaKTUBHUMH). B Takux KOHTaKTax BIJICYTHi CYBOPI HOPMH i
MpaBWia, CIOCOOM TOBEIIHKM, SKHX JITH HaMmaraiThCs JOTPUMYBATUCA Y
CHiIKyBaHHI 3 Jopociumu [33].

ChinkyBaHHS JITeM 13 OJHONITKAMHM 3a3HA€ ICTOTHUX 3MIH BIIPOJOBK
JOLIKUTBHOTO BIKY: 3MICT MOTPeOU, MOTHBH 1 3aCO0M CIUIKYBaHHSI.

Taxk, nHaykoBenpb T. O. IlipokeHKO BBaXkae, 1110 KOMYHIKaTHBHO-MOBJICHHEBU I
PO3BUTOK JUTUHU OXOTLTIOE ACIIEKTH: EMOIIHHNN, KOMYHIKATUBHO-JIIHT BICTUYHHH,
BOJIbOBHM, TBOPYMU PO3BUTOK, IO BUSBISIOTECS B MOBJICHHEBIA IOBEIIHII,
PO3BHUTKY CBIIOMOCTI Ta PO3BUTKY OCOOMCTICHUX puc AuTHHH [38].

T. TlipoxkeHKO CTBEpKYy€e, IO KOMYHIKATUBHHM PO3BUTOK HEOOXITHO
pO3MISIAaTH JIMIIE B 3araJlbLHOMY KOHTEKCTI colliaizallii JOMKIIbHUKA. ABTOP
HAroJIOIIy€, 10 B KOHTAaKTaxX 3 TOBapHIIIaMU IHIIIATHBHI BHUCIJIOBIIIOBAHHS JITEH
NepEeBaKaOTh HaJl BHUCIIOBIIOBAHHIMU-BIIMOBIAIMH, OO0 JUTHHI OUIBII Ba)KJIHWBO
BUCIIOBUTHCS CaMiii, HDK BUCIyXaTH 1HIIOr0. Tomy Oeciay 3 OJHOJIITKAMH PIIKO
BIAIOTHCA JIONIKUIBHUKAM, 0O KOXKHMM TOBOPUTH MPO CBOE Ta HE BHUCIYXOBYE
CIIBPO3MOBHHKA, IepeduBae ioro [38].

3a cnoctepexxenasimu T. TliposkeHko, Ail JOMIKUIBHUKIB, SIKI CIPSIMOBaHI1 Ha
OJTHOJIITKIB, 32 METOI 1 3a (PYHKIIIMH € DPI3HOMAHITHUMHU. Y CHUIKYBaHHS 3
OJTHOJIITKAMU BOHU HaMararoThCs KEPYBATH JISIMHU 1HIIUX, YaCTO KOHTPOIIOIOTH iX,
pOOTSATh 3ayBaKEHHS, MOBYAIOTh, MOXYTb JEMOHCTPYBAaTH CBOi 3A10HOCTI Ta
BMIHHSI, YaCTO HaB’SI3yIOTh BJIACHHUN 3pa30K MOBEMIHKH, ISUTBHOCTI, MOPIBHIOIOTH
ix 13 cBoimMum misimu [38;39].

CrinkyBaHHS 3 OTHOJITKAMH BIIrpa€e BaXJIMBY POJIb Y TICUXIYHOMY PO3BUTKY
JITe MOMKIIFHOTO BiKy. BOHO € HeoOXimHO yMOBOIO (OpMYyBaHHS y HHX
CYyCHUIBHUX SIKOCTEH, MPOSBY 1 PO3BUTKY €JIEMEHTIB COI[IaIbHUX B3aEMUH y TpyIi

JOIIKLTBHOTO 3akiany [38;39].
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JluHamika CIUIKYBaHHS 1 CIUIBHOI AISUIBHOCTI JIT€H MPOTATOM JOIIKUIBHOTO
JUTUHCTBA TMOJSAra€ y TOMY, IIO 3pOCTa€ 3MICTOBHICTh, BHOIPKOBOCTS,
CTaOUIbHICTh BITHOCHH; pO3BHMBAETHCSA MOTpeda y CHUIKYBaHHI ¥ cHiBOpariy,
OpPIEHTOBAHICTh HA IHTEPECH POBECHMKIB. 3 3-X MICAIIB KUTTS 3aKIada€eThCs
OCHOBA CIUJIKYBAaHHS 1 CIUIBHOI JISTBHOCTI 3 POBECHUKAMU.

Konektus nocmiguukiB nig kepiBHULITBOM A. I'. Py3cbkoi [46] Bupi3Hse Tpu
dbopMu CHUTKYBaHHS 3 POBECHUKAMU Yy JIONIKUIBHOMY BIIli: €MOI[IHHO-TIPAKTUYHE,
CUTYaTHBHO-/LIOBE, TI03aCUTYaTHBHO-1IOBE.

Sk ctBepmkye A. Py3chka, crmo4aTtky KOHTAaKTH [iTe 3 POBECHUKAMH
BUHUKAIOTH TSI 33J]0BOJICHHS MOTPEO B aKTUBHOCTI Ta HOBHX BPaKEHHSAX. ABTOp
BKa3ye, 110 NMepBUHHE O(POpMIIEHHS MOTpeOu AiTel y CNUIKYBaHHI 3 POBECHUKAMMU
BUHHUKAE TIiJ1 BILIMBOM OPraHi3ylO4YuX BIUIMBIB A0pocioro [46].

H. I. TaHOIIEHKO MiAKPECTIOE, 10 Y HEMOBJISTH CIUIBHICT 3 POBECHUKAMMU
Ma€ BHUpa3HM CYO’ €KTUBHMI XapakTep Ta OOMEXKyeThcs Oe3nocepeaHiMu
eMOIIMHUMH 3B’ si3kaMu. OJHOMNITKIB [ITH CHPUHAMAIOTh SK IIKaBUM 00’ €KT
Mi3HAHHS: Y HUX BUHUKAIOTh TO3UTUBHI €MOIIIHI peakilii, TMTHHA YyTJIIMBO pearye
Ha HACTPii OAHOIITKA, MPOSIBIAETHCA e(DEeKT 3apakeHHs eMoltisimu [46].

I'. B. Ilantioxina, K. JI. Ileuopa, E. JI. ®pyxT mocimikyBamu HOTpeOy
JUTUHU Yy CIIUJIKyBaHHI. Ha iXHIO TyYMKy, O3HAKOIO TEpIINX IPOSBIB MOTpeOH y
CIUIKYBaHHI 3 POBECHHMKAMH € TEpPII KOHTAKTH MK JITbMH, IO BHHHKAIOThH 3
TPHOX MICAIIB. 3MICTOM IIMX KOHTaKTIiB € IHTepeC Ta 3aJOBOJICHHS TpHU
CIIOCTEPEKEHH1 32 POBECHUKOM.

A. T. Pyscbka 3a3Havae, 10 TMOAAIBIIANA PO3BUTOK CIUIKYBaHHS 3
POBECHUKOM TIOB’SI3aHUH 13 BUHUKHEHHSIM Y HEMOBIIATA KOMIUIEKCY MOKBABICHHS
NpH CIUIKYBaHHI 3 gopociauM [46]. Komiuieke oKBaBIECHHS CTOCOBHO OJTHOJIITKA
CIIOCTEPITa€ThCsl MPUOIM3HO 3 I’ ATH MICAIMIB. J[MTHHA BUUTHCS MaHIMyJTIOBATH 3
npeaMeTami 1 1€ MPU3BOAUTH 0 TOTO, 110 MOYUHAETHCA PO3BUTOK CIUTBHUX A1 3
ONHOJITKaMU. Y JIpyroMy MiBpIiYYl MEPIIOr0 POKY JKUTTS BIUIMB OJHOJITKA
3HaXOJUTh BIAOOpa)KEHHS y JIsIX OTUTUHU. JIMTUHA Hamara€eTbCsi HACHIAYyBaTH i

OJlHA JUTHHA TPUMAE y PYyLI Irpamiky, 1HIIA TOPKAETbCS 1O HEi, HAMAaraerbCs
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noBepHyTU. TOOTO, BHHUKAIOTh KOHTAaKTH MDK MJITbMU Yy (OpMI CHUIBHUX
NpeMETHO- IPAKTUYHUX Ta IrpOBUX [iil [46].

J1o KIHII HEMOBJISTYOTO BiKY (DOPMYETHCSA BUPA3HE IMI3HABAIBHE CTABICHHS 10
OJIHOJIITKA: MAaJIFOK TOPKAEThCSA OOJIUYYS 1HINOI JUTHHH, CMHKA€ OJSAT, BOJOCCH,
TOOTO CTaBUTHCSA K 70 Pi3uyHOro 00’ ekTy. BogHOUac MadOK MOCMIXA€EThCS THIITN
JTUTUHI, Hece IJisa Hei Irpamikd, MOoAiOHO 10 TOro, SIK BiH MOBOAUTH cede y
CHinKyBaHHI 3 Aopociaum [46]. [IparuenHs 10 CHOUIKYBaHHS 3 OJHOJIITKAMUA HOCHTh
CUTYaTHBHHMI 1 HeBHpa3HHWU Xapakrep. JliTH 3BepTalOTh yBary Ha POBECHUKIB,
SIKIIIO BOHW OMUHSIOTHCS Y TOJII IXHBOTO CIIPUAMAaHHS, aJie iHIIIaTUBH JI0 MOIIYKY
napTHepa cepell OJHONITKIB TpH I[IbOMY HE BHABISAOTE. Ha 1pomy etami
CTBOPIOIOTHCS (DYHIAMEHT IS MOSIBU CIUJIKYBaHHS 3 POBECHHKAMHU y PaHHBOMY
BiIli [46].

B xiHIl Jpyroro poky KUTTS BHHHUKA€E EMOIMHO-TIpakTUYHa (dopmMa
CHUIKYBaHHS 3 poBecHHKaMu. [Ipu npboMy morpeda y CHiIKyBaHHI 3 pPOBECHUKOM
BUpa)XXEHA BCE I1I€ CJIa00 1 BBAXKAETHCS YETBEPTOIO 32 3HAUEHHSIM IicHs MOTped B
aKTUBHOMY (DYHKIIIOHYBaHHI, Y CHIJKYBaHHI 3 JOPOCIUMH, Y HOBUX BPaKCHHSX.
[Teprmii 3MicT MOTPeOH y CIUIKYBaHHI 3 POBECHUKOM TIOJISITA€ y TOMY, IO TUTHHA
nparie OpaTh yd4acTh Yy po3Barax Ta Irpax, JiI€é BHHHUKAE MOXJIMBICTh
caMOBUpPaKEHHA. BapTo migkpeciauTH, M0 B AUTIYMX TPpyNax BUHUKAE CHUTBHUI
eMOIiiHMK (GOH: HITH pPa3oM CMIIOTbCS, OiraroTh, Kpudatrh. [Ipu mpoMy
XapaKTepHUMH € OKpPEeMi €Mi30[ CHIUIKYBaHHS, KOHTAKTH MK OJHOJIITKAMHU BCE
me Hevacti. J[iTH Bce 1€ 3axOIJIEHO TPalThCs 3 IrpalikaMyd HacamoTi, He
oTPeOYIOUM CITUTKYBaHHS 3 pOBeCHUKamu [22;46].

A. JI. KomomiHChKHMI  BKazye, 1O y PAaHHBOMY BIlli BHUHHUKAE
MePEICTIBPOOITHUIITBO 3 POBECHUKAMHU, MPEJCTABICHE XapaKTEPHOIO TPOIO TIOPS/I,
aje Bce 1Ie He pa3oM. [Ipu oMy aBTOp BKa3zye, IO POJIb MOBJICHHS BCTa€ OUIbIII
BaKIMBUM [22].

3a 4. Konomincekum, y 4-6 pOKIB BHHHUKA€ CHUTYaTUBHO-IUIOBAa ¢dopma
CIIJIKYBaHHS 3 OJHOJITKaMH. BoHa € HaWOUIbII THUIOBOIO ISl JOIIKUIBHOTO

auTHHCTBA [22;46]. Mu miarpuMyeMo TBEpP/UKCHHS JOCTIIHWKA TpO Te, MIO0
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TOJIOBHUM 3MICTOM TOTpeOU MAiTed MOLIKUIBHOTO BIKY VY CIHUIKYBaHHI 3
POBECHUKAMH MOJISTA€ y MPArHEHH1 HANArogUTH JUIOBY CIIBIPALIO, Y3TOJUTH CBO1
aii 3 mapTHepoM 1o JustabHOCTL. ChiBhpans BiApI3HSAETbCS OUIBII  TICHOIO
B3a€EMOJIIEI0 JIITE€H, KOOMEPATUBHUM XapaKTepoM iXHbOI AisibHOCTI. CriBmpaus
JITe HOCHTHh NEPEBaXKHO IrpoBUH xapakTep. BoHa 30ceperkeHa B IIIOMY HE Ha
pe3yabTaTi AiIIBHOCTI, a Ha 11 mpoueci [22].

[IparnenHs 10 CHUIBHOI TISTIBHOCTI BUPAXKEHE Y JITEH JOCUTH CUIbHO. JliTn
HAyTh Ha KOMIIPOMIC, TTOCTYIAIOTLCSA OAMH OJTHOMY irpalrkaMu, MPUBaOIMBIIIO0
poimto B Tpi Tomjo. '"l'apaszn, T Oymemn kamitaH, a s TBIA MOMIYHUK'", -
norojukyerbesi Poman M. (5 p. 10 mic.). "Tu 6epu Benmenuka, a si, Tak 1 OyTH,
Bi3bMY 3aiins", - 3asBise Taus [ (5 p.). "Camko, naBail criodyaTtky TH MeEHE
MiIKOTHIII, a oTiM s Tebe", - mpornonye Jmutpo [1. (6 p. 11 mic.) [22].

Bunukaroth mepuii cnuibHi irpoBi Aii giTedl. ['pa Ha OJHAKOBHIL CHOXET
00’eTHye pI3HOCIIPSMOBaHI, ci1abo y3rojxkeHi nii. Hampukmanm, y posirpyBaHHI
crokery "Cim’s" "mama" ¥me Ha pobory, a "OaThko" rorye "mutuHYy" 10 CHY.
"Mama" Baoma morojysana "mutuHy", a "BUXOBaTeNb" 3HOBY Ja€ il CHIiJIAaHOK.
Bunukae iHTepec no nii mapTHepa, iX MOPIBHSHHS 3 BIACHUMH, 1[0 BUCTYIAE Y
MUTAHHAX, pPeIUIikax, oIliHKax nid iHmoro. Hanpuknan, Onenka 3. (4 p. 7 wmic.)
roTye JIDKEUYKO, 00 MOKIACTH CBOIO "MOHBKY" (JsabKy) cnatu. [iana P. (5 p.) Ha
Bimgani crmocrepirae 3a gissmu Onenku. Komum mobauwmnia, mo 3aMicTh KOBIPH
Onenka mpuroTyBaJia JUCTOK Manepy, piinryde migoirae.

Hiana: A TBos JissibKa 3aMep3He. Xi0a Taka KoBJpa iif moTpioHa?

Onenka: A B MEHE 3apa3 JITo.

Hiana: Hy i mo! Bee ogHe 1151 KOB/Ipa HE TOUTHCS.

Osenka: Ochb CBOTH JISIIBIN TacH Kpallly, a MOIi 1s mojgodaeTbes [22].

Hayxosmi M. 1. Jlicina, A. I'. Py3ceka, O. O. CMupHOBa BiA3HAYAIOTh, IO
JITSIM BIACTUBAa OCOONMMBAa MaHepa MOBEIIHKH, B SKIM SICKPAaBO BHUSBISIOTHCS
CXWJTBHICTH 10 KOHKYpeHIlii Ta 3maranHs [33;50]. ¥V 3micti moTpebu y criikyBaHHI
3 POBECHHUKOM Ha MEPIIOMY MICI[I BUCTYIA€ MparHeHHs 1o cmiBaii. Ha apyromy

MICII1 BXK€ 3HAXOJUTHCS TaKHi KOMIIOHEHT, SIK Oa)kaHHS ITOBaru 1 Bu3HaHHSA. JliTH
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B)K€ BHMAararoTh BH3HATH IXHI BJACHI JOCATHEHHS, a Jli OJHOJITKIB OI[IHIOIOTH
MPUCKIIUTHBO, TP IbOMY OUTBIII BUPA3HO MIIKPECTIOTh BiacHi sikocti [33;50].

3rigHo naHux pocaimkeHHs O. CMUPHOBOI, AITH BUKOPHCTOBYIOTh BUpPa3HI
3aco0M CHOUIKYBaHHs, 300pakyBaJibHI Ta 3HAKOBl 3aco0u cruikyBaHHs. Tak,
JONMIKUTFHUKU 0arato W 3axomIeHO PO3MOBISIIOTE MDK CO0O0, ajie MOBJICHHS
3QJIMIIAETHCS CUTyaTUBHUM. HaykoBenp 3ai1iiCHWIA aHalli3 BHUCJIOBIIOBaHb Y
CUTYallisIX B3aeEMOJIii iTe 3-7 poKiB Ta BUSIBUIJIA TaKi OCHOBHI TEMH:

- Sl-BucnoBneHHs npo cebde;

Tu-BUCIIOBIEHHS PO 1HIY IUTHHY;

- CBIT-BHCJIOBJICHHS IMpo NpCaAMCTHU u ABUIIA, 1O BUXOOATH 3a MEXI1 CI/ITyaIIﬁ;

rpa-BUCIIOBJICHHS JiTeH mia yac ixapoi rpu [50].
Mu nigTpUMy€eEMO TYMKY aBTOpa Mpo Te, 0 CUTYaTHBHO-IUJIOBE CIIIKYyBaHHS
JOIIKUIBHUKIB 3 POBECHHKAMHU CIIPUSE€ PO3BUTKOBI OCHOB OCOOHMCTOCTI Ta
CaMOCBIIOMOCTi. TakoX pPO3BUBAETHCS JOMHUTIWUBICTG JUTHHU, CMUIMBICTB,
ONTHUMI3M, aKTHBHICTh, TBOpUiCTh. Ilpu BiicTaBaHHI y pO3BUTKY Iii€i dhopmMu
CHUIKYBaHHS 3 POBECHUKAMHU Yy JITe MOXE CIOCTepiraTucs MacUBHICTS,
3aMKHEHICTh Ta HeJxo0po3uwiuBicTs [50].

CrocoBHO mO3acUTyaTUBHO-ALIOBOI (opmu cminkyBanHs O. CmupHOBa
BKa3ye, 10 1151 (hopma CIUIKYBaHHS 3 POBECHUKAMU MMOYMHAE BUSIBIISITUCH Y JESKHX
niTer y 6-7 pokiB. Ajie TEHACHITS 110 ii MOsIBY, eIEMEHTH I1i€i popMu CIIIKYBaHHS
CKJIaIaloThCs 'y OLTBbIIOCTI IiTe# crapmoro momkiutbHOTO Biky [50]. KumbkicTh
MO3aCUTYaTUBHUX KOHTAKTIB 3pocTae M0 50% BiA ycix B3a€MOJiNl pOBECHUKIB.
CrinkyBaHHS 3 POBECHHKAMHU 3HAYHO BHUXOJUTH 32 MEXI CIUIBHOT MPEIMETHOT
TisTbHOCTI. TakoX JOCHITHHI BKa3zye, IO 3HA4YHI 3MIHM BITOYBalOThCSA Y
PO3BUTKY CIOKETHO-POJILOBOT T'PH, 3pOCTAE il YMOBHICTh Ta cxemaTu3M. [loOymoBa
TpU CTa€ YCKIATHEHOIO 1 1€ BUCYBAa€ BUMOTH JO 1i TONMEPEAHHOTO TUIaHYBaHHS
[32;33;54].

O. Ilep6akoBa, H. PauoBa, C. HoBocwhosioBa BKa3ylOThb Ha 3MICT
KOMYHIKaTHBHOI moTpedu miteid [54;47;18]. 11s notpeba nojsirae y mparHeHHi 10

CHIBHpAIll ¥ CHIBTBOPYOCTI 3 OJHOJITKOM. SIK BKa3ylTh NOCTIAHUKH, T'pa Mae
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CHOUIBHUI XapakTep, €IWHl MpaBUiia, BUMOTH, HEOOXITHHUM €JIIEMEHTOM €
Y3roJUKEHICTh /il Ta BpaxyBaHHs iHTepeciB mapTHepiB. HakomuuyeTbcsi 10CBiX
MOMNEpPEIHIX CIUIBHUX Irop JITEH, 1€ BeAe N0 y3araJbHEHHs YSABJIEHb HITEH Mpo
rpy, PO POJIb B Hill KOKHOT quTHHU [54;47;18].

O. Illep6akoBa, H. PauoBa, C. HoBocbonoBa BKa3yloTbh, IO yTBOPIOETHCS
YiTKUNA 00pa3 POBECHMKA, BIJHOCUHU CTalOTh CTA0UILHUMU (CHOCTEPITraeThCs TaKe
ABUINE, SK JApyk0a), BUHUKAIOTH MDKOCOOMCTICHI cuMmmarii. BinOyBaeTbcs
dbopmyBaHHs Cy0’€KTHOTO CTaBJICHHS 10 IHINUX JITeH, BMIHHS Oa4uTH B HUX
OCOOUCTICTh, BPAaxXxOBYBAaTH iXH1 IHTEpECH Ta BHUHHKAa€ TOTOBHICTh JIOIOMaratu
[54,18;47].

Pa3om 13 mi3HaHHSM pOBECHHKA B JITEH PO3BUBAETHCS pO3yMiHHA S1-00pa3y,
OCOOJIMBO CBOIX MPAaKTUYHHX Jil. ['OJJIOBHMM 3acOOM CIIUJIKYBaHHS BHCTYIIA€
MoOBJIeHHs. OCOOJIUBOCTI CIUIKYBAaHHSI 3 OJHOJIITKAMU SICKPABO BUSBIISIIOTHCS B
TeMax po3MoB. BoOHU cTaroTh OUIBII MMO3aCUTYaTUBHUMH. XapaKTePHUMHU €
0OTOBOpEHHSI PI3HOMAHITHUX TE€M CTOCOBHO MHUHYJOIO0 ¥ MalOyTHBOTO, PiaHOT
HOPUPOIH ¥ Jajgekux Kpain Tomio [54;18].

3aBAsIKM TO3aCUTYaTHBHO-JLJIOBOMY CITUIKYBaHHIO (OPMYIOTHCS 3IaTHOCTI
JUTAHA PO3YMITH I1HITY JWUTHHY SK CAaMOIIIHHY OCOOHCTICTh, MPOOYIKYEThCS
iHTEepec 10 il BHYTPIIIHBOTO CBITY. AJie BCE X TPYAHOIII BXOJKEHHS B JIUTIYE
CIIIBTOBapHMCTBO, HEJOCTATHE BMIHHS BPaXOBYBAaTH B CITUIBHIN MISUIIBHOCTI JTUTOB1
Ta IrpoBl IHTEpEeCHU MapTHEPA MPHUBOIATH 10 301THEHHS KOMYHIKaTUBHOTO JOCBiNY
mutiHA. 1le TakoX HEraTMBHO BIUIMBAaE€ HA MDKOCOOHCTI BIJHOCHHHM IWTHHH Ta
MOXXYTh BUKIWKATH HEBUCOKHH coOIlladbHUNA cTatyc y Tpymni oxHomitkiB (C.
Hogockonoga, O. IllepOakoBa).

HaykoBenp A. CamoxBasioBa BHIIUISS€ OCHOBHI KOMYHIKaTHBHI TpPYIHOIII
JITeH, BUXOASYM 31 CTPYKTYpH IHAWBIMYaThbHOTO KOMYHIKATHBHOTO TOTEHITIATY
ocobwucrocrti [49].

3rinno  A. CamoxBajoBOi, 10 0a30BUX KOMYHIKAaTUBHUX TPYJHOIIIB

BIJHOCATHCH:
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- TPYIOHOILl BXO/J)KEHHS Yy KOHTAakT (IOCTIMHa COpPOM SI3JMBICTh, CTpaX,
HEBIICBHEHICTB);

- TPYAHOLI, Kl MOB’si3aHl 3 JUTAYUM ErOLEHTPU3MOM (HECTIPOMOKHICTb
MPUHHATH APYTY JIIOJAUHY TaKOIO, SIKa BOHA €, POSIBIISIE €TO13M, BIIEPTICTB);

- TPyAHOLII B eMmatii (HEBMIHHS CIIBIIEPEXKUBATH, CKJIAJHICTh B PO3YMIHHI
BHYTPIIIHBOTO HACTPOIO CIIBPO3MOBHHKA);

- TPYJHOIII 3 BIACYTHICTIO MO3UTHUBHOI YCTAHOBKHM Ha I1HINY JIIOAWHY (BUSB
BOPOXKOCTI, TUTSAYUX 3a3]IPOIIIIB, IPUHUKEHHS 1 BUCMIIOBaHHS OJHOJIITKIB 3 METOIO
CaMOCTBEPKCHHS);

- TPYJHOIIl 3 HEaJCKBATHOK CAaMOOIIIHKOI TUTUHH (HEBIEBHEHICTh y COO1,
BIJICYTHICTh KOMYHIKAaTUBHOI 1HII[IaTHBH, 3aBUIIICHA CAMOOI[IHKA 1 T.]1.);

- TPyAHOINI, SIKI TIOB’Si3aHI 3 TIJABUINCHOK EMOI[IHHO-OCOOUCTICHOIO
3aJIEKHICTIO BiJl MApPTHEPIB MO CHUIKYBAHHIO (CTpax BHSIBY Y CHUIKYBaHHI CBOiX
HaMaraHb 1 IHAUBITYyaJIbHUX OCOOJMBOCTEH, BIIMOBA BiJl BJIACHUX 1IHTEPECIB 1 T.1.)
[49].

Otxe, CKJIaJIHI BITHOIICHHS JUTUHU JOIIKUILHOTO BiKY 13 pOBECHUKAMHU, SIKi
BUPAXAKTHCS B MIBUIIEHIH KOHMIIKTHOCTI, HEBMIHHI JOMOBJISATUCS MPO CIUIBHI
CrIipaBH 1 irpH, TypOyIOTh ChOTOJHI Jopociux. He guBnsunch Ha OakaHHS rpaTu
pa3oM 3 IHIIUMH JITbMH, CHOTOJHI CIOCTEpiraeMo aiTed, sKi 3MYIICHI TpaTH
HacaMoTi a00 3 OJM3bKUMHU JopocauMu. Jlopocii BO6a4arOTh NPUYHMHY I[LOMY B
OCOOJIMBOCTAX XapaKTepy NUTUHU. XO0Ya MPUINHHU KPUIOTHCA Y HECOPMOBAHOCTI
KOMYHIKaTUBHO1 JiSTBHOCTI caMOi JIWTWHHM, BHHUKHEHHI Ha IIii OCHOBI

XapaKkTepoIoTrivHuX ocobmuBoctei [54;18].

1.3 IrpoBa jisiibHicTL K 3aci0 (oOpMyBaHHSI HABHYOK CHIJIKYBaHHS

MOJIOAIINX JOMIKIJILHUKIB
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VY ncuXOoJ0r1YHIN Haylll 3araJIbHONPUHHATUM € MOJIOKEHHS PO Te, 110 IrpoBa
JUSTBHICTh € HAWTOJIOBHIIIUM 3acO00M BUXOBAaHHS JOILIKUIBHUKIB. ['pa crpusie
(OpMYBaHHIO JUTSYOTO KOJEKTHBY, PO3BUTKY JPYKHIX B3a€EMHH y HBOMY,
dbopMyBaHHIO 3ayaTKiB KOJICKTHBI3MY OCOOMCTOCTI Ha e€Tami JOLIKUIBHOTO
autuaetBa (0. Illep6akosa, T. Ilipoxenko, H. Pauoa, C. HoBocbosoBa)
[54;41;47;18].

HaykoBui BBaxaloTh IrpOBY MAISUIBHICTH IIKOJOK CYCHUIBHOTO PO3BUTKY
autuad. B npargix [{. B. Menmkepunbkoi [34], C. Jlagusip [31], O. Kononko [25]
PO3KpHUBAETHCS POJb BHUXOBATENIsI B OpraHizaiii irpoBoi AisIbHOCTI. JluTsde
TOBAapUCTBO (POPMYETHCS HA OCHOBI IHTEPECY M0 IEBHOrO IrpoBOTO 3aAyMy, a
TaKOX CHUMIIATIH O OJHOJITKIB. Bynb-sika Tpa cTa€ pO3BUBAILHOIO JIMIIE B TOMY
BUIIAJIKY, SKIIO BOHA IliKaBa JITSAM. BUXOBHI BIUIUBH MOXYTh 3pOOUTH 11 111KaBOIO
JUTSL ITEH MOJIOIIOTO JOMIKUTEHOTO BIKY.

J. B Menmkepuiibka BKa3ye, IO MEpIl 3a BCE MEAaroroBi MOTPIOHO
NpaBWIBHO BUOpAaTH Tpy s CBOEI TPYNU 3 BpPaxXyBaHHSIM PIBHS PO3BUTKY
oinpiocti gited [34]. Ockinbku OUIBIIICTH IrOp HETPHBAII 3a 4acoM 1 MPOCTI 3a
CBOEIO OpraHizalli€ro, To iX MO)XHa IMPOBOAUTH HE JIMIIEC HAa 3aHATTAX, a U Y
BUIbHMI Yac: Ha TMPOTYJISTHKAX, B IPYTii MOJOBUHI JTHS.

'omoBHMIT METOAWMYHUN TPUHIMI Yy OpraHizamii irpoBoi MiSUIBHOCTI -
OaraTopa3oBe MOBTOPEHHS, K€ € HEOOXITHOI YMOBOIO PO3BHBAJILHOTO €(EKTY.
BuxoBaniii mo-pi3HOMY 1 y pi3HOMY TeMIll NPUWMAIOTh Ta 3aCBOIOIOTH HOBE.
CucrematnyHo Oepydd y4yacTh B Till a0o 1HIIIA Tpi, AITH TMOYHWHAIOTH KpaIlie
po3yMmiTH 1i 3MiCT, Kpalle BHUKOPHUCTOBYBAaTH YMOBH, SKi CTBOPIOE Tpa s
OCBOEHHSI 1 BXKMBaHHS HOBOTO JocBiny [34].

BaxxnuBuM € He nuiie mpaBWIIBHO BHOpaTH Tpy, ane i mobpe ii mpoBecTw.
BuxoBarens moBUHEH 3a3majierigb MIArOTYBaTH HEOOXITHWUN IrpoBHI Marepial,
3HATH TICHXOJIOTIUYHI OCOOJIMBOCTI TP Ta 11 BUXOBHE 3HAUCHHS. TaKOX JOIIBHUM
€ YSBUTH BECh X1l TPH: K 3aI[IKaBUTH JITEH, K MOSCHUTH IM MpaBUia 1 1ii, KOTO
oOpatu Ha mnepuli poJl, sIK 3ano0IrTH MOAIIUBINA Hernopo3yminHsM. [lin yac rpu Bci

il y4JaCHUKH: 1 Tl, XTO BUKOHY€E BIANOBIJAJIbHI pOJIi, 1 Ti, XTO JIMILIE CTEKUTH 3a
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JiIMA  TIApTHEpIB, MaioTh OyTH akTUBHUMHU. lle € HeoOXigHOK YMOBOIO
PO3BHBAIILHOTO 1 BUXOBHOTO ycmixy rpu [20;25].

[legaroriune KepiBHHULTBO TpOI0 HE IMOBHUHHE TPYHTYBAaTUCA Ha >KOPCTKIH
pernamenTauii. Lle 3aBaxkae qITAM NPOSBIATH 1HILIATUBY Ta caMOCTIHHICTB. [IpoTe
MOBHA Iepeaayda PyHKIINA opranizalii rpy JOIKUIbHUKAM MPUBOAUTH A0 TOTO, L0
cepell HUX BUAUIAIOTHCS MOCTIMHI jJifepu 1 nocTiiui mianerni. Lle, B cBoto uepry,
HETaTUBHO BIUIMBa€ Ha (OpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI JOmIKiIbHUKA. YoTupu-
I’SITUPIYHI JITH MOXYTh BXE€ BHUCTYNAaTH IHINIATOPAMH Ta OpraHi3aTopaMu
KOJICKTUBHUX 1rop. 3alliIKaBUTH OJHOJITKIB Ta BTPUMATHU 1HIIATUBY Y CBOIX pyKax
HE 3aBXKIM BIAETHCS ¥ IITSM cTapiioro aolikinsHoro Biky [20;25;34].

B xomi irpoBoi IissIbHOCT1 JUTHHA HAOyBa€ 37aTHOCTI B3A€EMOISATH 3 IHIIUMU
JITBMH, 3aCBOIOE MPaBUJIa B3a€MO/I11, HAOyBa€ JIOCBIY B3a€EMOPO3YMIHHSI, BUNTHCSI
MOSICHIOBATH CBOI JI1i 1 HAMIPH, MOTOJKYBaTH iX 3 ofgHosiTkamu (C. Jlagusip).

Haykosenps C. Jlaguip BKa3ye, 10 TUIbKHU i IEJAaroriYyHUM BILTUBOM MOXE
CKJIaJlaTHCsl TOBHOLIIHHA Tpa, sfKa 3aJ0BOJIbHUTH MOTpeOu autuHu. He 3aBxkau
JIOPOC1 MOXYTh 3pO3YMITH, YOMY JITH, SKI MParHyTh JO JOOPO3UUITMBUX
KOHTAaKTIB, 3aJMINAIOTECA 3a MEXaMH JUTAYOrO TOBApUCTBA, a [IITH, SKi
NPOSIBISIOTh CXWIBHICTh 3aBXKAM OyTH TMEPIIMMH, MNPUTHIYYIOUM TPH LHBOMY
OakaHHS 1HIIUX, BHUSBISIOTBCA HE TPOCTO B IEHTPI IIbOTO TOBApUCTBa, a U
KepytoTh HUM [31, ¢.5]. Bak1MBUM € BUKOPHCTAHHS BUXOBATEIEM I'PH 3 BUXOBHOIO
METOI0 Ha MPOTHUBAry 3ayBa)KCHHSIM, MOKapaHHAM. becina 3 AiTbMH, B IEHTPI SKOi
€ Tpa, JOTIOMOKE MPOSICHUTH JIITSAM, IO OYJI0 XOPOIIOro, IO KOMY CIoa00amocs,
Bpa3Wjio, a YoMy Trpa He Baanmacsa. Taki Oecigym OakaHO TPOBOIAUTH ITICIIS
MIPOBEJICHHSI TPH, TaK, 00 He MopymuTH ii 3aaym [31, ¢.6].

Mu migtpumyemo aymky apociigHuka H. 3axapoBoi cTOCOBHO TOTO, IO
TBOpPYE CTaBJEHHS Ie/larora JI0 CIOpaBd € MEePeayMOBOIO MOCTIMHOrO 1
MOCTYIIOBOTO  YCKJIQHEHHS, PO3IIMPEHHS BapiaTUBHOCTI irop. Bwuxoartenb
MOBUHEH KOHTPOJIOBATH 3aIlIKABICHICTh JITeH Tporo. SKkmio y maiTei 3racae

IHTEpeC J0 T'PH, BUXOBATENb CIUIBHO 3 JIITbMU MPUIYMYE HOB1 IFPOBI 3aBAaHHS,
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YCKJIQTHEHHSI MpaBWJ, BKJIIOYEHHS [0 Mi3HABAJIBHOI JISUTBHOCTI PI3HUX
aHaJI3aToPiB 1 CIOCOOIB JiH, aKTUBI3aIlil0 BCIX YYacHHKIB Ipu [17].

HaykoBui O. Craenna, H. 3axapoBa, C. Muxanbcbka BKa3ylOTh Ha BaJKIUBY
pOJb JIOPOCIIOr0 B PO3BHTKY IrpoBOi misibHOCTI gitedt [52;17;35]. ABtopm
BKa3ylOTh, IO JJIsI TOro, o0 JWTHHA HABUMJACid CaMOCTIHHO IiATH B Tpi, ii
NOTPIOHO MpPU HEOOXIAHOCTI CHPSIMYBAaTH, MIATPUMATH, ONOMOITH, HAaBUUTHU
JisTH. AJie, SIK HaroJomyKTh aBTOPH, HE pOOUTH BCE 3a IUTUHY, a00 ¥ B3araji He
HaJaTH i MOXKJIMBOCTI TpaTu. Jlopocii mMaroTh 3HATH i mam’sTaTH, IO Tpa - IIe
CaMOCTifHAa JiSJBHICTh AUTHHU 1 HE TOBHHHA TOPYIIYBATHCS BTPYYaHHIM
nopociux. lle mnepemkomkae BUIBHOMY PO3BUTKOBI JIUTUHU, PO3BUTKY i
akTUBHOCTI. Jlyis Toro, mo6 rpa sl TUTHHU CTajla CAMOCTIMHOIO MISIIbHICTIO,
JOPOCIIMH Ma€ TOTPUMYBATHUCS BUKOHAHHS OOOB’SI3KOBHMX IEIAaroTiYHUX 3aXOJiB,
SIKi BUTJIMBAIOTh 3 TIPUPOJIH JIUTSYOT TPU:

- 30arauyBaTH KUTTEBHH JOCBIJ JAiTel, 00 peasbHE KUTTSA TUTUHU - OJTHA 3
YMOB PO3BUTKY T'PH, JKEPEIIO 11 BHHUKHEHHS 1 TOCTIHHOTO 30araueHHs;

- MepiouYHO, 3a MOTPeOH, 3MIHIOBATH ITPOBE CEPEIOBHIIIE;

- TpaTH 3 JITbMU B HaBYAJIbHI ITPHU, METOIO SKHX Ma€ BUCTYIIATH Mepeaada
JUTSAM IrPOBOTO JOCBIY, IrPOBUX YMIHb;

- CHOUIKYBaTHUCS 3 METOIO CIIOHYKATH JITeH CaMOCTIMHO 3aCTOCYBaTH HOBI
CIOCOOM BHPIIIEHHS iIrpOBUX 3aBaaHb [52;17;35].

H. 3axapoBa Harojomrye Ha BaXKJIMBI poJIi BUPIMICHHS IrPOBUX 3a1a4
camuMu AitbMu [17]. JochmigHuid BKasye, IO JiTH BUSBISIOTH IHIIATUBY 1
CaMOCTIMHICTB y T'pi JIUIIE TOA1, KOJIU TOPOCHI MO3BOISAIOTH iM OyTH aKTUBHUMHU B
moOyTi Ta Ha 3aHATTAX. 3BUYAWHO, HA TMEPIIMX eTarax pO3BUTKY TPHU SK
CaMOCTIMHOI MISUTBHOCTI BaXJIMBO ()OPMYBATH y JAWTHHH BMIHHS TPUHAMATH Bij
JIOPOCJIOTO ITPOB1 3aBIaHHS, aje TMOCTYMOBO JIUTHHA TIOBMHHA CamMa BYUTHUCS
CTaBUTH 1 PO3B’SI3yBaTH iX.

Mu nigTpumyemo TBepkeHHs: H. 3axapoBoi mpo Te, 110 piBeHb JUTAYOI IpU
3pOCTa€e TOMAl, KOJIW JUTHUHA HE JIMIIE CAMOCTIMHO TMOBTOPIOE ITPOBI yMIHHA B

aJIcKBaTHUX yMOBaX, a W MO-pI3HOMY 3aCTOCOBYE iX Yy pI3HUX MNPOOJIEMHUX
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CUTYyallisIX, Ha0yBarOYX HOBOT'O IrpPOBOrO JOCBIAY. 3MICT I'pU 30aradyeTbcsi TOI,
KOJM JKUTTEBHH JOCBIN JMiT€H IMOCTYMOBO PO3IIMPIOETHCS 3a PaXYHOK OiIBII
rMOOKOTO PO3YMIHHS I[IKABUX, HOBUX SIBUIL, KOHKPETHOIO MPU3HAYCHHS
PeIMETIB, CYTHOCTI B3a€MHUH Jjrojaei [17].

O. Craenna, C. Muxanbcbka BKa3ylOTh, 110 JOPOCIUM BapTO MaM’ sITaTH, 110
JITH - aKTUBH1 YYaCHUKHU PEATbHOTO KUTTS 1 BOHH 0a)Kat0Th 3p0OUTH OUIbIIE, HIK
MOXYTh y cBoeMy Bili [52;35]. Lls morpeba poOHMTH «sSIK AOpOCTUil» Mae OyTH
3aJI0BOJICHA. IrpoBa MisUIBHICTH JOINOMAra€ miTsM TPUIyYaTUCsS JI0 IiKaBOTO,
MPEKPACHOT0, 3araJKOBOr0 Ta TepOiYHOro. Y Tpl 3aKiIaJieHl BETUKI MOJIMBOCTI
JUISI KPEaTUBHOTO PO3BUTKY, TBOPYOTO BIATBOPEHHS Pi3HUX MOAid. [[iTH BUaThCs
NEPEBOJIUTU CBIM JKUTTEBUU JOCBII B ICPOBHM yYMOBHHMH IJIaH, BUPINIYBaTH 1
CTaBUTH MOTPIOHI irpoBi 3a1a4i pisHUMU criocobamu [17;52;35].

OpranizoByr4u TMpoIec IrpoBOi ISNIBHOCTI Ta PO3IMIUPIOIOYNA  MEXI
MOBJIEHHEBOT'O PO3BHUTKY JIT€H MOMIKUIBHOTO BIKY, CJiJl MaTH Ha YyBa3i, IO
CUCTEeMa CIUJIKYBaHHS Ta CIIPUAMAaHHS Y TUTUHU-TOMIKUTFHUKA Ma€ BiIOyBaTHCS Y
«Cy0’€KT-cy0’€KTHOMY» THUIIl BITHOIICHB. PsJl YWHHUKIB 3a0€3MEUYIOTh PO3BUTOK
CTPYKTYpPHHX KOMIIOHCHTIB MOBJICHHS B IIO€JHAaHHI MOBJIEHHEBOi Ta IrpoBOi
nisutbHOCTEH, a came (K. Kapacwosa) [20;21]:

- cheImiajgbHa OpraHi3aiis IIsJIBHOCTI, IO TPYHTYETHCS Ha OCOOMCTICHO-
OpIEHTOBaHI MOl B3aEMOJII yYacHUKIB (BUXOBarTeliB 1 JiTell) Ta Ha
T'YMaHICTUYHOMY TiIX01i;

- CHCTEeMa MOBJICHHEBUX TEXHOJIOTIM, CIIPSIMOBAHMX Ha TEpeXia AUTHHU BiJl
PENPOIYKTUBHUX 10 KPEATUBHUX MOBJIICHHEBUX Ta IFPOBUX Mii;

- (DyHKITIOHATEHUH XapaKTep MOBJICHHEBOI AisTLHOCTI Ta irposoi [20;21].

OTxe, [OpOCIMM Ta BHUXOBAaTENsIM JOIMIKUIBHUX 3aKIaaiB BBAXKIUBO
maM’siTaTd, M0 Tpa SK IISUIBHICTH BiOOpa)kae IS JTUTHHH JOIIKUIBHOTO BIKY
JIMCHICTh NUISIXOM aKTHBHOTO ii MEPETBOPEHHs. Y X0l caMoi TpU [ITH MaloTh
MOXJIMBICTh JIIATH, KOHKPETHI Jii 3yMOBJIIOIOTH IXHIO MOBJICHHEBY AKTHUBHICTB,
CHPSIMOBYIOTh PO3BUTOK IrpOBOi AISIBHOCTI, B IMpolECi fAKO1 y JiTe

BUPOOJISIIOTHCSI KOMYHIKATHUBHI HaBUYKHU. Lle KynbTypa ciiyxaHHs, 3alUTyBaHHS,
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BHCJIOBJIIOBaHHS, OOIPYHTYBaHHS, JOBEJCHH, HAJIIAro>KeHHs crnuiKyBaHHA. Came
y Ipl AUTHHA JOIIKUIBHOIO BIKY HAaMaraeThCsl Kpalle, MOBHILIE Ta YITKIIIE
BHUCIIOBUTH XiJI CBOiX AYMOK, 1100 OyTH 3pO3yMUIOI yYacHUKAM TpU, TOOTO

aKTUBHO (DOPMYIOTHCSI HABUYKHU CIIUIKYBAHHS 3 OJHOJITKAMHU.
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PO3II1JI 2. IEJAT'OI'TYHI YMOBHU ®OPMYBAHHA HABUYOK
CHLJIKYBAHHA Y JITEW MOJIOJIIOIO JOIKLIBHOI'O BIKY B
ITPOBIN JISAJIBHOCTI

2.1 AmnHaui3 piBHA CcQOPMOBAHOCTI HABMYOK CHUIKYBAHHS Yy MOJIOALIMX

JTOUIKIIbHUKIB

Meta nOCHUDKEHHS: BUSBUTH POJb JOPOCIUX y (PopMyBaHHI HABUYOK
CIUIKYBaHHS JIITEH MOJIOAIIOTO JOMIKUILHOTO BIKY; JIOCHIIWTA PIBEHb
c(hOpMOBAHOCTI HABUYOK CIUIKYBaHHS Yy AITEH MOJIOIIIUX TPYIIL.

ba3za fmociiukeHHS: [MOLIKUIBHMM HaBYaJlbHUM 3akian «Pomamika» M.

I'myxosa.

[IpoBeneHHs TOCTIKEHHS BKIIOYAIO TPOBEACHHS Takoi poOOTH:

- aHKeTyBaHHS BuxoBareniB (JlomaTok A);

- ankeTyBaHHs 0aThKiB ([lonarok b);

- CIIOCTEPEKEHHS 3a OCOOJIMBOCTSIMH CHUIKYBaHHS JIITEH MOJIOIIOTO
JOIIKLTLHOTO BiKY 3 ogHomiTkamu (Jlomarok B).

3 BUXOBATEJSIMU Ta OaThKaMH MPOBEJACHO aHKETYBAaHHS, 3 JOTIOMOTOIO SKOTO
IIaHyBajocs ojepkaTu iHdopmalliro mpo iHGOPMOBAHICTh AOPOCIHX MO0
KyJIbTYypU CHUIKYBaHHS JITE€H, MPO OI[IHIOBAHHS PO JOpocinX y (hopmMyBaHHI
HaBUYOK CIUIKYBaHHS JITEH.

B pesynbraTi aHamizy BiANOBIACH Ha 3alHUTaHHA aHKETH KOHCTATOBAHO, IO
TEHACHI[I TOOYyJIOBH HaBYAILHO-BUXOBHOI pOOOTH MOKHA BBa)KaTH JOCUTH
eheKTUBHUMHU IS TAapMOHIMHOTO PO3BUTKY HABWUYOK CIUIKYBaHHS JITEH
MOJIOAIIIOTO JTOMIKUTAHOTO BiKY. BuxoBareni 3acTOCOBYIOTH IHIAWBITyaJbHHM
MiAX1T 0 KOKHOTO BHUXOBAHIISA, CTAlOTh AKTUBHUMHU YYacHHKaMU (OpPMYBaHHS
HaBUYOK MDKOCOOMCTICHOI B3a€MOJII1 JITEH: TaK, y CHUTYyaIlisX, KOJH JTITH OepyTh
Yyl Irpalliku, BUXOBATell HAMaraloThCsl JOBIPJIIMBO 3 HEIO MOTOBOPUTH 1 HAATH

caMii npuidHsaTH nOoTpiOHe pimeHHs (100% Bignmomimeil); mnpu Ha3piBaHHI
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KOH(JIIKTHUX CUTYyalld B IrpoBid AISUIBHOCTI BUXOBATeNl pPOOJIATH 3ayBa)KEHHS
3ayBaxkeHHs1 (50% BiAMOBINEH), MOSICHIOOTH, IO cBaputucs He MoxkHa (50%
Binmosizgeit). 100 % menmaroriB BBaXKalOTh ITPOBY MISJIbHICTh BaXKIHUBOIO JIJISt
dbopMyBaHHS HaBUYOK CHUIKYBaHHS [iTel. BuxoBaTeni 3aiiMaloTh aKTUBHY
MO3UIIII0 B HAJIATO)KEHH1 MI>XOCOOMCTICHOTO CIUIKYBaHHS JIT€H 1 BIAMOBIIAIOTH,
10 Y AUTUHU 0araTo MOXKJIMBOCTEH NJII CAaMOPO3BUTKY, a CIIBOpAIS 3 JIOPOCIUM
Ma€ CHPUATH MAaKCUMaJIbHOMY TIIJBUIIIEHHIO AKTUBHOCTI CaMOi JUTUHU Y
cnuikyBanHl (100% Bigmosigeit). CBoiM NpUKIaJAOM BUXOBATEeIl BUYaTh JITEH
HopmaM BBiuIMBOCTI (100% BiAmoOBifEl) Ta MPOBOIUTE PO3’ ICHIOBAILHY POOOTY 3

O0aTbKkaMu CTOCOBHO (OpPMYBaHHS KyJIbTYpU CHUIKYBaHHS ixHiX gited (50%

BIJITIOBIJICH ).
IHIAWBITYyaTbHAHN TiIXiT
100%
B 3ayBakeHHS, HOSICHEHHS B
0 yB )
80% KOH(TIKTHAX CHTYAIIisIX
60%
B 3acTOCYBaHHS HOPM
40% BBIWINBOCTI
20% Opobora 3 baTbKaMu
0%

Puc. 2.1 Illpuitomn popMyBaHHS BUXOBATEJISIMUA HABUYOK CHIJIKYBAHHS Y
AOLIKUIbHUKIB
Omxe, BUXOBaTell 3aliMalOTh AKTUBHY TO3UIII0 Y (OpPMyBaHHI HaBHYOK
CIUIKYBaHHS y IITe MOJIOIIOTO JOMIKLTFHOTO BIKY.

Ankera, aapecoBaHa OaTbkaMm, MicTwiaa 9 3anutanb (Jlomatox B). VY
aHKeTyBaHHI B3suin y4acTb 20 OarbkiB. MeToro aHKeTyBaHHsA Oyno 3’siCyBaHHS
0COOJMBOCTI KYJIbTYPH CIUIKYBAaHHS B CIM’1 Ta CTaBJICHHS OAaTbKIB 10 BUXOBAHHS Y
iXHIX AiTed HaBUYOK cruikyBaHHSA. 80% OaThbKiB BBaXKalOTh BAXKIWBHM BUHUTH

JUTUHY TpaBwiaMm crnuikyBaHHs. 20% BBakarOTh, 10 1€ HE OOOB’SI3KOBO 31
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cTopoHU 0atbKiB. JIOCUTh 4acTO OAThbKU CHUIKYIOTHCA 3 AUTHHOIO Y MiJIBUIIICHUX
ToHax (90% OarbKiB) 1 BBaXKarOTh, IO KOPETYBaTH KYJIbTYpY CIyXaHHS,
3aMMTYBaHHS, BUCIIOBIIOBAHHS y JTUTUHU MOBUHHI BuxoBarteni (60% Biamosinei).
Takox cni 3a3Ha4UTH, M0 AITH OyBarOTh CBikamMu cBapok (40% BiamoBijei) 1
40% OaTbKIB HE BBa)KAIOTh BUKOPUCTOBYBAaTH HOPMH ETHKETY y CHUIKYBaHHI.
Tubku  50% O6aThKiB KOpPErylOTh MOBEAIHKY CBO€i JNUTUHM y CIHUIKYBaHHI 3
onHomitkamu, 20% 06aTbKiB BKa3ylOTh, 0 HE 3HAIOTh, YU MOTPIOHO 1LIe POOUTH.
75% 6aTpkiB 0OTOBOPIOIOTH 3 AUTHHOIO KYJBTYPY CIUIKYBaHHS 3 OJHOJITKAMH Ta
3 nopocnuMmu. Takox 6ateku (50%) HaMararoTbcsa He pearyBaTH Ha JIAHIMBI CJIOBa
nireid, 40% omMTaHUX BKa3ajH, IO MOSCHSATH, IO TaKi CIOBA BXKMBATH HE MOJXKHA.
Tinbku 25% 0OaTbKiB BKa3aju, 1[0 HAMAraloThCsl KOHTPOJIIOBATH ITPH JITEH, TXHIO
noBeiHKy mig vac irop. Il 50% 6aTekiB bOro HE PooOIATH Ta 25% OomUTaHUX
BKa3aJli, 110 HAMAralThCS HE BTPYYaTHUCS.

Otxe, 31 CTOpOHM OaThKIB MM BHUSBIJIM CYTTEBI HEIONIKHA Yy (HOPMYyBaHHI
KyJbTYpPH CHUIKYBaHHS iXHIX JITEH, HAMAaraHHs HE BTPY4YaTUCS Ta MEPEKIACTH IIe
Ha TUIeYl BUXOBATENIB.

Ha ocHoBi mpoBenenoro cnoctepexxendss ([omatoxk B) BumineHo piBHI
PO3BUTKY  HAaBHYOK  CITUIKyBaHHS JTOCITIDKYBaHUX  JIITEH (10miTeit
eKkcrepuMeHTaIbHOo1 Ta 10 1iTei KOHTPOJIBHOI TPYIIH).

KomyHikaTUBHUN PO3BUTOK JITEH €KCIIEPUMEHTAIBHOI Ta KOHTPOJIBHOI TPy
BUBYAJIU 32 KPUTEPISIMU:

- KOMYHIKaTUBHI BMIHHA (BMIHHS JOMOBHUTHCH, KOHTPOJb BUKOHAHHS
TISUTBHOCTI, CTABJICHHS JI0 PE3YNbTaTy AISUTbHOCTI, HAJJaHHS JJOTIOMOTH);

- KyJbTypa CIUIKYBaHHS (3BEpHEHHS JO OJHOJITKIB, XapakTep pPO3MOBH,
YBaXHICTh TIPH PO3MOBI 3 OJTHOJIITKAMH);

- BUOip mapTHepa IJs CHUIKYBaHHA (CTaBJICHHS JO OJHOJITKIB, PIBEHB
371ar0JId B TPYTi).

Bucokuii piBeHb KOMYHIKATUBHOT'O PO3BUTKY BiJI3HAYAETHCS BUCOKUM PIBHEM

KOMYHIKATUBHUX HAaBUYOK: JUTHUHA PO3YMIE 1 BUKOPUCTOBYE PI3HI KOMIIOHEHTHU

HeBepOallbHOI  MOBEAIHKM, HAJIArOJKy€  CHUIKYBaHHS 3  HE3HAMOMHMU
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POBECHUKAMHU, OYIKY€ BIJl JOPOCTUX CXBAJICHHS, y B3a€MOJIi 3 OJHOJITKOM
BUSIBJISIE TIPAarHEHHS 10 OTPUMAHHS HOBUX Bpa)K€Hb, CYMICHHMX J1{; TUTUHA YacTO
BCTYIIA€ B KOHTAKT 3 OJHOJIITKaAMHU.

Cepenniii piBeHb KOMYHIKaTUBHOTO PO3BUTKY BIA3HAYAETHCS CEpPEIHIM

piBHEM 3a yciMa KpUTEpIsIMU; MOBJEHHS CYNPOBOMXKYETHCA MMOCMIIIKOIO,
MOTJISIIOM, JK€CTaMU, PO3YMIHHSIM JIESIKUX KOMIIOHEHTIB HEBEpOaTbHOI MOBEIIHKU
napTHepa, BUKOPUCTAHHSIM HEBEpPOAIBHUX 3aCO0IB CHUIKYBAHHS; CIIOCTEPIra€ThCs
3HayHa KUIBKICTh KOHTAKTIB i Yac CHUIKYBaHHS, CIUIKYBAaHHS Ma€ JOCTAaTHIM
XapakTep.

Huzbkuii piBeHb KOMYHIKATUBHOTO PO3BUTKY BIA3HAYAETHCS HU3BKUM PIBHEM

3a yciMa KpHUTEpisIMU; KOHTAaKTHI 3aco0u cJIab0 BHPaXKEH1, CIOCTEPIracThCs
PO3YMIHHSI JI€SIKUX KOMIIOHEHTIB HeBepOajabHOI MOBEIIHKM TapTHEpa, PIiIKO
BUKOPUCTOBY€E HeBepOaibH1 3acO0U CMUIKYBaHHS; HE 3HAE, IKOT MOBEAIHKH BiJ] HEl
YEKarTh, CMUIKYBAaHHS HOCHUTHb BHOIPKOBHH XapaKTep, TPUBAIICTh CITUIKYBaHHS B
OJIHOMY T'ypTi HEBEJHKA.

B xoxmi cnocrepexeHb 3a AITBbMH MU BHUSIBHWJIM, IO JIITH MOJIOJIIOTO
JOIIKUTBHOTO BIKY III€ HE MAarOTh JIOCTaTHHOTO JOCBIAY CIUIBHOI ISUIBHOCTI.
Hepinko BOHM Big4yBalOTh TPYAHOIIl y CIUIKYBAaHHI OJWH 3 OJHHUM, CTalOTh
CHEUYTIUBUMM» J0 3BEPTaHHS OJHOMITKIB. YacTO MOYMHAIOTH TPaTH Mapamu, aje
0e3 MeBHOI B3aeMOJIii, y HUX HEIOCTaTHbO PO3BHUHYTI BMIHHS 3BEpPTATHCS JI0
TOBapuIIa, JOMOBJSITHCH 3 HUM (Aptem C., Hikita B.).

Cnocrepiratoun 3a OiTbMH, TOOAYWIM 1 Take MPOTUPIYYS: IITH, 100pe
3HAIOYM TIPaBUJIa MOBEIHKH, BCE K TaKW IX MOPYIIYIOTh Y B3a€EMOBITHOCHHAX 3
OJTHOJIITKAMH, TIPU I[LOMY TPOSBISIOTHCS TaKi HETaTWBHI SIBUIIA, SK HEIOBIpa,
o0pa3nuBiCTh, MiABUIIEHA Po3apaToBaHicTh (€rop 3., I'mi6 JI., Aptem Y.).

UYepe3 HEIOCTATHICTD JOCBIY CHUIBHOIO JKUTTS B KOJEKTHBI JITH HEPIJIKO
HEHAaBMHCHO 3aBJAIOTh OJHE OJHOMY HENPUEMHOCTEH, SIKi CIPHUSIOTHh
BUHUKHEHHIO HEraTUBHO-EMOLIIMHOTO cTaHy. J[iTH MOXYTh HEHAaBMUCHE 00pa3uTH
CBOI'O OJIHOJIITKA, B3SIBILIU Irpamiky, 3 skoro BiH rpae (Kpicrina 11.), HeHaBMUCHE

3pyiHYyBaTH T0OymoBy. Takuii BUIamoK OyB, KOJW JBOE AITed MOOymyBadu 3
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KyOuKiB «rapax», a €rop Y. iloro po30ypuB, 4YUM BHUKIMKAB 00pa3y Ha HbOTO
TITEN.

JliTn 000X T'pYII 111€ HEAOCTATHHO BOJIOAIIOTH 3/1I0HOCTSIMU y3TOJI)KEHHS CBOIX
il y rpi. BoHM mo4ynHaIOTh JUIMTH MK COOOIO PO, IFPAIIKH, IO YacTo
Bukiukae cBapky (ITomina M., I'mi6 I1.). Bonu npuHOCHIN 3 1OMY irpalikH, i KOJIH
XTOCh 13 JIT€H MPOCHUB MOTPaTUCSA, TO CIOYATKY MOTOJKYBajJUCh, a MOTIM 13
cp03aMHu CBolIO irpamiky 3abupanu (I[Tonina M., Hazap /1.).

[TepeBarkHa OLIBIIICTD AITEH BCTYMAIOTh Y B3a€EMOBIIHOCUHH 3 OJHOJITKAMU,
ajie CTOCYHKH iXHI1 IpU 11bOMY pi3H1. Hacammepe KOHTaKTHI B3a€MOBIIHOCUHU HE
nosrotpuBaini (10-15 xB.), B HUX BIICYTHSI TyMaHHA HaNpaBIEHICTh (MIKJIyBaHHS,
yBara, B3a€EMOJONOMOra). 3HAYyHy 4YacTHHY 4Yacy 3aiiMae 1HJIMBIAyajbHa
TISUTBHICTD - THAMBIAYaJbHI Irpu 200 CIOCTepeKEHHs 3a irpamu iHmuX. YactuHa
niTe 0e31UIbHO MPOBOJAUTH Yac, HE BUSBISIOYM 1HTEPECY N0 irop, HE 3aiHsATI
Oynb-aKot0 KopucHow nisutbHICTIO (YisHa €., Kipin K.). Topsa i3 muMm MoxHa
0auuTH JITEH, K1 CIIOCTEPIraloTh IiKaBl CHUIbHI ITPU CBOIX TOBAPHIIIIB: JIESIKUN
Jac BOHU OUIsS TpynmH TparumX, MOTIM caMi BKiItouyarThes B rpy (Cepriih P.,
MakcuMm P.). Jleski mepexoaaTh Biix OAHIET TPy 1O 1HINOI, BUOMparOYu 1Jisg cede
rpy OuThIN IiKaBy 1 HaOmkeHy A0 ixHiX Oaxanb 1 HaxwiiB (Codis L., Amutpo
C.).

Mo:xHa BIAMITUTH, 11O JITH IIE AyXKe PIIKO MPAIIOI0Th pa3oM, B OCHOBHOMY
IHAWBITYyaabHO, HE JOIIOMAraryvu, He KOOPAUHYIOUH CBOET Jii 0JuH 3 oqHuM (€Ba
M., Muxaitno K., Jlapuca JI., Kipin K.). [lig yac 3aHsATh BiJICYTHE MparHeHHS
JOTIOMOTTH ToBapuiny. Jleski AITH TOMIYarOTh IOMHJIKH B JIIX OJHOJITKIB,
PO3MOBIMAIOTh MPO HUX BHUXOBATEIO, alié HE MPOIMOHYIOTh CBOEI JTOMOMOTH
(JIapuca JI., [Tomina M.). Tak, mix yac monuBaHHs kBiTiB Jlapuca JI. momituna, 1o
['mi6 II. HempaBUIBHO TpUMaE iKYy, BOJAa TEpeluBaiach Ha MiAJIOTy. 3aMicTh
TOTO, MO0 JOTMIOMOTTH MPAaBWILHO TpUMaTH diky, Jlapuca JI. minuta po3kaszatu

BHXOBATCJIIO IIPO TC, 10 XJIOIMYUK IIOHAJIMBAB BOJH.
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OTxe, MNpPOBEACHHS CIOCTEPEKEHb JO3BOJUIO BHUSBUTU Yy JITEH SK

eKCIepUMEHTAIbHOI, TaK 1

KOHTPOJIBHOI

HEMOPO3yMiHb Y MI>KOCOOUCTICHOMY CIUIKYBaHHI.

rpynd JOCUTH 0Oarato mposiBiB

Taonus 2.1

PiBHi cpopMOBaHOCTI HABUYOK CIIJIKYBAHHS, EKCIIEPUMEHTAJBbHA IPyIna

Im’s1, npizBuIEe TUTHHA

PiBeHb po3BHUTKY

€rop 3. HU3bKHUI
Makcum P. BHCOKM
I'mi6 JI. HU3bKU
Aptem Y. cepeaHiu
Hixkira b. HU3bKHUH
€rop 4. cepeaHii
Aptem C. HU3bKHI
Kpicrina I1I. cepenHii
Bnangucnas JI. HU3bKHUU
Codis LI cepenHii

Tabmums 2.2

PiBHi c)opMOBaHOCTI HABMYOK CIIJIKYBAHHS, KOHTPOJIbHA Ipyna

IMm’s1, npi3BUILE TMTHHH

PiBenb po3BuTKY

Hmutpo C. cepeaHii
€Ba M. cepeaHii
Vnsana €. HU3bKHUU
Muxarino K. HU3bKHUU
Hazap JI. cepeaHii
Kipin K. cepenHii
Cepriii P. BHCOKM I
Jlapuca JI. HU3bKUI
I'mi6 I1. HU3bKHU
[Tomina M. cepeaHin
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VY3aranpHeH1 AaH1 Bi10Opa3uMo y TaOIHIIi.
Tabmuis 2.3

¥Y3aranbHeHi KUIbKICHI JaHI PO piBHI ¢(popMOBaHOCTI HABUYOK

CIIVIKYBAHHA 3 OJHOJITKAMHM JiTeil MOJIOAIIOr0 JOMKIIBHOI0 BIKY

I'pynu PiBeHb KOMYHIKATUBHOI'O0 PO3BUTKY, %0
BHCOKHM I cepeaHiu HU3bKUI
eKCIepUMEHTaTbHA 10% 40% 50%
KOHTPOJIbHA 10% 50% 40%

50%
40%
BHUCOKHUU pIBEHb
30% B cepenniii piBeHb
a .
20% o HU3bKUH pPIBEHb

10%
0%

Puc. 2.2 PiBHi KOMYHiKaTUBHOI'0 PO3BHUTKY JiTell eKCNIePUMEHTAJIbLHOI

rpynu

50% (¢
40% | 27
30%
20%
10% 1
ov KA

Puc. 2.3 PiBHi KOMyHIKATUBHOT0 PO3BUTKY JiTeil KOHTPOJIbHOI TPyNu

BUCOKHI{ piBEHb
O cepenHiii piBeHb
B HU3bKUI1 pIBEHb
X]
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Orxe, [aHl, OTpUMaHI y XOJA1 BHUBYEHHS KOMYHIKaTHBHO-MOBJIEHHEBOIO
PO3BUTKY AITEH, MOKa3aJy, 0 y MOJIOAIIOMY JOIIKUIBHOMY BIllI BUCOKHI PIBEHb
PO3BUTKY HaBUYOK CIUIKYBaHHS 3 OJHOJIITKAMHU Ma€ He3HAYHA KUTBKICTh AiTel (1o
10% y exkcrniepuMeHTalbHIA 1 KOHTpodbHIA Tpymi). bimemocti mgiteir (40% y
ekcrepuMeHTanbHii rpyni 1a 50% y KOHTPOJIBHIN Tpymi) NpUTaMaHHUKN cepeaHii
piBEHb PO3BUTKY BMIHHS CHUIKYBAaTHCS 3 OJHONITKAMU. Y 3HAYHOI YACTUHH JITEH
(50% y excniepumenTanbHi Ta 40% y KOHTPOJIbHINA Tpymi) BUSBIECHUN HU3bKUN

piBEHb PO3BUTKY HaBUUYOK CIUJIKYBaHHS 3 OJHOJIITKAMHU.

2.2 Cucrema podotu 3 (oOpMyBaHHSIT HABHYOK CINJIKYBaHHA Yy JAiTeH

MOJIOAIIOT0 JOMKIIBHOIO BIKY B irpoBiil AisIbHOCTI

Meta: po3poOuTH 1 anpoOyBaTU cUCTEMY poOOTH 3 (HOPMyBaHHS HABUYOK
CIUIKYBAaHHS Y JITEH MOJIOIIOTO JOMKIILHOTO BIKY.

Jlana cuctema poOOTH BKJIOYAJia B ce0€ KOMYHIKAaTHUBHI irpH 3 €JIeMEHTaMU
TpeHinry, po3pobiaeni H. 3axaposoio [17] ([lomarok I'), poboTy 3 BUXOBaTEeIIMU
(cemiHap-MIpaKTUKyM 3 MOJICTIOBAHHS ITPOBUX CHUTYaIliid, TOMOBIIb «3HAUYCHHS TPU
B JKUTTI AuTuHm») (omatok ).

KoMyHikaTuBHi irpu st AiT€H MOJOIIOTO TOMIKUTBHOTO BiKY
O3HAVMOMJIIOBAJIbHUI ETAI
"HYMO, IIO3HANOMUMOCS"

3aBaaHHS: 3HAMOMCTBO y CUCTEMI "opocinii — AuTuHA", "MUTHHA — JUTHHA'";
HAJaro/)KeHHs KOMYHIKAaTUBHMX KOHTAKTiB; KOPEKISI E€MOI[IHHOTO CTaHy;
PO3BUTOK HABHYOK CIUIBLHOI JISUTBHOCTI; BIPABIISIHHS Y BBIWINBOMY 3BEpTaHHI Ta
HIIIIFOBaHHI CTOCYHKIB.

3ansarra 1

Merta: po3BuBaTH Oa)KaHHS TO3HAHOMUTHUCS, BYATH BBIUWJIMBO 3BEPTATHUCS

OJIH J10 OJAHOTO; PO3BUBATH BIIUYTTS €HOCTI, IPUUYETHOCTI JI0 TPYIIH.
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Marepian: namip, gomactepu, omnisiii, Gapou.

Bnpasa 1. Ilpusimanmns.

Tpeba pazom npusitatucek: "{o0puit AeHb, 100puii 1eHb!"

HpyxHo ¥ Beceno ckazatu: "JoOpuii neHb, 100puit AeHb!"

Tynu-croau nmoBepHyTHCH, OIUH OTHOMY BCMIXHYTHCH:

"JloOpwuii neHb, 100puit AeHB!"

MoskHa TPOXH MTOCTPUOATH

I B 10JI0H1 mOIUIECKATH:

"JloOpwuii neHb, 100puit AeHb!"

Hywmo B ko110 BCi cimaiimo

[ 3aHATTSA MOYMHANMO:

"JloOpwuii neHb, 100puit AeHb!"

Bnpaga 2. Pozuunxa "A mene 36amu...

Kosxna nutrHa, CUIAYM Y KOJI1 JIITeH, HAa3UBA€ CBOE 1M’s, 32 OaKaHHSAM TPOXHU
po3noBigae mpo cebe. Hampuknan: "Mene 3Batu Hacts, meHi 4 poku, s X0ouy
XOIUTH 10 AuTsdoro canka". [ToBepTaeThecs 10 CBOTO Cycia MpaBopyd, Nepenae
oMy KBIiTKY (200 SKYCh ITpaIlIKy), II€ pa3 Ha3WBAIOYH CBOE 1M 4.

Bnpaga 3. I pa "Hamanroti céoe im’s’".

KosxHa nuTriHA Ha apKyIlli Mmanepy Makoe Te, 1o Ha i1 JyMKy 03Hayae BJIacHE
iM’s1, SIK BOHA Horo 0auuTh, ysBise ado BimuyBae. [1oTiM KoKHA TUTHHA TIPE3CHTYE
CBOE€ 1IM’s1.

Bnpaga 4. Penaxcayis.

JliTh BCTarOTh y KOJO, B3SIBIIUCH 32 PYKH, HAMArarThCs BrajaTH HaCTpii
cycima. OOMIHIOIOTBCS CBOIM HACTPOEM, TMEPEIMBAIOYM HOTO Y JOJIOHI OJHUH
OJTHOMY ¥ nMapyroud mpus3HUN morisa. [loTiM it 3BYXKYIOTh KOJO, 00EpEKHO
TPUMAIOYM y JOJIOHSX 3araJbHUM HACTPIA TPYMU 1 BHUIUIECKYIOTH HOTO yropy,
poOnstum "(haHTaH TapHOTO HACTPOIO".

Bnpaga 5. Pegnekcis 3ansammsi.

— [Ilo 3anam’sitanocs?

— o cmogo6anocs, yomy?
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Bnpaga 6. Ilpowannusa. 1logskyemMo ouH OHOMY 3a pOOOTY.

3ansarrsa 2

Mera: BYMTHM [JITE€Hd PI3BHOMAHITHUX CIOCOOIB 3HAaOMCTBA, CIHPHUATH
HeHTpasi3allii HeraTUBHOI €eMOLIIMHOT eHeprii Ta arpeCUBHO1 MOBEI1HKU; PO3BUBATH
KOOpPJMHALIIO PYyXiB, APIOHY MOTOPUKY, I1aM’ATb.

Bnpaga 1. Ilpusimanmns.

JliTH, cTOSYM y KOJi, BITAIOTHCS OJIMH 3 OJHWM, HAa3WBalO4YU IM’S cyciia
cripaBa, SIKMH Yy CBOIO Uepry, BIANOBIAA€ Ha TMPUBITAHHS 1 3BEPTAETHCA JO
HACTYMHOI AUTUHU. J[0 IMeH1 AojalTh A00pi nodakanua. JuBUTHCS Tpeda mpsmMo
y BiUl OJJUH OJTHOTO, TOBOPHUTH JariiHum ronocoM. Hanpuknazn: "[Ipusit, Auapito!
[Ipuemuoro To61 qus".

Bnpaga 2. Pozmunxa.

BuxoBatens kaxe: "3apa3 Mu 3 BaMu yTBopumo motar. CrmoyaTtky s Oymy
JJOKOMOTHUBOM, a BCl BM — BaroHunkamu. Koium motar ixaTume mo Koiy, TO BCI
OyIyTh TUIECKATH B JIOJOHI ¥ mpoMoBIATH iM’s "mokoMmoTtua': "Ha-Ta-nsa, Ha-ta-
ns...". S 3pobmiia koJio 1o KiMHATI 1 3aliHsiIa MICIle B KIHIII MOTATA, CTABIIM HOTO
"BaronuunkoMm". Temep moTsarom Oyae mepiiuii 3 JaHIlOKKa '"BaroH4HKiB". BiH
moizfe Mo KOy, a MU BCl pa3oM MPOMOBIATUMEMO Horo im’s: "Jmurt-puk, Jmur-
puk..." "Pymaitmo!"

I Tak mOTH, TOKM BCI JITH MO 4Yep3i HE MOOyaAyTh HOTO "JTOKOMOTHBOM" 1 HE
BI3bMYTh YUYacTh y Tpi.

Bnpaga 3. I'pa "Hawi nanvuuku cmanyms opy3samu’”,

JliTH MMKYIOThCSA y JIBl IIEPEHTH, OOIUYYSAM OJWH 110 ojHOro. Crodarky
BOHU 3’ €IHYIOTh JOJIOHbKU OJTHOIMEHHUX PYK, IPOMOBIISIFOUYH CJIOBA!

JpyXaTh HaIlli MaJTIOKH,

[Tonpy>ximMoch 4 1 TH.

Ha cnosa: Pa3, nBa, Tpu, 4OTUPH, TI’SITh — TOPKAIOTHCS IMTyYKaMU MAaJbIIiB
OJIHE OJHOTO, TPOMOBIIIE CBO€ IM’Sl CHOYAaTKy OJHA AUTHHA (IO 3arajbHii

JIOMOBJICHOCTI: CIIOYATKY JIiBa LIE€pPEHTa, OTIM — IIpaBa).
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Ha cnosa: Poznounemo paxyBath: Pa3, nBa, Tpu, 4OTUpH, II'ITh — HA3UBAE
CBO€ 1M s Ipyra AUTHHA. | CKIHUMMO paxyBaTh!"

Bnpasa 4. Peraxcayis.

JiTu cTatoTh y Koo, 00iiiMaloTh OJWH OJHOTO 3a IUIeYl, 3aIUTIOIYIOTh OYi,
XUTAIOThCS TI0 Yep3i B Pi3HI CTOPOHHU.

Brnpasa 5. Pegnexcisa 3anamma.

— Jns voro Mu poOuUH 111 BOpaBu?

— IIlo crmogo6arocs Ta 3amaM’ITajaoch?

— o He cnomobanocs?

Bnpaga 6. Ilpowanns.

AHAJNOTrIYHO 10 pUTYyaly TPUBITAHHS.

3ansarra 3

Merta: BUMTHM 3amaM’sITOBYBaTH IMEHA JITeH TpYyNH; PO3BUBATH €IHICTB,
3a/I0BOJICHHS Bij] IepeOyBaHHS B IIEHTP1 yBaru.

Bnpaga 1. Ilpusimanns.

JiTH cuasTh y KOJi, TpUMAKO4yud OAMH OJHOro 3a pyku. Ha miBXBUIMHU
3aBMUPAIOTh, 3AIUTIONIYIOUM OYi Ta YSBJISAIOTH IIOCh TapHE, MPUEMHE 3 CBOTO
XKUTTS. BigKkpuBaroTh 0d4i, 10 4ep3i HA3UBAIOTh CBOE iM’s, BIK, IO MOA00A€ETHCS 1
10 HE MOA00a€ThCsI, 10 BMIE€ pOOUTH 1 YOT0 HE BMIE, YOMY X0YEe HABUUTHUCS, TIPO
110 MPIE.

Bnpaga 2. Pozuunxka.

BuxoBatens mpomoHye Tpymi MOBTOPIOBATH MOTO PYXH, aje BHKOHYBaTH
TUTBKU Ti, sIKUM miepenye ¢pasza "S ckazaB". Hanpuxman: "S ckaszaB: mimHIMITH
pyku" — pyx BHKOHYe€ThcA. SIkmio mpomoBiserbes: "[ligHIMITE pyku", TO pyxu
BUKOHYBaTH HE MOXKHa. BripaBa mpoBoauThCs y mBHAKOMY Temiti. [lin gac BnpaBu
Tpeba pearyBaTu TUTbKUA Ha BepOabHI KOMaH/H, a HE HA PyXU BEIy4OTO.

Bnpaga 3. I'pa "Jlyna".

Jitn cuasaTh y KOl Ha KuiauMi abo Ha cTimblgX. JluThHA, SIKa CUIUTH

MpaBOPYY BiJI BUXOBATEJIS, POMOBJISIE CBOE CIIPABKHE 1M’Sl, TUIECKAIOUYH Y JOJIOHI
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och Tak: "Jla-Hun-ko, Jla-Hun-ko", a AT MOBTOPIOIOTH 32 HUM 1€ 1M s, SIK JIyHA.
OT1oX, 1M’ KOXKHOI TUTUHU OyJie MOBTOPEHE KUIbKa Pa3iB.

Bnpaga 4. Perakcayis. llpogosxutu pedenns "4 nroobiro..."

Bmnpasa 5. Pegnexcia 3anamma.

— YoMy ChOro/iH1 HABUMJIUCS HA 3aHSTTI1?

— Sk 11e MO’KHa BUKOPHCTOBYBATH Y JKHUTTi?

Brpasa 6. IIporansas. AHAJIOTIYHO 0 MOTEPEIHBOTO 3aHATTS.

BJIOK B. PEKOHCTPYKTHUBHO-®OPMYBAJIbHUN
"HYMO, HABUNMOCA!"

3aBIaHHM: KOPEKIls EeMOIIWHOr0 CTaHy; BHUPOOJICHHS IO3UTHBHOIO
CTaBJICHHS JIO BIJBIlyBaHHS JOIIKLIHPHOTO 3aKJIaay,; TPEHIHT KOHCTPYKTHBHHUX
GopM TIOBEIIHKH, PO3BHTOK HABUYOK TIO3UTHUBHOI COIIaIbHOI TOBEIIHKH;
30arayeHHs COIIaJbHOTO JOCBITY; PO3BUTOK MOYYTTS €THOCTI, 3TypPTOBAHOCTI.

3anarTa 1

Merta: ¢dopmyBaTu  e€JIeMEHTapHI  HAaBUYKH  CIUIKYBAaHHS,  YMIHHS
3HAMOMUTHUCS, OOTOBOPUTU CIIOCOOM pEmpe3eHTallli; 3aCBOEHHA COIIAJIbHUX
HaBUYOK.

Bnpasa 1. Ilpusimanns. I'pyna cimae miBkoiaoMm. KoxHHI 3 y4acHUKIB 110
4yep3i CTae y IEHTPl 1 HaMaraeTbcs OyIb-IKMMH HEBEepOAJIbHUMH 3aco0aMu
BCTAHOBUTH KOHTaKT 3 KOXXHHM 4WieHOM rpynu. [licns BHUKOHaHHS BIpPaBH
MIPOTIOHYETHCSI OOTOBOPHUTH 3aCOOM BCTAHOBJICHHS KOHTAKTy 1 O3HAKH, 32 SKUMU
MO>KHA BU3HAYUTH HAsIBHICTh KOHTAKTY.

Bnpaga 2. Pozuunka.

BuxoBarens mosigomise: J[o Hac choroaHi y rocti 3aBiTaau Muiika Jxepi
ta onieHst bem6i. [ToBTOpiTH XHI iIMeHa. Ha3BiTh cBOE iM’s1, 10 OATHKOBI, MPI3BUIIIE.

Bnpaga 3. I pa: "Buumocs 3natiomumucs".

Buxosatens po3noigae: OgHoro pa3y 3 niBunHKor Hacrero Tpammiack Taka
npuroga. Hacts mowama TITBKM XOIWTH MO IUTSYOTO Cagka 1 Mama Kymuia id
yynoBUW meHal. Biakpuna #Woro AiBUMHKA, a 3BiATH BUCTpUOHYIHM OIiBeEIlb,

Jlinivika, I'ymka. "IlpuBit, 1oOpuit neHb, xed. J[iBUMHKA, TaBail 3HAMOMHUTUCH', —
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3aroBOpWIM MIKUTRHI pedi. HacTs moByana, 60 po3ryounacs i He 3Hajia, 1o Tpeda
poOuTtwu.

"3HalioMIsIuuCh, — 1€ Tpeba 3HaTH, — MOBUHEH TU ceOe Ha3BaTU'" — BUMOBHIIA
Jliniiika. "o3BonbTe BigpekomenayBatucs! S — Jliniiika, B momani Hegapma, 00 B
yChOMY TOYHA 1 IIpsima".

JliBunHKa TpoJIOBKYyBasia MoBYatu. Briepen BuiimoB Omienb. Haxunupiiu
roJioBy, BiH cka3aB: "JlaBaiiTe 3HaiiomuTHCch. I — OmiBernb. 1 HE pocTy, sIK BH, a
HaBMaku'.

Hactsa 3ragana, sk B4opa mMama rocTpujia OJiBII, 1 BOHM HAa OYax CTaBaJIH
KopoTini. Iif 3axoTimocs Texx HaszBaTH cebe, ame I'yMKka Tepina 3poOuiaa Kpok
Briepen. " — ['ymka, nobpe notpyamwiack. A y neHan He jexana, s To01 TOMUIKA
BUTHpasa. A sik Te0e 3ByTh?"

Hacts mnocmimimana 1 Bupimmia go6pe cebe BiIpeKOMEHAYBaTH, 1100
IIKUTBHI pedl 3Haji, 3 KUM MaroTh crpaBy: " Hacts. Moro 6atbka 3BaT AHJIpIH.
Moe moBHe iM’st AHacrtacisi. Moe npizBuiie KoBanenko. Sl — naiBumHka, MeHi 5
pokiB. S o010 TpaTucs 3 IPYy3sMHU, MAJTIOBATH, CIyXaTH Ka3Ku'.

"Jly’)ke TIPUEMHO — 3arOMOHIJIM peyi, — TH BMI€Il 3HAHOMHUTHUCH, 1 TOMY B
TUTSYOMY caKy y TeOe Oyme 6araro apy3iB'.

Tak posnouanocs xxutTs Hacti y qutsuomy caaky.

Bnpaga 4. Penaxcayis.

HasBaTtu HacTynHy 1o Kojly IUTHUHY JIACKABUM IMEHEM, SIKE CITO100aI0CH.

Bmpasa 5. Pegexcia 3anamms.

— I{o Mu poOuiu Ha 3aHATTI?

— SIk 11e MO’KHa 3aCTOCOBYBATH Y HKHUTTI?

— Illo poGasiTh ipu 3HATIOMCTBI?

BmpaBa 6. [llpowanusa. llogskyBaTh 3a TPHEMHI MOMEHTH CIUIKYBaHHS.
3anarra 2

Merta: mpoJIOBXKYyBaTH 3HAHOMUTH AITEH OJWH 3 OJIHMM, PO3BUBATH YBary,
1am’siTb, YMIHHS BIJTIOB1AaTH HA CUTHAJ.

Bnpaga 1. Ilpugimanus.
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Benyuwnii kuziae oqfHOMY 3 YYaCHUKIB M’siua, Ha3uBarouu ioro imM’sa. Tol, XTo
OTPUMAaB M 4, CTAHOBUTHCS Y IIEHTP KOJA 1 3ByKaMH, )KECTaMH, TI03010 BUCIOBIIOE
CBIi BHYTpIIIHIA CTaH B L€ MOMEHT. Bci 1HIII NMOBTOPIOIOTH 3a HUM pPYXH,
HaMarar4uch BimuyTH uei ctaH. I[loTiM rpyma Braaye, sxuid ctaH Oyso
MPOJEMOHCTPOBAHO. YYacHUK KHUJA€ M’A4 IHIIOMY 1 TOH, Yy CBOIO 4Yepry,
JEMOHCTPY€E BHYTPIIIHIN CTaH.

Bnpaga 2. Pozmunxa.

KoxHa nuTuHaA BHTrajaye CBOE iM’Sl HA OCHOBI BUKOPHUCTAHHS TEPIIOi JIITEpU
CIIPaBXHBOTO IMEHI, JIITH TONOBHIOITh. Hanpuknaa: JIMUTpUK — TO0OPO3HUIUBUH,
npyxHii; Hanilika — HagiiiHa, HIKHA.

Takox JO3BONSETHCS BUTAMyBaTH IMEHA, TOPIBHIOIOYM 3 POCIMHAMH,
TBapUHAMH, SBUIIAMHU, ajlé BOHM HE MOBUHHI Oyt oOpazmuBmmu. Hampuxman:
Kars — kimeuka (X0auTh THX0-THX0); CallKko — CMITMBUHN, COHSIUHUM.

Bnpaga 3. I pa "Pasaux".

JliTh BUTBHO PyXaroThCs MO KiIMHATi, a Ha curHai: "PaBinuk" mpucimaroTh, 1Mo
4yep3i Ha3WBaIOYW CBOE 1M 'S, 1 HAOHUParOTh 103U paBiuka. [10TiM, yTBOPHUBIIHU KOJIO,
JITH TIOBEPTAIOTHCA Yy KOJIO CIHHOKW, a OJHAa JUTHHA Yy WEHTpl KoJja
"mepeTBOPIOEThCS" HA paBIMKA. 3a CHUTHAJIOM BEAYYOrO [ITH TOBEPTAIOTHCS
00JIMYYSM Yy KOJIO 1 HaMararThCs BII3HATH, XTO JK € PABJIMKOM, Ha3WBAIOTh 1M 5.
Tak KoXHa TUTHHA TIOYYE, SIK BCS IPYIIa BUMOBJISE i 1M s1.

Bnpaga 4. Penaxcayis.

JliTh onmucyroTh CBifl HACTpii, MOPIBHIOIOYH HOTO 3 KOJIBOPOM, CTAHOM,
spuieM. [ToTiM epenaroTh CBil HacTpiit B MamoHkax ("'Miil HacTpiit — me...")., abo
MaJtolTh mopTpeT ("B MeHe... HacTpii".)

Bnpaga 5. Pegnexcis sanammsi.

— o cnogo6anocs, yomy?

— Sk 111 3HaHHS MOYKHA BUKOPUCTOBYBATH MOTIM?

Bnpaga 6. Ilpowanusa. AHaIOTT4HO 10 TONEPEAHBOTO.

3anarra 3
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Mera: Po3BHBaTH KOMYHIKaTHBHI HaBUYKH, BIPABISATUCH Y BHUSBIEHHI
NOPUS3HOTO CTaBJICHHS OJWH JO0 OJHOTO; BUUTH BEpOANTBHHX Ta HEBEpOATbHHUX
croco01B 3HANOMCTBA; 30arauyBaTu COLIAIbHUIN JOCBIJ.

Bnpaga 1. Ilpusimanmns.

KoxHuii rpaBenb Mo yep3i BUXOAUTH y KOJIO 1 MOBYKU BITA€ThCS 3 yciMa.
UneHn rpynd MOBTOPIOIOTH HOro nmnpuBiTaHHs. HacTynmHuil y4yacHUK Mae
NPUBITATUCS 3 TPYIOIO IHIIUM CIIOCOOOM 1 T.I.

Bnpasa 2. Posmunka. Y4aCHUKHM CTAalOTh y JiBa KOjJa OOJIUYYSIM OJIUH J0
OJTHOTO, YTBOPIOIOYM Tapu. 30BHIITHE KOJO TOBOPUTH CBOEMY MapTHEPOBI
KOMIUTIMEHT. ['paBiii BHYTPIIIHBOTO KOJIa ASIKYIOTH 1, KpIM TOTO, TOBOPSTH IPO
cebe moch rapHe. [loTiM BOHM MIHSIOTBCS MICISIMH, pOJIAMH 1 BIIpaBa
noBTOpIOoeThCA. [licns 1mbOro BCi, XTO CTOITh y 30BHIIIHIM KOJi, pOOUTH KpPOK
BIIPABO i TIPO/IOBXKYIOTH BIIPaBY.

Bnpaga 3. I pa "3ycmpiu knoynis”.

BuxoBatens po3noBigae 1mikaBy ictopito: "XKumu cobi 1BO€ KIOYHIB: OJTHOTO
3Banu bim, npyroro bom. biMm mpamtoBaB y nupky, boMm — y ManeHbKoMy Teatpi.
BoHu Hikonm He 3ycTpiyanucs, Xoya W 4yld OJUH PO OJHOTO. SIKOCh HaBeCHI
JITH 3ampocuin iX Ha auTsde cBsaTo. [IpwixaBmm 10 HUX, KJIOYHH HapemTi
3YCTPLIUCS, TO3HAHOMMIIKCS, 3paJIiid OJUH OJTHOMY 1...".

JliTIM MPOTIOHYETHCS MPUAYMATH W MOKa3aTH, SIK BiAOyacs 1 3ycTpid, 110
poOUIM 1 Ka3aiu KJIOYHU OJUH OJHOMY. Y pa3i BUHUKHEHHS TPYIHOIIIB IeIaror
JI0OTIOMara€  CBOIM  BHUXOBAHIPIM, JEMOHCTPYIOUM PI3HOMaHITHI  CIOcoOH
3HaNOMCTBA.

Bnpasa 4. Peraxcayia

BripaBa BUKOHYEThCS B Mapax. YUYaCHUKH CIIAlOTh OAMH IMPOTH OJHOTO i
JOMOBIISIFOTBCSI, XTO 3 HUX Oyne BenyuuM. Bemyunii moumHae nepenaBatu Oynib-
AKUKA 00pa3 abo MyMKY: BIH 30CEPEIKYEThCS 1 HA MPOTA31 2-3 XBWIMH HaBIIOE X
CBOEMY TIapTHEPY 3a JOMOMOIOI0 MIMIKHM, >KECTIB, BHUpa3y odued. 3aBIaHHS
OCTaHHBOT'O 3pO3YMITH ab0 3/10rafgaTucs, npo o aymae Beayuuil. Ilicns toro, sk

nepejaya BiIOyIacs, MapTHEP PO3MOBIJAE BEAYYOMY, IO BiH 3p03yMiB, BIIUYB.
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OOroBopeHHss B mapax MOX€ NPOAOBKHUTUCH OOMIHOM BpaXeHb B TpyHi 3a
Oa)XaHHSIM TPaBLIIB.

Bnpaga 5. Pegnexcis 3ansammsi.

— Sxuii HacTpiit? Ski BiaguyTTsA?

Bnpaga 6. Ilpowannsa. Tloaska 3a miigHy poOoTy.

3ansarra 4

Mera: BHOpaBIATH AITe€d B yMIHHI BCTaHOBIIIOBATM KOHTAaKTH, MPHUI3HO
NOBOJUTHUCA, 30aradyyBaTH  COLIQJIbHMM  JOCBIN, NPUAOMHU  TO3UTHUBHOIO
CIUIKYBaHHS Ta MOBOJKEHHS.

Bmpaga 1. Ilpusimanus.

JiTH, sSKi MalOTh OJHAKOB1 IMEHA, 00’ €IHYIOThCSl Y MaJICHbK1 KOJia, OepyThCs

3a pyKM Ta pa3oM KaxyThb: "Mene 3BaTu....".

BuxoBarens gomomarae, SKIIO
BUHUKIIM YTPYJHCHHSI, 3BEPTA€ yBary JITeH Ha Te, sKi IMCHA 3yCTPIiYarOThCs OJHH
pas, sIKi JeKUIbKa.

Bnpaga 2. Pozmunka.

JliTelt po3NOAUIMTH HA JABI MIATPYIH, BUIIUKYBATH y JB1 IMIEPEHTH OOJIHIUSIM
OJIMH JI0 OJTHOTO, HABMPOTH HAMAIbOBAHUX CTEXKOK. [ paroTh napamu.

[acTpykiis: "Bu 3ycTpinucs Ha By3bKii TIPChKiM JOPIXKIIL, SIKOIO BITBHO MOXKE
NPOWTH OJIHAa ToAWHA. 3 OJHOr0 OOKYy — CKemi, 3 IHIIoro — rinboka MpipBsa.
3aBaaHHs — NEPENTH Ha IHIIHUKA 01K, HE 31IITOBXHYB >KOIHOTO I'PaBIIs."

Bmpaga 3. I'pa "k nosnatiomunuca Pobinzon i I’ asmuuys".

BuxoBatens po3mnoBinae mikaBy ictopito mpo PoGinzona Kpyso ta I’ sTauIfo.
[ToTiM TpPOMOHY€E JOMOBUTHCS Ta PO3MOJUIMTH MK CO000I0 MK c000K0 podi
Po6inzona Tta I'sTHUIN, MATOTYBaTH Ta NPOJAEMOHCTPYBATH CIIEHY iXHBOT
3yCTpidi Ta MOAANBIIOTO TpusTentoBaHHA. JliTH MmO dYep3i BIATBOPIOIOTH CBii
"crieHapiit" 3HaOMCTBA.

Bnpasa 4. Penaxcayis. Benyuuil mnoka3zye pyxu 1 NPOCUTH BigoOpa3uTH
Hactpiii: "TlokanaeMo, ik MUJIEHbKUA Ta PSICHUHN JOIIMK; a TEHEP 3 XMapH MaJIaloTh
BesMKl Kparuti. [lomitaemo, K ropoOUMKH, K JIACTIBKH, sK opid. Iloxoammo, sk

NTAlIeYKa, MPOMJIEMOCH, IK HEYBAXKHA JIIOJINHA, K MPUSI3HA JIFOAUHA".
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Bnpasa 5. Pegnexcia 3anamma.

— Ska rpa cnogoOanacs, yoMy? — SIKuil HaCTp1d MICISA 3aAHATTS?

Brnpasa 6. [lpowanns. AHaIOT14HO A0 MONEPEIHBOTO 3AHSITTS.

3ansaTra 5

Mera: kopekuisa npo0ieM, NoB’ I3aHUX 3 aJaNTalll€l0 A0 JUTSYOro cajiKa.

Bnpaga 1. Ilpugimanns (K y nepuiomy 3aHsTTi).

Bnpasa 2. Pozmunka. Buiiite y KoJo Ti, XTO HapOJMBCS BIITKY (IUIECKAIOTh
y JIOJIOH1), B3UMKY 1 T.1I.

Bnpaga 3. I'pa — kazka "Jlicosuii oumsauuii cadox" .

Benyuuii: "CsapTe 3pydHO, 3aruiomITe o4l W ysBITH €001 TBapuH, sKi
BIJIBIIYIOTh JIICOBUHM nuTsuuii canok. KoxkeH 13 Bac BuUOUpae TBapuUHy — Tepos
Ka3Ku, Ipo sKy po3noBigatume. Jlaiite TBapuHi iM s, aJKe JIUCUYOK UM 3aHYMKIB
Moxke Oytu Oarato B rpymi. Po3kaxiTe mpo Te, Ik BOHM ceOe MOYyBalOTh Yy
IUTSYOMY CaJKy, UMM 3aiiMaloTbCs, SKUW y HUX BHUXOBaTelb, MO0 XOTUIH O
3MIHUTH...

[Touny ka3ky 4: [lanexo-naneko, y 4apiBHOMY Jiici € BeJuKka rajisBuHa. Bona
rOJIOBHA, TOMY III0 Ha HIA PO3TAIIOBAaHUM TUTAYNN CaoK. TyT BUXOBYIOTBCS JITH
3 YChOTrO JIicy. Y KOXHii rpymi € BuxoBateiab. ChbOro/lHI MU PO3KaKEMO PO AIiTeH
3 HaIOi TPYIH... (aji JITH MO Yep3i po3MoBiaTh). Jlyxe IikaBa B HAC BUMIILIA
Ka3ka. J/laBaiiTe HaMaIl0EMO MAJTIOHOK JIO HAIIOi Ka3ku'.

Konu nmitu HamamioroTh, 3amuTaTd B KOkHOro: "I3 kum OW TH NIpYyXKHB B
TUTSYOMY caaky?"

Bnpaga 4. Penaxcayis.

JliTsIM TPOTIOHYEThCA YSBUTH cebe 3ailunKamu, JIMCUYKaMH, BEAMEISIMU W
MopyxaTucs 1o "rajisBuHi".

Bnpaga 5. Pegnekcis 3ansammsi.

— I{o HaltOuLIbIIE criomOOaIoCs, Yomy?

Bnpaga 6. IIpomanus. ity mo kony 0axaroTh HACTYITHOMY IIOCh TPUEMHE i
JapyIOTh: YCMIILIKY, POMIHYHUK, KpaneabKy JOOPOTH TOIIO.

3aHarra 6
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Mera:  po3BuBaTH  TypOOTJIMBE  CTaBJICHHS OAWH 1O  OJHOTO,
CIOCTEPEKIIUBICTD; COLIAIbBHY KOMIIETEHTHICTb.

Bnpasa 1. Ilpugsimanns. Benyunii TOBOPUTH MPO TE, 1O ChOTOAHI POOOTY
PO3MOYHEMO 3 BUCIIOBIIIOBAHHS OJIMH OJIHOMY MOOAKaHHS HAa CHOTOAHIIIHIA JEHb.
BoHo nmoBuHHO OyTH KOPOTKUM, 0a)KaHO B JIEKUIbKa CIIIB, ajie MpueMHUM. [[iTu 1o
4yep3l KHAalTh M 4 TOMY, KOMY XOYyTh CKa3aTH MOOaKaHHA 1 OJZHOYACHO
BUCJIOBJIIOIOTH II¢ MOoOakaHHs. ToW, KOMY KHHYJIH M’S4, y CBOIO 4YEpry, KHUIA€
IHIIHA TUTHUHI, BUCTOBIIOIYHM NMOOAKaHHS HA ChOTOAHINMIHIN JeHb. Tpeba yBaxHO
CTEXXMTHU 3a TUM, 1100 M 54 MOOYBaB y BCIX AITEH 1 BC1 OTpUMAIH MOOAKaAHHS.

BnpaBa 2. Posmunxa. T'pyni TpONOHYETHCS PO3BECEIMTH JUTUHY, SKIH
cyMmHoO. Jlocartu 1poro tpeda, BUKOPUCTOBYIOUYH TLIBKHM CJIIOBECHI 3aCO0U: MOXKHA
TOBOPUTH IIOCh TIPUEMHE, PO3IOBiAATH CMimIHI icTopii Tomo. [licis BUKOHAHHS
BITPaBU JITCH 3aMUTYIOTh, III0 CaMe iX PO3BECEIIUIIO, a IO 3aTHIINHI0 Oak TyKUM.

Bnpaga 3. I'pa "O6’a6a”

BuxoBartens po3mnoBigae, M0 OJHOTO pasy, KOJIU JITH OyJd Ha MOpi, BOHH
NOYyJId TIO pajio TpUBOXKHE orosomeHHs: "YBara! YBara! Ha muspki 3aryouBcs
xyormuuk (niBunHKa)". [IoTiM BUXOBaTENb Ta€ OMUC KOTOCh 13 "HOBEHBKUX' JITEH,
HaNpUKIai; "PIOMy 4 poku, BIH XOAUTh 10 nuTsdoro cagka "CoHedko'", y HbOTO
Kapi 04i, TEMHE BOJIOCCS. XTO 3HAE IILOTO XJIOMUKKA — BIATYKHIThCA". J{iTH 32 1IuM
OMHMCOM MaloTh BiAragaTH, PO KOro iaeThes. Biaramapmm, KIU9yTh HOro Ha iM’s.

[Ticns BUKOHAHHS aHAJNOTIYHUX IrOp BapTO MpPOBECTU OECiAy 3 MITbMH 3a
TakuMH TUTaHHSIMU: "SIk Tpeba moBoguTucs, mob mporo He ctanocsa? Illo Tpeda
pobutu, komm 3aryouBcsa? [lo xoro 3Bepuytucsa? Illo Ttpeba 3HaTH, 100
po3roBicTH Tpo cebde?"

BmpaBa 4. Penakcayis. Jlitn yaBusitoTh cebe TapHUMH METEIHKAMU, SKi
MypXaloTh 3 KBITKM HA KBITKY, 30Mparoud COJOJIKHA MeJ, MHIYIOYHCh KpPacoro
OTOYYIOUOTO CBITY.

Bnpaga 5. Pegnexcis sanamms.

— Slka BripaBa crniojo6anacst HaOUIbIIE, YOMY?

— SlxkuM npaBwIIaM MOBOYKCHHS HABUUBCS ?
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Bmnpasa 6. Ilpowanns. "Y cminika no xomiy".

3ansarra 7

Mera: BYMTM HaJIAaroJKyBaTH KOHTAaKTU 3 JIIOJABMM 13 PI3HUX OOCTaBUH,
N00pO3UWIMBO 3BEpTaTHCS [0 CIIBPO3MOBHHKA, OOMpaTH KOpEKTHI (opmu
CHUIKYBaHHS.

Bnpaga 1. Ilpusimanmns.

[TouHeMO CHOTOJHINIHIM JeHb TaK: KUJAIOYU OJUH OJHOMY M’s4, OyaeMo
HA3WBAaTH BroJIOC iM’S TOTO, KOMY KHJaeMo. To#, XTO oTpuMae M’s4a, pHiiMae
OyIb-AKYy 103y, BC1 1HIII CJI1JOM 32 HUM BIATBOPIOIOTH 110 T03y. [licis miporo Toi,
y KOro M’si4, KWJa€ WOro HACTYMHIM AUTHHI 1 TakK Jajli JOTH, TOKH M sS4 HE
noOyBa€e B KOXKHOTO 3 JIITEH.

Bnpaga 2. Pozmunxa.

BrpaBa BukoHyeThCcs B mapax. OJauH i3 TpaBIiB 3rajye Mpo IIOCh CYMHE,
HaOyBa€ TMPUTHIYEHOTO BUIJISAY. [HIIMNA TrpaBellb HaMaraeTbCsa PO3BECETUTH
napTHepa, BHUKIMKAaTH B HBOTO TMOCMIIIKY. 3a00pOHSETHCS 3aCTOCOBYBATH
¢d13uuHni KOHTAaKT, Konu BpaBy BUKOHAHO, YYACHUKU MIHSIOThCS poisiMu. [licis
TOr0, SIK BIPaBYy BUKOHAJIM OOWJIBA YYAaCHUKH, IM TPOIMOHYETHCS OOTOBOPHUTH,
SIKUMHM 3ac00aMu 11¢ OyJI0 JOCATHYTO, YU OYJIM CKJIQHOIIl Y BUKOHAHHI BIIPABH.

Bnpaga 3. I'pa "Teregpon”.

O6nagHanHs: nuTsS9i MOOUTRHI Tenedonu. itk rparoTh 1o a1Bo€. BuxoBarens
3  OyAb-KOI JUTHHOI PO3MOYMHAE TPy, TMOJAI0YM TIPABWIBHI  3pa3Ku
CIUIKYBaHHS, BCTAaHOBJICHHsS KOHTakTiB. Hampwukiaza; 13BOHUTH TenedoH, TUTHHA
Oepe ciyxaBKky. BuxoBarens Ha iHIIOMY KiHIII po3mounHae po3MoBy: "JloOpwuit
nenb! Mene 3Batu ['anHa MukonaiBHa, s MpalOl0 BUXOBATEIEM Y JUTSIUYOMY
CaJIKy 1 X04uy MOTOBOPHUTH 3 TIBUMHKOIO, Ky 3BaTu OneHka. BoHa HemaBHO movaina
XOJUTH JI0 AuTsdoro canka'. IloTiM BHXOBarelnp MATPUMYE Iiajdor 3 JUTHHOIO,
3’SICOBYIOUH: UM TIOJI00AETHCS TI Yy IUTAYOMY CaAKy, IO came, B SKi irpu BOHA
rpae, 3 KOM CIUIKY€ThCs, TOBapHIllye. BinTak npomiaroTbes.

Bnpaga 4. Penakcayis. [{itTu 3amiomyr0Th 04i 1 YABISIIOTh ce0€ YapiBHUKH,

SK1 MOTPAIUISIOTh Y yapiBHY Kpainy "®danTazito", ne 3m1iCHIOIOThCA BC1 OaKaHHS
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Ta Mpii. J[iTH 10 yep3i NPOMOBIIAIOTh, sIKI B HUX Oa)KaHHS, Mpii, 1100 BOHU XOTLJIH,
100 311HCHUTIOCS.

Bnpasa 5. Pegexcia 3anamma.

— o nnsa cebe KOPUCHOTO B3SIB 13 3aHSTTS?

— Yomy HaBuuBCA?

Brpaga 6. [Ipomanns. [loaska 3a npruemMHe CiBpOOITHULITBO.

3anaTra 8

Merta: BYMTH BOJIOJITH COOOI B PI3HMX JXUTTEBUX CHUTYaIlisX; PO3BHBATH
B3aEMOITIATPUMKY, JPYKHI CTOCYHKH; CHPHUATH TIOKPAIIEHHIO  ()i3UIHOTO
CaMOTIOYYTTS.

Marepiai: MIKTOrpaMd HACTpPOIO; CIIOPTUBHUH IHBEHTap: KOJOJa, BYy3bKa
JIOIIIKA, TIOBITPSIHI KYJIBKH.

Brnpaga 1. Ilpusimanusa. BepbanbHe BiTaHHS 32 BAOOPOM JTITEH.

Bnpasa 2. Posmuwnka. JliTaM TpomoHyeThes TikTOrpamMu 3 "A3Oyku
HacTporo". Bubpatu it po3noBICTH, SIKUW CTaH BOHA JEMOHCTPYE.

Bnpaga 3. I pa — 3macanus.

Benyua posmoBimae, mo 3 JaBHIX-JaBEH Ha OCTPOBI XOPTHIH, SKUH
3HaXOAUThCS Ha JIHINpI, BIITKY 30HMparOThCsA KO3aKH, 100 Mo3MaraTucs y CHII,
CIIPUTHOCTI, IIBUJIKOCT1 Ta BIpaBHOCTI. [Ipo 11e ai3Hanmcs yinro0iaeH1 JuTa4i repoi:
Bogk, 3aenp, kit Tom, muma [[xepi, Benminas bay, manrepa baripa, onens bemoi,
yepernaxa TopTiia 1 BUPIMIUIN IIBOTO POKY B3SATU y4acTh y CHOPTUBHOMY CBSTI.
Poni repoiB MynbTLIEMIB AITH PO3NOAUIAIOTH MK c0000. 3a yMOBaMH 3MaraHb
TpaBIli Hamepea He 3HAIOTh, SKI IUIAHYIOTHCS BIPaBH, aje BCl "repoi" MOBHHHI
B3SITH y4acTh y 3MaraHHsix.

[lepmia BmpaBa HaszmBaeThes "Cumaui". [lexinpka "cumadiB" craroTh Oiis
KOJIOJW 1 HaMararoThbCs i1 MEPECyHyTH, a BCi IHIN X MIATPUMYIOTh CIIOBAMH:
"JlaBaii! Bu 3moxere!". [lepeMOXKIIsIM BCI aIlJIOAYIOTh.

[ToTiM OyB Ko3anpkuit Oir. I'paBiii 32 KOMaHAOIO BEAy40i PO3MOYMHAIOTH OIT

0 BEIHUKOTo 1y0y, TOpPKAalOThCSI MOTro 1 TMOBEpTalOThes Hazad. [ nsmadi
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miaTpumytoTh ix: "JlaBait! [laBaii! Bu 3moxere!". [lepeMoXIiiB HaropomaxyoThb
OILJIECKAMM.

Hacrynnoro Oyna Brnpasa "Uust kynbka Ounbma?". Tpeba HagyTH HAWOUIBITY
KyJbKy. Bei rasgayl miarpuMyroTh rpaBiliB cioBamu: "Momnoami! Bu — nabikpami".
ITepemox1AM aIIOAYIOTh.

I ocv macmas uac ocmanuvoi enpasu. Bedyua oeconowye, wo 6owna
Hazusacmvcs «By3vkuii micmox». 3aBIaHHs TNOJISATaE B TOMY, IO Tpeba nepeiTu
OypXJIUBY PIYKy MO BY3bKOMY MICTKY. YCKIAQJHIOETHCA ISl BIpaBa TUM, IO
IJIsi1a4l He TMOBUHHI MIITPUMYBATH TPaBIliB, a Kpu4atu HaBmaku: "He 3mosxer!
Bnanem!". Tpenep moBUHEH mMiABECTH JIT€d JO PO3YMIHHS TOTrO, IO KOXKEH
MOBHUHEH BIPUTHU B CBO1 CUJIU, CIIyXaTHUCS caMoro cede, 60 cripaBa HE B TiM, SIK UTH
0 MICTKY, @ B TOMY, K 1 mpo 1m0 aymatu. [lepeMoxkIliB TakoX HAaropoKyrTh
OTLJIECKaMH.

Bnpasa 4. Peghnexcia zausmms. (Y NaHOMY BHUIIQJIKy IOILIBHO MPOBECTH
CIIOYATKy pedIIeKcito, a MOTIM peaKcalliio).

— XT10 260 110 HaM JOTIOMarae JI0JaTi TPy IHOIII?

— SIK110 BM 9OTOCh 3aXOTLIM a00 MOTPANIIN Y CKIQJIHY CUTYAIIII0, YU 3aBXKIU
BU 3HAXOJIUTE MATPUMKY B caMOMy c001?

— SIxi cnoBa camormiaTpuMmku Bu 3Haere? (Hampuxman: "Bcee Oynme mobpe!",
"V mene Bce Buiine!", " 3moxy", " cnpasitocs"Tomio).

BnpaBa 5. Penaxcayis. Jlitu naraioTh Ha KWIAM, TPEHEP MPOIMOHYE
3aIUTIONIUATH OYi, YSIBUTH COO1 3€NIEHUI JIyT 1 BEIMKUUN cTapuid 1y0 Ha HhOMY. [lin
HUM CHJINTh YapiBHUK, SKUH BiATIOBICTh Ha OY/b-SIKE MUTAHHS.

— IIpo mo 6 Bu crutanu? IloTiM IiTH BIIKPHUBAIOTH OYi 1 IO Yep3i JUISATHCS
CBOIMH (paHTa31IMH.

BmpaBa 6. Ilpowanusa. JIiTAM TPOMOHYETHCS TOMPOIIATHCS 1 TOASKYBaTH
OJIMH OJHOMY 3a TUTIAHY pOOOTY.

3anaTTa 9

Merta: po3BUBaTH 34aTHICTh BXOJUTH B KOHTAKT; MPOJOBKYBAaTU (POpMYBaTH

n00pe CTaBJICHHS /10 POBECHUKIB, BIABIIYBAaHHS JUTAYOTO CajKa.
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Bmnpasa 1. Ilpusimannsa. Kugaemo M’si4 OIMH OJTHOMY, BITAEMOCH 1 TOBOPUMO
PO Kpallli IKOCTI1, epeBaru koxHoi nutuHu. Hanpuknan: "Ilpusit, Camko! Tu —
yke 1oopuit".

Bnpaga 2. Pozmunxa. BuxoBarenb po3noyrMHae BOpaBy, criBarouu: " myxe
pana, mo Cama B rpymi €...". Jlai npoMoBIisie: B pykax s TpuMaro kiryoouok. Konu
MOYHY CHIBATH, A BiAJaM HOro ToMy, Mpo KOTO CIHiBal0. XTO OTPUMAE KIyOOYOK,
0OMOTYy€ HUTKOIO CBiil MaJIbUUK Ta MEpeae Moro MUTHUHI, 10 MOPS MPU I[OMY
MPOCIIBYIOUHU Ti X cami CJI0Ba 3 IMEHeM cBoro cycifga. Koiu miceHbka CKIHUUTHCH,
MU 3 BaMH OyieMO 3’€JIHaH1 OJIHI€I0 HUTKOIO. S po3nmoyYnHalo...

Bnpaga 3. I'pa "3incosanuii menegon”.

I'parote mo aBoe: ogHa auThHA — "HOBauok". J[3BOHUTH TenedoH. Cepriiko
("HOBayok") Oepe ciayxaBKy. 3aBIaHHS TOTO, XTO TOBOPUTb, HA3BATH SIKOCTI, PHUCH,
He nputaManHi CepriiikoBi, a HOTO 3aBJIaHHS — 3alIEPEUUTH, CKa3aTH MPOTUIICIHKHE.
Hanpuxman: — "Jlo6puit nenn! Ckaxirh Oynp jacka, Iie TeleQoH XJIOMYHKa, B
SIKOTO CHHI 04l 1 IKOMY HE TI0J100a€ThCS BIABIIYBATH IUTSYUMA caok?".

— "Hi, ne xJIOMYMK 13 3eIeHUMU 0YUMa, HOMY, HaBIIaKH, OI00AETHCS XOIUTH
710 AUTSAYOTO caaky'.

Bnpaga 4. Perakcayisn. JIiTn yaBistoTh cebe KBITaMH, IMITyIOUH BC1 iX pyxwu.
BoHu pocTyTh Ha COHsSIUHINM JTICOBIM rajsBuHi. BOHM NUIIAIOTBCS CBOEIO KPacoro,
rapHO TAaxXHYTh, TATHYTHCS JI0 COHIIS, XUTAIOThCS BiJ BITPY, HABKOJO HUX
ypXal0Th METENHUKH, JITAIOTh i A3MKYATh OKOIH. IM M0106A€THCS KUTH.

Bmpasa 5. Pegexcia 3anamma.

— Sxuii HacTpiil micns 3aHATTS?

— o HaibUIBIIE cITOg00a10Cs?

Bnpaga 6. Ilpowanns. BUcaoBUTH pagicTh Ta MOASKY 3a Te€, IO OyJIA Pa30M.

3ansarra 10

Merta: po3BUBAaTH HAaBUYKM MO3UTUBHOIO COLIAJBHOIO IOBOJIXKEHHS,
YCBIJOMJIEHHSI TOTO, 110, KOJIU Hac 0araTto 1 B HAaC € CIUIbHHUH 1M, 1€ — J00pe.

Bnpasa 1. Ilpusimanusa. JIiTu cTalOTh y KOJIO, OEPYThCS 3a PYKH, BITAKOTHCS

BC1 pa3oM. J{UBISYUCH CYCIy B OUi, 1apyIOTh MOCMIIIIKY.
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Bnpaga 2. Pozmunxka.

Cratu no KoJly, IpUBITaTUCS HOCUKAMU, BYIIIKAMHU, JIOOAMH, pyKaMH..

Bnpaga 3. I'pa "Haw cninvnuti oim”.

Marepianu: 3anmuc CHOKIMHOI MY3HWKH, A3BIHOYKH, OJIHE BEJIMKE KUIbLE 1
MaJIeHbK1 3a KUIBKICTIO JiTel, KIyOOUKM HUTOK, CTPIYOK Ha BCIX MAITEH, pi3HI
IpiOHI MPUKPACH.

Xia: 3By4UTh CIIOKiiTHA My3uKa. BuxoBaTenb 3BepTaeThCs 10 ITEH:

— Koxuuii rpaBenb 6epe co01 KUIbIle 1 BIIHOCUTh TYIH, /1€ X0U€ CUJITH i
yac 3aHATTSA. XTO 3HAMIIOB COOl BXKE MICIIE, OOXOAUTH CBOE KUIbIIEC, 3HAXOAUTH
foro cepenuny. — Bci 3Halinum cepeauny? A Tenep cAAbTe TyAW. 3aKpuiTe 0oul 1
cnpoOyiiTe BiAuyTH cebe B Kuiblli, K y ceOe qoma. Bel ysSBUIM KUIbLIE CBOEIO
noMiBKoto? Po3kaxiTh y KOTO siKa, Ha IO CX0%a, Je 3HaxoauThes. [[yxe qobpe. —
[lonymaiite, sk MO>KHA MpUKpacuTy Bamry AoMiBKy? ITigiiiaiTe 70 cTOMY 1 BI3BMITH
TE, 110 BaM 3HAIOOUTHCS HJisl iX MpUKpamiaHHd. Bu MoBHUHHI iX MPHUKpacuTH Ha
BiacHuil po3cyn. Ha e Bam BigBoauThes 10 xBunuH. Konu mouyere N3BIHOYOK,
BaIla po0oTa MOBUHHA CKIHUUTHUCS.

Iloxu oimu npuxpawaioms cg8ili 0iM, 8uUxX08amesb NPUB sI3Y€ 00 KOICHO20
Kintbys Kuybovox. Jlynae 0360oHuk. Jlimu po3nosioairomv AK HAMALANUCS
npuxkpacumu ceiti 0im, wo 8i04y8anu Npu Yybomy.

— A 3apa3 Bi3bMITh KIYOOYKH 1, PO3MOTYIOYH iX, 3’€qHAlTe CBIH OIM 3
SKAMOCH 1HIIIUM, TOTIM — 3 BEJIUKHM KIJIbIIEM 1 MOBEpPTAMTECsS 3HOBY IO CBOIO
JIOMY.

— JlaBaiiTe pa3oM mpuayMaeMo, SIK MOKHA MPUKPACUTH BEIUKE KIJbIE. Xai
KOXEH 3 Bac MOKJIAJe MIOCh 31 CBOIO JIOMY Yy BEJIMKE KUIbIlE. A Temep JaBaiiTe
CTaHEMO Ha CTUIBII 1 ITOJUBUMOCS, 110 K B HAC BHUIIIO. Y KOXKHOI'O 3 BaC € CBIH
JiM, BiJl KOXXHOI JOMIBKH pO30IralOThCSA CTEKKH JO IHIIMX XaTHHOK 1 BiJ YCiX
JIOMIBOK WIYyTh CTeKWHKH Yy HAIll CHUTBHUHN MiM. A y BEIUKHUH JIM KOXEH 3 Bac
1IOCh TMOKJIaB, YUMOCh MOTO MPHUKPACHUB. 3HAYUTh y BCiX HAC € CIUIbHHM, Jie BCI
pa3oM MOXYThb JKMTH 1 HA3WBAETHCA BiH (JITH pa3oM BIAMOBINAIOTH) — IUTIYUH

cagok!
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Bnpasa 4. Penaxcayis. JlaBaiiTe BcTaHEMO OUISI HAIIOTO CHUIBHOTO JIOMY 1
MOASKYEMO OJIMH OJTHOMY 3a BIAMIHHY poOOTY, MEpearodu 3 PyK Y PyYKH CUMBOJ
JUTSYOTO CajJiKa — Irpaliky.

Bnpaga 5. Pegaexcis sansammsi.

— Yoro Te6e HaBUUIIO CHOTOHIIITHE 3aHATTS?

— IIlo € B )XHUTTI Ba)KIIMBUM ?

Bnpaga 6. Ilpowanns. HerepbanbHi npuitoMu npoianHs (IoMaxaTyu pyKoro,
KUBHYTH TOJIOBOIO, TIOJIIKYBaTH OYMMa...).

3ansarra 11

Merta: BYNTH Biq4yBaTH, [0 pa30M Kpallle i TpaTUCs, 1 BYNTHUCS, 1 IPAIFOBATH,
1 BIAMOYMBATH; PO3BHBATH TO3UTUBHY MOTHBAIlIIO IO BIABIIYBaHHS JUTSIYOTO
cajka.

Bnpaga 1. Ilpusimanuns. Jlitn pazoM mpoMOBIISIIOTH ciioBa BrpaBu "JloOpuit
JIeHB", TOTIM MO Yep3i 3BEpPTAIOThCS OJMH 10 OJTHOTO HA IM 4 Ta 3 MOOaKaHHSIMHU
100poro THS 3 TAKUMH 1HTOHAIISIMH, MIMIKOIO, HIOW 710 P1THOT JIFOTUHH.

Brnpasa 2. Po3munka. [{iTn nepenaroTsh OJUH OJHOMY KIYOOK HUTOK TaK, 100
Ti, XTO BXE OTpHMaB KiIyOoOk, B3sumcsad 3a HUTKY. Ilepemaua kiyOouka
CYNPOBOKYEThCA TOOKAHHAMH IS cebe Ta I1HmMX naited (Hampukimamg: "SI
Oaxxaro co01 croroHI YeMHO ToBoaAuTHCA"). Ko Ki1yO0o4oK BEpTaEThCS MO KOy
Ha3aJ, JITH HATATYIOTh HUTKY, 3aKPUBAIOTh OYl, YSIBJISIOUH, 110 BOHU OJHE ITUIE 1
KO)KEH 3 HUX BAXXJIMBUH Ta 3HAYUMHUM B I[bOMY IILIIOMY.

Bnpaga 3. I pa "Benuke depeso”.

JiTh CcTOATH y KOIi, MOOpaBIIMCHh 32 PYKH Ta YTBOPIOIOYM BEIUKE, CHUIBHE
nepeBo. IlpucnyxaroTecs, SIK IIEIECTATh HOr0 JMCTOYKH, KOJIU M€ JIET€HBKHM
BiTEpEIlh, SIK OMHUPAETHCS, KO IME CHIBHHUNA BiTEp (IITH pa3oM PO3TOUIYIOTHCS).
BimuyBaioTh, SK BOHO KHBE, NHUXa€ (IUXAIOTh Pa3oM: KPOK ymepel — BIHX,
MiAHIMAIOTh PYKH; KPOK HA3aJl — BUAUX, OMMYCKAIOTh pykH). JlOXOIMMO BHUCHOBKY,

KOJIM MU Pa3oM — Hac 0arato 1 MM BeJIUKe, CUJIbHE JICPEBO 3 MIITHUMU KOPEHSIMHU.
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Brnpasa 4. Penaxcayis. BnpaBa nounHaeTscs 31 ciiB: "MeH1 nogo0aeTbes B
T001..". J[iTh Mo 4Yep3i roBOPSITh OAWUH OJHOMY KOMIUTIMEHTH, HaMaraloyuchb He
MMOBTOPIOBATHUCH.

Bmnpasa 5. Pegnexcia 3anamma.

— o cnopo6anocs, yomy?

— IIlo ne cnogobanocsa? SIk Mo)KHA 1HAKIIIE TOBOJUTHUCS ?

Bnpaga 6. Ilpowanns.

3ansarrsa 12

Merta: yCBiJIOMJICHHSI TOBCSKICHHUX MpaBWI TMOBEIIHKU; (hopmyBanHs "S-
KoHuenmii", moHsATTs "Mu — oaHEe Iiie — Hama rpyna’; Po3BUTOK HAaBUYOK
CIUIKYBaHHS.

Bnpasa 1. [lpugimanna. Jlitu cuasTh y KOJI pa3oM 3 BHUXOBATEJIEM.
Buxosartens posnounnae: "{obpuit nenb, aitu! JloOpuit nens, conie, BecHol...".
JIiTH TaKOXK BITAIOTHCS IO Yep3l 3 yciMa.

Bnpasa 2. Posmuwnka. JliTh cTtaroTh y koJsio. Bexyuuii mporoHye KOXHOMY
noKaszaTu pyx 3i cioBamu: "f...(iM°s1) 00110 poOUTH OTaK (TIOKa3ye pyX HOTaMH,

"... (iM’s1) TrOOUTH POOWTH OTaK

pyKaMH 4H T0JI0BOI0)". Yci JiTH MOBTOPIOIOTH
(mokasyroTh)". I Tak mo yep3i BupaBy BUKOHYIOTh BC1 JIITH.

Bnpagsa 3. I pa " Keimka epynu”

Marepiai: KoJbOPOBUH MAITip, HOXKUII, KJICH, CKOTY.

Xin: Jlith cToATh y KOJi, BUXOBareiab — y meHTpi. [loTim, moBepratouuckh
MPaBoOpYY, JiBY PYKY IPOTATYIOTh O BHXOBATES.

— TloguBiThes, Ha MmO cxoXka Hama ckyinentypa? ([itTh Ha3uBaoTh pi3HI
Bepcii, 3ynuHsemocst Ha Bepcii "kBiTka"). ChOTOJIHI MU CTBOPMMO KBITKY HaIIoOi
rpynu. Y KOXHOTO 3 Bac € IMEeJIOCTOYKa (MOXKHAa BUTOTOBUTH 3a3JaJieTib). 3apa3
HaMaJIFOEMO II[OCh Ha IerocTi”.

Komm aity BUKOHAIOTH 3aBIaHHS, BEAYYHI IPOMTOHYE ITSIM PO3IMOBICTH MOCH
mikaBe npo cede. JiTH MO KONy pO3NOBIIAIOTH 1 MPUKIICIOIOTH MEIIOCTOUKY 0

CEepLEBUHKUA. BUTOTOBIIEHY KBITKY MNPUKPILIIOITh CKOTYEM O JOIIKH,

MUIYIOThCS Hero. Lle — Mozens rpynu.
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Bnpasa 4. Peraxkcayis.

BuxoBatens: "Ilam’staete ka3ky "LlBetmk — cemuuBeruk"? JliBUMHKA Ha
KOXHY TMEIIOCTKY 3arajayBaia OakaHHs, Tak 1 BHU 3apa3 MOXETe CKa3aTH
nobakaHHsi oJuH oAHOMY'". 3aKiHUye BIpaBy Beayuuil cioBamu: "5 Oaxkaro, 1100
yci Ballli nodaxaHHs 311dcHUIUCA".

Bnpaga 5. Pegaekcis 3ansmmsi.

— o cnopo6anock, yomy?

— Jlns woro Mu 11e poouin?

Brnpaga 6. Ilpowanua. Kom6iHaiii npuiioMiB BepOanbHOro i HeBEepOaIbHOTO
npouiaHHs (001MHATH 1 ckazatu "m0 moOaueHHs", MONITYBAaTH Y IIIUKYy ¥ CKa3aTH
"OyBait".

3anarrsa 13

Merta: po3BUBAaTH BIIUYTTS €HOCTI, 3TYPTOBAHOCTI, HABUYKU KOHTPOJIIO Ta
CaMOKOHTPOITIO.

Bmnpasa 1. Ilpugsimannsa. Jlitu ctaioTh y Kojio, O€pyThCs 32 pyKH, BITAIOThCS
BC1 pa3oM, 1 IUBJISTYUCH CYCITY B 04i, JapyIOTh OJIMH OJJHOMY TIocMiIKy. Bripasa 2.
Posmunka. Jlitsm npononyetbes epa "/low”.

[linasaBes Bitep (mith TPyTh AoJioHi). [lounHae kpamatu gomr (KiaraHHS
nanpisiMu). Jloll MOCWIIOEThCS (MOYEProBe IUIECKAHHSA JOJIOHSMH Yy TPYIH).
[TounHaeThCsa cpaBXKHs 371MBa (IUIECKaHHS MO cTerHax). Jlomy cTuxae (IMieCKaHHs
JOJOHSAMU 10 Tpyasix). Kpami magaroTe Ha 3emMitio (KIalaHHs nanbisiMu). Tuxuit
menect BiTpy (motupanHs noioub). Conre! (pyku goropu).

BmpaBa 3. I'pa "Mopcokuii 6anan”. T'paioTh rpynamu 1Mo IsST€pO iTEH,
cuas4l Ha yaBil. BuxoBarens mepe MoyaTKOM TPU MOSCHIOE, 0 MOPCHKUN OaHaH
— 1l TYMOBHUH 40BeH, (hOpMOIO AeI0 CX0Kuil Ha OaHaH. [IponoHye AITAM ySIBUTH,
[0 BOHU KAaTalOThCS HA MOPCHKOMY OaHaHi 1 JUIsl OO MAalOTh MIITHO TPUMATH
OJIMH OJIHOTO 3a JIIKTI, 00 HE pOo3ipBaBCA JAHITIOXKOK 1 HIXTO HE BMaB y BOAY. 3a
KOMaH/IOF0 BUXOBATEIIS JIITH HAXWISIOTHCS JIBOPYY, MMPABOPYHY.

3aBgaHHA: HE 3aryOMTH HIKOro 3 '"macaxupiB', He 3poOUTH HIKOMY OoJsiye.

SAxio xToch "manae" 3 6aHaHa, yci pa3oM MalOTh BUTYKHYTH HOTO 1M’4.
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Bnpasa 4. Penaxcayis. Bupasa "S xopommui". JlitTh 1mo Koiy 3 pI3HOIO
IHTOHAI[I€I0 TOBOPSATH (Ppasy.

Bnpasa 5. Pegexcia 3anamma.

— o Oyno mikaBoro? — Yoro BU HaBYMIIKCSI CHOT'OJIHI?

Brnpaga 6. Ilpowanns. KoxeH 1o xoiy 6axae 311iCHEHHS MPIi.

3ansarra 14

Merta: BUNTH AUILUIOMATHIHOMY ITOBOJKCHHIO, PO3BHBATH MOYYTTS €MOIIIHO
MO3UTUBHOTO BiTHOIICHHS OJIWH J0 OJHOTO, PO3BUBATH JOOPO3UWINBI CTOCYHKH.

Marepiain: HaGip pi3HOKOJIBOPOBUX KAPTOK, Oy 1IBENbHUN MaTepiai, Irpaliku.

Brpaga 1. Ilpusimanms.

JiTsim niporioHyeThes npuBitatucs ¢paszoro: "lpusiT, apyxe!", 10MOBHIOIOYN
il pI3HOMaHITHOIO MIMIKOIO, KECTaMHU.

Bnpaa 2. Pozmunka. [itasm npononyerbest "lllonennuk Hactpor" (Habip
PI3HOKOJILOPOBUX KapTok). KokHa nuTmHa BHOHMpae coOl KOJILOPOBY KapTy, sKa
BIJINIOBi/Ia€ ii HACTPOIO, MOSICHIOE CBiM BUOIp. 3Ha4YEHHS KOJIHOPIB "HIOJACHHUKA
HACTpor'": YEpPBOHUN — CBATKOBUM, TOMapaHUYeBUN — paiCHUM, >KOBTUH —
NPUEMHUMN, 3€JICHUN — CHOKIMHMMA, CHHIN — CyMHHH, (10JETOBUN — TPUBOKHUH,
YOPHUM — TTOTaHUM.

Bmnpaga 3. I'pa — opamamuzayis "beznroonuti ocmpis”.

JIiTSIM MPOTIOHYETHCST YTBOPUTH JB1 KOMAH/IU 1 TPOTPATH OJWH JCHb KUTTS HA
OC3III0THOMY OCTPOBIi, JTOTPUMYIOUHCH MPHUOJU3HO TaKOi CIOKETHOI JiHii: 3 sKoi
MPUYUHA BU ONMHHWIKNCS Ha Oe3mogHoMy ocTpoBi? Xto mie Tam OyB? Sk BH
nepesHaiiomuancsa? SIKk BCTaHOBIIOBAIM KOHTAKTH MK coOoro? Illo roBopumu?
[Ilo pobunu? Sk noBoaunucsa oAWH 3 OAHUM? SIK MPONIIOB Ball NMEepUIUA JEHb Ha
OC3ITI0THOMY OCTPOBi?

Hitsm BimBoauThes npuban3Ho 20 XBWIMH Ha OOTOBOpEeHHS crokery. CBid
OCTpIB MOKHA TIPUKPACUTH, BUKOPUCTATH ITPANTKOBUN Ta Oy/1iBEIIbHUIA MaTepiaiu
tomo. KokHa KoMaH/1a MPe3eHTYE CBOIO TPY-ApaMaTH3aIliio.

Bnpasa 4. Penaxcayis. BuxoBatenb: "YsBITb, III0 BU 3apa3 3HAXOJUTECS Ha

MOPCHKOMY IUIsIK1. MOXHA JISITTH Ha TEIUIMA MICOK, MOCIyXaTH TUIECKIT Mops .
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BnpaBa 5. Pegnexcia szanamms. SIk BU mouyBanu ceOe, Konu Oynu Ha
0e3M0IHOMY OCTPOBI cami? A KOJW 3 IHIIUMHU OiThMU? kUil MOXHa 3pOOUTH
BUCcHOBOK? [Ipo 1o Bu aymManu, KOJIH Jie)Kalld Ha TeIJIOMY IICKY?

Bmnpaga 6. Ilpowanns. Ilpuiiomu npouianHs JiTH 100Upar0Th CAMOCTIHHO.

3ansarra 15

Merta: 3HU3UTH TPHUBOXKHICTb, BUUTH BHUKOPHUCTOBYBATH MO3UTHUBHI MOJEI
NOBEIIHKU y peajbHOMY XKHUTT1, GOpPMYBaTH aJIeKBaTHY CAMOOIIIHKY.

Marepian: HaGip OyAiBeIbHOrO MaTepialy, IrpalKoBi 3Bipi.

Bnpagra 1. Ilpusimanns. JliTh, Mo 4yep3i OUBISAYUCH Y J3€pKajo, BITAIOTHCS
caMi 3 cobotro. IloTim BiTatoThCs BCl pa3zom: "JloOpuii neHb!".

Brnpasa 2. Posmunka. J{iTsM nponoHyeThCs MOAYMAaTH M cKa3aTH, siKka BOHA €
3 BinacHoi Touku 30py ("A cnokiitnuit", " goOpuit", "A mobmio rpatucs 3
miTemMu'...).

Bnpaga 3. I'pa "/Jumsauuii cadox ons 36ipsam". BuxoBaTenb po3MoBiae Ka3Ky:
JKup-6yB Dxauok. Bin OyB MajeHbKHi, KPYTJIEHBKHH 3 TOCTPHMM HOCHKOM Ta
YOpHUMH ouMMa-rya3ukamu. Ha cniuni y Ixaka Oymu cripasxHi KOTIOUKH. AJle BiH
OyB ayke IOOpHM 1 JariiHUM. A XUB BiH y AUTAYOMY CaaKy, Ae Oyno Oarato
JTEH, SKMX BHUXOBYBAJIM JT0Op1 BUXOBaTesi. SIK BIH CIOJU TOTpAIuB, Dkadok He
3HaB, ajie¢ CKUIbKU BiH ceOe mam’sATaB, BiH 3aBXJIHU YyB JIUTSIYl TOJOCH, OAYMB, SK
BOHH T'palicsi, OTPUMYBaB BiJ HHX cMayHi nacomii. J{ye mojpobanocs Ixauky B
TUTSYOMY CaJKy, pa3oM 3 JITbMH BiH OiraB, rpaBcsi, 0arato 4omy HaBYaBCs.
3Buuaiino, 11e 6y10 HEMOMITHO JUIS JTojel, a [Kauok MpisB... A MpisB BiH 1o Te,
10 KOJIU BUPOCTE, CTAaHE BUXOBATEJIEM Y AUTAYOMY CaJKy 1 3MOKE€ HAaBUUTH YCIX
JCOBUX AITNIaXiB yChOMY, IO BMIE CaM Ta YOMY HABUUBCA y JITEH B TUTIUOMY
cagky. Och Ixauok cTaB gopocnuM, mpuifimos yac 30yTucs ioro mpii. Jlicoi
KUTENl TOOYIyBaM CIPaBXHIA JAUTCANOK IS 3aiidar, BEAMEIWKIB, JIHCCHST,
BOBUCHSIT Ta HIINX 3BIPIB.

Jlani TpeHep NpornoHye NoOyIyBaTH AUTAYUIA CafoK NPO KU Mpiss [kadok,
"HacenuTu" Woro "AITbMH", OpraHi3yBaTH >KUTTS B JIICOBOMY AHUTSIYOMY CaJKYy.

JiTu rpatoTh y "nmicoBuil 1UTSUM cagok".
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Bnpasa 4. Penakcayis. BnpaBa mnouunHaeThcsi cioBamu; "MeHi ao0pe,
konu...". J[iTW 3ragyroTh Ta MO 4ep3l OMUCYIOTh CTaH BHYTPILIHBOI PIBHOBAaru
(manpuknan, "Meni nobpe, konu mopsia € apysi”, "MeHi goOpe, KOJIU CBITUTH
COHEYKO" TOIIO).

Bnpasa 5. Peghnexcia 3anamms. — SIk i nouyBaBcs i yac rpu? — Jle 1 konu
1€ TaK MOKHA TPaTUCS, IOBOJUTHUCS?

Brnpasa 6. Ilpowanna. JliTu npomaroThCs, MPOMOBIISAIOUYH ci10Ba NoAiku: "Jlo
nobadeHHs1, mpueMHO Oyi10 3 ToOor0 criikyBatucs'”, "byBaii, 3aBTpa modaunmocs".

3anarra 16

Merta: po3BUBATH  JPYXKHI CTOCYHKH, HaBHYKH  O€3KOHQIIKTHOTO
TOBOJIKCHHS.

Marepian: OyaiBenbHMI MaTepiaj, Mackd KOTa, MUILIEH, IHIIUX 3BIPIB,
my3uka 3 myasThineMy "Kit Jleononba".

Bnpaga 1. Ilpusimanna. Jlitn, 6epydnch 3a pykH, YTBOPIOIOTH KOJIO 3 TPbhOX
oci6. BitaroTbcss Mk CO00F0, IMOTIM BITAIOTHCS 3 IHIIUMU "Tpiiikamu'.

Bnpasa 2. Poszmuwnxa. llpomoBxkyrwoTh Tpatn "tpiiikamu".  JliTam
nporonyeTbes ckiaacty "llpaBuiia npyxOu", 3BepHYBIIIM yBary Ha Taki MOMEHTH:
Koro nazuBaroTh apyrom? Ak moBoasaTbes npy3i? SIK CTaBAATBCA APY31 OJUH 0
oanoro? o o3nauvae "npyxutu"?

Bnpaga 3. I'pa "/lasatime scumu opyocro”.

it mpomoBxKyIOTh TpaTu "Tpiiikamu" abo 00’ €MHYIOThCSA TO JBi "Tpiiku'.
BuxoBatens mpomnonye 3ragatu ctoxeT mynbrdinemy "Kit Jleomonba", ysBuTH,
mo kit Jleomonsn Ta wmwumi moroBapuiryBanu. [loTiM moOymyBaTu I HUX
CHUTBHUM JiM. Y [bhOMY JIOMiI KIT Ta MHII OyAyTh XUTH JPYKHO, HE
CBApUTHUMYThCS. JIITSIM TPOMOHYETHCS MPOTPATH JESAKI CIEHU 3 KUTTI KOTa
Jleononpaa Ta MULIEH.

Hanpuxnan:

a) kit JleomoJsiba Ta MUIII CaKalOTh KBITH;

0) kit Jleononp Ta MHUILI Pa30M WIYTh HA MPOTYJISHKY;

B) 0 KOTa Ta MUUIIEHST NPUULILIN TOCTI;
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r) KiT Jleononb Ta MUl 10MIOMararoTh CTaApOMYy 1KauKOBI.

Bnpagsa 4. Penaxkcayis. JIitn cigaioTh 3a OakaHHSM Ha CTUIBII a00 KWJIHM,
po3cnabmnstoThes. BUxoBaTenb MPOMOBIISE CIIOBA, NITH BUKOHYIOTh:

Mu cniokiiino 3acuHaemo. Jloope Ham BinnmouuBatu. ("Criats").

Ane Bxe nopa BctaBaTH. [IOTSATHYTBCS, MOCMIXHYTHCS, BCIM BIIKpUTH 04Ul U
BcTaTu!

Bnpaga 5. Peguexcia 3anamms. — SIki nmpaBuna apyxOu BizbMeTe s cede?
— Kpaime, koau Mu ApyXuMo, ab0 Ko He IpyuMo? — SIkuid y Bac HaACTpiil micis
3aHATTA? 3aBISAKUA YOMY?

Bnpaga 6. Ilpowanusa. ®opma niporaHHs — T0BUIbHA.

3anarra 17

Merta: po3BUMBAaTH MMO3UTHBHE CTABJICHHS JO BiJIBIIYBaHHS JIHUTSYOTO CajKa,
COIllaJIbHY KOMIIETCHTHICTh, EMITATIIO.

Brnpaga 1. Ilpusimanns. IlpuBiTaHHs 13 3aif4MKOM 1 TOOaKaHHS TApPHOTO JTHS.

Brnpasa 2. Pozmunka. JIiTh TparoTh mapaMu: OJIHa IUTHHA IMITYyE M’ 514, ApyTa
— Hacoc, sSKui Oyae HakauyBaTH Horo. M’sd JeKuTh, 0OM’IKHYBIIIM BCIM TLJIOM,
Ha HAMNIB3ITHYTHX HOTaX, PyKW, MM posciadieHi. Kopmyc HaxwieHHN TpoxXu
BIIEpE/l, T0JIOBA OMyIlleHa (M’SY HE HANMOBHEHHMM TOBITpsM). JutmHa — "Hacoc"
MOYMHAE HAJyBaTH M’ sI4, CYIIPOBOKYIOUN PYXH PYK (BOHU HATHITAIOTh MOBITPS 31
3BykoM "c"). 3 KOXHOIO MOJa4yer0 TMOBITPS M A4 HaAyBa€ThCs Bce Oulble I

oinpmie. [lowyBmm nepmuit 3Byk "¢, nuTtuHa — "M’g4" BOWXa€ MOPIIIO MOBITPS,

OJTHOYACHO BUTIPSMIISIIOUM HOTH B KOJIIHAX, MICHS Apyroro "c" BHUOpSIMIILE TYIyO,
MICIST TPEThOTO — y M’siUa MiJiHMAa€eThCA TOJIOBA, MICIS YETBEPTOTO — HATYJIUCS
IOKK 1 HaBITh PYKHW Bimiinmu Bim OokiB. M’su Hamyto. Hacoc mnepecras
HakauyBaTH. [loTiM nquTMHA —"Hacoc" BUCMUKYE 3 M’siya IIJAHT Hacoca. 3 M’sA4a 3
CWJIOI0 BHUXOJWUTHh MOBITPsA 31 3BykoMm '"mi". Timo m’sya 3HOBY OOM’SIKHYIIO W
BEPHYJIOCS y BUXITHE TTOJIOKECHHS.

Bnpagsa 3. I pa "Tenegon oosipu”.

Marepian: nutadi MoOuUIbHI TenedoHu. BuxoBaTenb po3noBimae AITSIM, L0

take "tenedoH AoBipu", AKa OCHOBHA MeTa ioro mpaiiBHUKIB. [loTiM mpomnonye
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MOTPATUCS Yy II0 TPy THUX, XTO XOYe IIOCh PO3MOBICTH MPO CBOE MepeOyBaHHS B
TUTSYOMY CaJKy, PO T€, IO BOHU BiMUyBalOTh, MOIUTUTHCS CBOIMU BPaKCHHSIMH,
CKa3atu, 100pe iM Tam 4u noraHo. Ponb mpaiiiBHuKka "TeneoHy 0BipU" BUKOHYE
BUXOBaTelb. BiH BiJNOBIIa€ Ha 3alUTaHHS, Ja€ CIYLIHI MOpaau, MIATPUMYE,
KOHCYJIBTYE CITiIBpO3MOBHHUKIB. [li1 yac rpu BUXOBAaTelIb MAa€ MPOSBISATH TaKT, HE
HaB’A3yBaTH JITAM CBO€I AYMKHU. BaxiinBowo € KOHQIIEHUINHICTh — "TeneQoHHY
"PO3MOBY BapTO MPOBOJIUTH B OKPEMIiii KIMHATI, KyTOUKY, 0€3 CBIJKIB.

Bnpaga 4. Perakcayis. Ilpogosxutu pedeHHs : "MeH1 npueMHO, KOJH..."

Bnpaga 5. Pegnexcia sanamms. — l1lo Bam criogo6ainocs 1 womy? — {51 yoro
MU 1€ poouu?

Bmnpaga 6. Ilpowannsa. Y cminika o xoiy".

3ansarra 18

Merta: popmyBanus "S-koH1emnii", MO3UTUBHOTO CTABJICHHS JI0 CBOTO IMEHI
i 10 IMEH POBECHUKIB; CIIOHYKAaTH JITeH Ha3WBaTH OJWH OJAHOTO IMEHaMH, SKi
OubIIe 0100aI0THCS, CIIPUATH PO3MIUPEHHIO KOJIa COLIaIbHUX KOHTAKTIB.

Bnpaga 1. Ilpusimanusa. Benyuuii mporioHye BCIM y4acHHUKaM CTaTH B KOJIO.
OauH 3 y9acCHHKIB MOBEPTAETHCS A0 TOTO, XTO CTOITh JIIBOPYY, KIaJe PyKy HOMy
Ha IUIeue, 1 6akae 4oroch Ha CHOTOHINIHIN JeHb a00 B3araji Ha ManOyTHe. [Ticms
4oro TpaBellb, SKOMY TMoOa)kajau, TaKOX IOBEPTAETHCS JO TOTO, XTO CTOITh
JiBOPYY, TaKOX Oa’kae HOMY 4OTOCh MPHEMHOTO, 1 TaK Jajii — MO KOJY, TTOKHA KOJIO
HE 3aMKHEThCs. Koiam yTBOpHMIIOCH CyYIIUIBHE KOJO, BEAYYMH Kaxke, IO BCl
nobakaHHsA, SKi '"TOBOPWIHCH' uepe3 pyKy, MEPeNaroThCs BCIM yYaCHHUKAM.
[Ipomonye BciM TIMOOKO BAMXHYTH 1 "BIycTUTH" BC1 TOOAKaHHS.

Bnpaga 2. Pozmunka.

JliTsiM pO3MaroThCs KapTKU 3 300pakKeHHSIM TBapWH: coOOaka, MaBIa, KOpOBa,
MMBEHb, JICB, KIT, 3a€mb. KapTkum NOBTOPIOIOTHCSA JBidi. JliTm MOBWHHI 3a
JIOTIOMOTOI0 MIMIKHM Ta JKECTIB BiALIyKaTH cBoio "mapy". He MoxkHa moka3yBaTu
CBOIO KapTKy, BIITBOPIOBATH XapaKTepHI 3BYKH TBapuH. Koiaum Bci y4aCHUKHU
3rpynyroThCs MO Mapax, Beayuuil mepesipsie, w0 Buiinuio, 3amutye: [lo

JIOTIOMOTJI0 3HaWTH napy? Yu Baxko OyIio e 3pooutu?
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Bnpasa 3. I pa "llone imen".

Marepiai: KOJbOpOBHIA Marip, HOXKHULI, KIEH.

Buxosatens posnosinae: "Kaxytsb, mo necb ganexo icHye Ilone Imen. Konu
MaMa xouye, 100 y Hei Oyna AMTHHKA, BOHA MPUXOJIUTh HA TE MoJjie W BUOUpAE
KBITKY, IO 37a€Thcs il Halikpaioro. [lotiM mpuxoauts gonomy 1 yekae. Ilia Tiero
KBITKOIO HapoJKyeTbcs nuTuHA. llpunitae neneka, 3abupae i Ta MPUHOCHUTH
matepi. [Ipo mo pgymae Mama, KOJIM TpuMae JUTHHY Ha pykax? (itu
BUCIIOBJTIOIOTH Pi3HI Bepcii. 3ynuHsieMocs Ha Bepcii npo im’s.) [IpaBunbHO, Matu
IyMae mpo Te, no0 JuThuHa Oyja 310pOBOIO, IIACIUBOIO, PO3YMHOIO. A Il BOHA
IyMae Tpo Te, sKe iM’S IaTh OUTUHI. IM’s ollHe, ale 3By4aTH MOXE MO-Pi3HOMY:
Onena, Onenka, OneHouka, AJTbOHYIIKA.

3apa3 KOXKEH 3 Bac CTBOPUTH KBITKY CBOTO IMEHI, a Ha KOXHIWA TEIIOCTII
Hanuiie (3a JOMOMOIOI0 JOPOCIUX) CBOE iM’sl y pi3HUX BapiaHTax. CTaHbMO B
KOJIO 1 TTIOAUBUMOCS, SIKI B HAC TapH1 KBITOUKH. Ternep oJWH 3a OJHUM PO3IMOBIMO,
YoMy Bac Ha3BaJid TaKUM IMEHEM, L0 BOHO O3Haudae" (MOXHA JaTU JOMAIIIHE
3aBJIaHHS 3a3/1aJIET1/Ib).

Konm nutrHa Ha3Bana Bapiallii CBOro iMeHi, BC1 MOBTOPIOIOTH pa3zoM: OneHa,
Onenka, OneHouka — rapHa JiBUMHKA TOINO. [1icist 3aKiHUEHHS TIOKJIACTH BC1 KBITH
y Ba3y ¥ MOMUITyBaTUCS KPACOIO OYKETY.

Bnpaga 4. Peraxcayis. HazpaTu cycina crpaBa, CJiiB Ta rapHi iX SKOCTI.

Bmpasa 5. Peghrexcia. — 1o ceorogni pobwnu Ha 3anarti? — Ilo Oymo
npueMHo pobutn, a mo Hi? Yomy? — Illo pobutp mrome mnpUEMHUM Y
CIUIKyBaHH1?

Bnpaga 6. Ilpowanns.

Taxoxx Oyma po3po0biieHa mporpaMa ceMiHapy-pakKTUKyMY JJIs TIEJaroris.

MeTa: TmpUBEpHYTH yBary IeIaroriyHUX MpPAIiBHUKIB 10 aKTyaJbHOCTI Ta
COIMANIbHOT 3HAYYNIOCTI MpoOiaeMu (OPMYBAaHHS HABHUOK CHUTKYBAHHSA Yy JITEH
JOIIKUIFHOTO BIKY; MIArOTOBKA MEAAaroriB A0 poO0OTH 3 €KCIEePUMEHTATbHOIO
METOIUKOIO.

[lnan
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1. O3HailloMJIEHHS 3 TEXHIKOIO TpPEHIHry. IrpoBHIl TpPEHIHI 3 MEpPBICHOIO
3HAlOMCTBA.

2. MopentoBaHHS irop Ta po3B’A3aHHs MPOOJIEMHUX CUTYyaLIH.

PekoMeHi0BaHI METOAM Ta NPUHAOMHM: JIEKIis, BHUBUEHHS I€JarorivyHoi
JOKYMEHTAII11 TOMIKUIbHUX 3aKJa1B, IrPOB1 BIPaBH, IrpH, MPOOJIEMHI CUTYaIlli.

X1 IpOBEICHHS

BJIOK 1. Irpwm, ski cipusitoTh epBiCHOMY 3HailoMcTBY. JlaHWil GJI0K MICTUTD
3aMo3MyYeHl Ta aBTOPChKI  IrpU, IrpOBlI  BIOpPaBH, fAKI PEKOMEHIYETHCS
BUKOPHUCTOBYBATH Ha e€Tali O3HailOMJICHHS "HOBauka"' 3 KOJIGKTUBOM JiTeH Ta
JAOPOCTNX Y JOMIKUTBHOMY 3aKjaji, 3 HOBUMH YMOBAaMH XUTTS. Irpu crnipsMoBaHi
Ha 3ab6e3reueHHst KoM()OPTHOTO TepeOyBaHHS B HOBOMY COI[IaJIbHOMY OTOYEHHI.

1. "Moe im’s1".

Merta: crpustHHS CTBOPCHHIO KOM(OPTHHX yMOB Ui KOXHOTO YYacHHUKA.
KoxHMi1 y9acHUK 110 KOJIy Ha3UBa€ CBOE iM’sl a00 iM’sl, SKUM BiH Xoue, 100 Horo
HaszuBaM B rpymi (AHactacisa, Hacts, Hactyns...).

2. "Cuirora kymus".

Mera: Cnpusie 3amaM’ATOBYBaHHIO IMEH BCIX YYaCHHUKIB T'PYIH, MOJOBXKYE
3HaitomcTBO. [lepmuii yyacHUK (HampuKIIam, 371iBa BiJ BEAY4Oro) Ha3WBA€E CBOE
iM’s. HacTtynmHuii — mOBTOprOE MOro, IMOTIM Ha3WBa€ CBO€E. TpeTiil ydacHHK
MOBTOPIOE JIBa iMeH1 1 gojmae cBoe. Tak mo komy. BrmpaBa 3akiHUYeEThCS, KOJIU
MEePIINH y9aCHUK HAa3UBa€ IO IMEHI BCIO TPYIY.

3. " JlaBaiiTe mo3HaiioMumocs'".

Mera: [{03BoJsi€e MO3HAMOMUTHCS OJWH 3 OJHUM, 3BUKHYTH, aJaliTyBaTUCS 10
HOBOTO cepenoBuia. BripaBa BUKOHYeThCs Y Koii. KokHMI yyacHUK Ha3uBae cebe
o iMeHi. SkIo xode, nock Po3MoBiae Mpo cede, Mpo CBOE iM’4.

4. "A Hy-Mo, mpuBiTaEMoOCS"

Mera: ChopusiHHS 3aKpIIUICHHIO 3HAHOMCTBA, CTBOPEHHIO IICMXOJIOTTYHO
koMpopTHOi aTtMochepu. Ha modarky BmpaBu TOBOPUTHCS NpPO Ppi3HI criocoOu

MpUBITaHHS, pealibHl Ta BuUrajadi. [IpomoHyeTbCcs MO3A0POBKATUCS ILICYEM,
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CIOMHOIO, pPYKOIO, IIOKOK0, NpPHAYMaTd CBId BIACHUM HE3BHUYHUNA CHOCIO
MPUBITAHHS.

5. "Brapgaii 3a ronocom".

Mera: po3BHBaTH 4YYTTS OJWH OJHOTO, JUQEPCHIIIOBAHHS CIIyXOBOTO
COPUMHSTTS, CHIBBIAHOUIEHHS JIIOJIMHU 1 MOrO 3BYKOBOI'O CHPUUHATTA. PO3BUTOK
emnaTii. KoxxHuii 1o yep3i € Beay4uM, CTAHOBUTHCA Y KIHEIb KIMHATH 1 3aKpUBA€E
oui. J/[Bo€ 3 Tpynu Mo Yep3i BEAy4Oro HA3WBAIOTh 1O iMEHI. 3aBJIaHHS BEIY4OTrO —
BiJirajlaTu, XTO Horo 3BaB. Skimo groaum ao0pe 3HailoMi MK €000, MOXHA
YCKJIQIHUTH TPY, 3alPOTIOHYBABIIIN 3MiHUTH TOJIOC.

6. "Burapgaii co01 HoBe IM"sg".

Mera: 3akpinuTu pi3Hi BapiaHTH CTBOpEHHS c001 iMmeH1. BripaBa BUKOHY€ETHCS
no koiy. KoxxHuii rpaBenp Buragye cobi iM’si Ha OCHOB1 @00 TIEpIIOi JIITEPU CBOTO
iMeHi, abo acorjamnii 3 KBITKOI, POCIWHOIO, siBUIeM Tomlo. (Hampuxman:
Onekcanap — connar, Bika — rBo3iuka).

7. T'pa-mamonok "k tebe 3BaTu".

PexoMmeHyeThCs A1 [IITEH, K1 BAXKKO MIyTh HA KOHTAKT, HE HA3UBAIOTh ceOe
0 IMeH1, YaCTKOBO a00 30BCIM HE MPUHMAIOTh Y4acTi y TPi.

3aBaaHHA: SK MOXKHA YacTillle CTaBUTH JWTHHY B CHUTYallll0 HEOOXITHOCTI
HA3WBaTH CBOE 1M’ s1. JIUTHHI IPOTIOHYETHCS ICTOPIS 3 OJHOYACHUM 11 MATFOBAHHSIM
Ocp OyIMHOK, y HOMY JKHBE XJIOMYUK (B 3aJ€KHOCTI BiJl CTATl IUTUHHU). SIK HOTO
3Batu? Tak sk TeGe? — 3BepHEHHS 10 AWTHHH. llepenbavaerbcs, MO TUTHHA
3aIliKaBUTHCA W Ha3Be CBOE iM’s. Y.... (iM’s quTuHN) OYB TecHK... Po3moBimaeTbes
iCTOpis TIPO Te, K 3aryOMBCS MECUK 1 XJIOMYHUK WOTO IIYKaB IMOKA HE MPUHIIOB 70
JIOMY, a TOM YEKaB Ha HbOTO.

BJIOK 2. Mictute mnpoOiieMHI cuUTyalli, po3B’s3aHHS SIKUX CIPHUSIE
(GbOpMyBaHHIO Y TUTUHU KUTTEJARHOTO CTABJICHHS 710 ce0e, BU3HAYCHHIO MOTHBIB
CIUIKYBaHHS, POJII CHUIKYBaHHS 3 OJHOJITKAMH HOTO BIACHOMY JKHTTI, HABUAE
JUTUHY PeabHO OLIIHIOBATH CBiM CTaTyC y TpyIi, CTABJICHHS IHIIUX JITEH 110 cede,

BUYATh OPIEHTYBATUCS B HOBUX YMOBAX.
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1. "Tu xovem xoautu 10 autsdoro caaka. o nms nporo tpeda?" 2. "Tu He
XOUell XOAWTH 10 AUTsA4Yoro canka. Yum Oymem 3aiimatucs?". 3. "Tu 3Haem
MpaBWiIa TOBEIIHKH B JUTIYOMY CaIKy, ajle HE 3aBKAHM iX JoTpumyemnics. Sk
urnipaButuca?". 4. "Tu 3Haewm 3a mo Tede winyrots mitu?". 5. "o 3 TOOOIO
B11I0YBA€THCS MPUEMHOTO (HEIPUEMHOIO), KOJIU TH XOJHMII O JUTAYOro caaka?".

BJIOK 3. Irpu, irpoBi BipaBu, €TIOU (3aM103UUYEHI Ta aBTOPCHKI1), CIPSIMOBaH1
Ha PO3BUTOK YMIHHS BXOJUTH Yy KOHTAKT 3 IHIIUMHU JIOABMH, J0OHUpaTH
KOHCTPYKTHUBH1 ()OPMH TMOBEIIHKH, HA 3aCBOEHHS 3aKOHIB 1 MPaBUJI MOBEIIHKH Ta
CHUIKYBaHHS.

1. "3ycTpiu kIoyHIB".

Merta: poO3BUBAaTH KOMYHIKAaTHMBHI HABHYKH, BIPABIATHCH Y BHSIBJICHHI
NPHUSI3HOTO CTaBJICHHS OJHE JIO OJHOIO; BYMTH BepOalbHUX Ta HEBEepOAIbHUX
croco0iB 3HAMOMCTBA; 30aradyBaTH COLIAIBHUHN JOCBIJ.

Xin: Benyuuit posmoBimae 1ikaBy ictopiro: "XKumu cobi ABOE KIOYHIB:
onHoro 3Banu bim, npyroro — bom. bim mpaitoBaB B nupky, a bom — y tearpi.
Bonu Hikonu He 3ycTplyayiucs, Xo4a W 4yid OJUH IPO OAHOTrOo. SIKOCh Ha BECHI
JTITA 3ampocwiad X Ha jaurgde cBigTo. KioyHm HapemTi 3ycTpiaucs,
MO3HAHOMIIIUCS, 3PAALUTH OJUH OAHOMY 1...". ['paBIsIM MPOMOHYETHCS MPUIYMATH
Il ToKa3aTH, SIK BinOyJacs 1 3yCcTpid, o poOHIIH 1 Ka3alyu OAWH OJTHOMY KJIIOYHHU.

2. "Hamasroit moptpet".

Merta: mpoAOBKEHHsSI 3HAHOMCTBA; PO3BUTOK YBa)KHOTO CTABJICHHS OJUH JI0
OJIHOTO, BMiHHS BepOajbHO OMUCYBATH CBOTO KOJETY.

Xin: mpaBa BUKOHYEThCS mapamMu. KOXXHHI TpaBelb IMOBHHEH YBa)KHO
PO3IJICAITH CBOTO MapTHEPA, MOTIM CTalOTh OJWH J0 OJAHOTO CIHMHOIO 1 MO Yep3i
HA3WBAIOTh IM’Sl Ta OMHUCYIOTH CBOTO MapTHEpa: 3adicKy, omasr, oomnyus. [lotim
MOBEPTAIOTHCS OOJIUYYSM 1 TOPIBHIOIOTH 3 OPUTIHATIOM.

3. "Bmi3naii 3a onucom".

Merta: po3BUTOK yMIHHS KOPEKTHO MOBOAMTHCS, (DIKCyBaTH HAWCYTTEBIII1

pucH, 0coOJIUBOCTI, XapaKTepU3yBaTU, HE KPUBJSYU NTapTHEPA.
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Xin: KoxHuil rpaBenp, Mo 4ep3i, 3arajye€ KOrochb 13 Tpylu 1 Majiro€e HOro
CIIOBECHMI TMOPTPET: 30BHILIHI, BHYTPIIIHI OCOOJMBOCTI, PHUCH XapakTepy,
0COOUCTICHI Ta MpoQeciiiHi TOCATHEHHS, HE Ha3uBarouu oco0y. ['pyna nmoBuHHa 3a
OMKMCOM BiJrajaTi, KOro MaJu Ha yBas3i.

4. "3aryouscs".

Mera: po3BUBaTH YMiHHS KOHTAKTYBAaTH 3 HE3HAHOMHUMHU JIIOJIbMU, TOOMpPATH
ajekBaTHI (OpPMH TOBOPKCHHS; PO3BMBATH COIIAJIbHY KOMIIETEHTHICTh Ta
KOMYHIKa0eIbHICTb.

Xin: Benyuwii pos3noBifae iCTOpilo, sika Tpamwjiacs 3 OJHUM XJIOIMTYUKOM.
borgan pasom 3 G6aTbkamMu TpHixaB y He3HaiioMe MicTo. BoHM TuUIbKM 31N 3
noi3ja, K XJIOMYUK MMOOAYMB BEIMKY COOAKy W BiJ IMOJUBY 3YNMUHUBCS, a OaThKH
minun  gani. Cobaka moOir. XJIOMYUK O3UPAEThCs, aje MaMu W TaTa Hema.
3aBmaHHs IS TPaBIiB: 3ampOTIOHYBAaTH BHUXOMW 3 IIi€l CUTYyallii, 3MOJIEIIOBaTH
MOBEIHKY "TEepCOHaXIB"(SK MOXHA dYacTille IPOMOBISITH 1M."s XJIOMYUKA).
Hampuknan, 0aTbku mIyKarOTh XJIOMUKKa, rykatoun ioro: borman, borganunky!

5. "Ha 6e3moqnomy octpoBi'.

Mera: BOpaBiIATH T'paBIiB B YMiHHI 3HAHOMHUTHCS, PO3MOYMHATH PO3MOBY,
JTUTUIOMAaTUYHO TIOBOJUTHUCS; 30arayyBaTH JOCBIJ 3HAOMCTBAa Ta TMO3UTHBHOI
[IOBEIIHKH.

Xin: I'patoTs 1o 1Boe abo mo Tpoe. Beayuwmii criosimae, mo BOHHM OMUHUIIUACS
Ha O0e3mofHOMY ocTpoBi. KpiM HUX, Tam HemMa HIKOTO.

3aBmaHHs]: TO3HAMOMHTHCS, PO3MOYATH PO3MOBY, PO3MOBICTH SIK MOXKHA
Oinpie mpo cede, a TaKoK PO3MUTATH MPO CBOIX MAPTHEPIB.

Sanrsatrs 4 Tema: Opranizaiiis CIiBpOOITHUIITBA AUTSIYOTO cagka Ta ciM’'i 3
mpoOJIeMH COIIAIBHOT a1anTarii.

Takox Oyma migroroBieHa iHGOPMAIISI-JAONOBIAL JUISI  BHUXOBATEIIB

«3HA4YEHHS TPU B )KUTT1 TUTHHU.
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2.3 AHaJi3 JTMHAMIKY HABMYOK CIIJIKYBAHHA Y MOJIOAIIMX JOIIKUIbHUKIB
[Ticns mpoBeneHHsT GOPMYBAIBHOTO €Tamy AOCHIIKEHHsS OyJio MpOBENICHE
MOBTOPHE CIOCTEPEKEHHS 3a JIThbMU E€KCIEPUMEHTAIBHOT Ta KOHTPOJBHOI Tpym
CTOCOBHO CIUIKYBaHHs JiTel 3 oguoitkamu (Jlomarok E).
Tabnung 2.4

PiBHi chopMOBaHOCTI HABUYOK CHIJIKYBAHHS, EKCIICPUMEHTAJIbHA IPyNa

Im’s1, npi3BuIe AMTHHHA PiBeHb po3BUTKY
€rop 3. cepeaHi
Makcum P. BHCOKHH
I'mo6 JI. cepenHii
Aptem Y. BUCOKMH
Hixkita b. cepeaHi
€rop Y. cepeaHi
Aptem C. cepexHii
Kpicrina I1I. BUCOKHIA
Bnagucnas JI. HU3bKHUH
Codis 11. cepenHii

Ta0mung 2.5
PiBHi c)opMOBaHOCTI HABMYOK CIIJIKYBAHHS, KOHTPOJIbHA Ipyna
IMm’s1, npi3BUILE TMTHHH PiBeHb po3BUTKY
Jmutpo C. cepeaHii
€Ba M. cepeaHii
Vnsana €. HU3bKHUHI
Muxatino K. HU3bKHH
Haszap /I. BHCOKHU
Kipin K. cepeaHii
Cepriii P. BHCOKHU
Jlapuca JI. HU3bKUI




I'mo6 I

cepeaHii

ITonina M.

cepeaHi
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KinbkicH1 AaHl IOAO BIUIMBY HPOBEIEHOI €KCIEPUMEHTAIbHOI pOOOTH Ha

PO3BUTOK HAaBUYOK CHUIKYBaHHS JIT€d €KCIEPUMEHTAIBHOI Ta KOHTPOJBHOI IpyIl

npejacTaBiieHl y Tadauii 2.6.

Tabonuus 2.6

IHopiBHsAJIBHI JaHI PO PiBHI C(POPMOBAHOCTI HABUYOK CIIJIKYBAHHA 3

OTHOJIITKAMH JiTed MOJIOAIIOr0 JOMKIJIBLHOIO BiKYy micjis GopMyBaJIbHOTO

excriepumeHTy (y %)

I'pynu PiBeHb KOMYHIKATHBHOI0 PO3BHUTKY, %o
BHCOKMI cepenHiu HU3bKUI
eKCTIepUMEHTaTbHA 30% 60%0 10%
KOHTPOJIbHA 20% 50% 30%
80%
0 ¢ o
60% i BUCOKUH PIBEHD
2 B cepenHiil piBeHb
40% i o .
e HU3bKWU PIBCHDb
FAR
& g
20% 1
0%

Puc. 2.4 PiBHI KOMYHIiKaTUBHOI0 PO3BHUTKY JiTel eKCIIePUMEHTAJIBHOI
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s00
40%
BHUCOKHUI PIBEHb
30% B cepennili piBeHb
20% B HU3bKUH pIBEHb
i
10%
0%

Puc. 2.5 PiBHI KOMYHIKAaTUBHOI'0 PO3BHUTKY AiTeH KOHTPOJbHOI IPyIH

Sx mu Oauumo 3 mgiarpamu 2.4, y ekcnepuMeHTanpHid Tpymi Ha 20%
30UTBIIMIIACH KUIBKICTh JIIT€H 3 BUCOKUM PIBHEM PO3BUTKY HABHYOK CIIUIKYBAHHS;
Ha 20% 3011bIIMIACh TAaKOXK KUIBKICTh AITEH 13 CepeqHIM pIBHEM PO3BUTKY IIi€l
HaBuukd. Ha 40% 3meHmmnacs KUIbKICTh AIT€H 13 HU3bKHUM PIBHEM PO3BHUTKY
HAaBUYOK CIUIKYBaHHS.

HaroMmicTh, y KOHTPOJBHIM Tpymi 3MIHM CTaTUCTUYHO HE3HAUYIIl: TakK,
BUCOKUU piBeHb MiABUIIMBCA HAa 10%, cepenHili piBeHb 3aJUIIMBCS HAa TOMY XK
piBHi. Hu3bkuii piBeHb 3meHImmBcs Ha 10%.

TakuM uynMHOM, 3amporOHOBaHa cHUcTeMa poOOTH 3 (OPMYBaHHS HABUYOK
CIIUIKYBaHHS JIT€H 3 OJHONITKAMH BIUIMHYJIAa Ha pPIBEHb KOMYHIKATHBHOTO
PO3BHUTKY JTOMIKUILHHKIB, IO MPOSIBUIOCH ¥ (hOPMYBaHHI KOMYHIKATUBHUX yMiHb
(BMIHHSI TOMOBHUTHCH, HQJAHHS JOTIOMOTH YYaCHUKAM TpH), MOKPAIIECHH] KyJIbTypH
CIUIKYBaHHS 3 OJHOJITKaMH (3BEpHEHHS 0 OJHOJITKIB, XapakTep pPO3MOBH,
YBXHICTh TP PO3MOBI 3 OJHOJITKOM), ONTUMI3almii KOHTAaKTiB [iTed 3
OJTHOJTITKaMU (piBEHB 371aT0JU B TPYIIi, CTABJICHHS 10 OJTHOITKIB).

CyKymHICTh yCIX OTpHMaHUX Ha 3aKIIOYHOMY €Talll JOCTIIKCHHS JTaHUX B
[IJIOMY CBIAYHTH TPO JOCHUTH BUCOKY €(QEKTUBHICTH PO3POOIICHOI Mporpamu
(dbopMyBaHHS HABHYOK CITUTKYBAaHHSI JOUTKUIBHUKIB 3 OJHOJIITKAMH.

Jns Toro, moO moaoJiaTH HasiBHI TPYAHOINl Y KOMYHIKaIli JOMIKIILHUKIB,

HEOOXI1/IH1 HACTYIHI YMOBHU:
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- 000B’sI3KOBE BUKOPUCTAHHS CYyO’ €KTHOIO, IIAHOOJIUBOIO, PO3BUBAJIBLHOIO
CHUIKYBaHHS, SIKE HE TPABMYE 1 HE MPUTHIYYE aKTUBHICTb AUTHHH; 31MCHEHHS 3
JTUTBMU TOBHOIIHHOI B3a€MOJIli, fIKa HE TrajbMy€ aKTUBHICTh Ta CaMOCTIHHICTH
JTUTUHMY;

- peamizalii TOJOBHOI YMOBHU PO3BUTKY JUTHHU - BUKOPUCTAHHS
JAJOTTYHOTO CIUIKYBaHHS,

- CTAHOBJICHHS €MOUIHHO-OCOOUCTICHOT (OpPMHU CHUIKYBaHHS AUTHHHU 3
ONMM3BbKUMH JTIOBMH Ta IMUPOKHM KOJIOM COI[IaJIBHOTO OTOYEHHS, IO peasi3ye
notpedy NUTHHU Y BU3HAHHI, JIOOOBI, MIATPUMIIL, IO CHPUSE PO3BUTKY MOTHUBIB
710 CIUIKYBaHHA 1 CHIBPOOITHUIITBA Y PI3HOMAHITHUX 1 IIKaBUX JIJIS TOUIKUIbHUKA
BUJaX JISJIBHOCTI,

- TOPUHIMN TyMaHi3amii MIDKOCOOHUCTICHMX CTOCYHKIB, IO BHUKJIIOYAE
ABTOPUTAPHUH CTWJIb KEPIBHUIITBA Y BHUXOBaHHI JITEH, TBEPIKEHHS CYO’ €KT-
cy0’€KTHUX BITHOIIICHb Y KOMYHIKAIlIl TUTHHHU 3 HABKOJMIITHIM CBITOM;

- HANOBHEHHS JKUTTA MAUTHHU TMOYYTTAM MPUYETHOCTI N0 BIAKPHUTTS,
OCOOHCTICHUX B3a€EMUH, JIaTU CBOOONY y BHSBIICHHI 1IHTEpeCiB, BUOOPI MapTHEPIB
10 CIIUIKYBaHHIO Ta 3aCO0IB JOCSITHEHHS METH;

- aKTHUBI3allig 1 CTUMYJIIOBAHHS I€aroraMy Ipolecy CHUIKYBaHHS JITeH 3a
JIOTIOMOTOIO CTIeI[iaIbHO OPraHi30BaHOi IrPOBOT AiSUTHHOCTI.

OTxe, yCyHEHHS HasBHUX TPYIHOIIIB Y KOMYHIKaIIil € )KUTTEBO HEOOXITHUM,
OCKLITBKH 1€ 3a0e3meuye JUTHHI MOJOJIIIOTO JOMIKUIBHOTO BIKY aKTUBHY Y4acTh Y
CHUIBHIN AisUTbHOCTI 3 oaHONITKamu. (CBO€YacHe BUSIBICHHS TPYIHOIIIB Y
KOMYHIKaIlil 1 po3noydara KOpeKIiiiHa po0oTa Ha paHHIX CTaAisSX B XOJi TICHOTO
B32€EMO3B’SI3KY 3 ITPOBOIO JISUTHHICTIO JIA€ 3MOTY JUTHHI MAaKCUMAJIBHO PO3KPUTHUCS

Ta CAMOBU3HAYUTHUCS y CBOTH IHAUBIMYaTbHOCTI, OYTH YWICHOM AUTIYOI CHITLHOTH.
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BUCHOBKH

[IpoBeneHe TeopeTHUHE Ta MPAKTUYHE JOCITIKEHHS MPOOJIeMH JAf0Th 3MOTY

3pOOUTH HACTYIHI BUCHOBKH.
1. [Ipo6nema GopMyBaHHS HABUUOK CHUIKYBAaHHS y JIT€l NOMIKIIBHOTO BIKY
JOCTaTHbO BUCBITIIEHA y JiTepaTypl. HaykoBISIMU MPOBOIATHCS SIK TEOPETUYHI
nocnimpkerHs cninkyBanHs (A. borym, H. I'aBpum, T. [Tipoxkenko, H. 3axapoBa ta
1H..); TaK 1 po3po0JISIETHCS MPAKTUYHE HABYAHHS JOUIKUIBHUKIB OpPMaM i METOAaM
NiABUIICHHS PiBHS KyJnbTypH criikyBaHHs (A. borym, H. 3axaposa, O. Kononko
Ta iH.).

2. Cyvacuuii cTan npo6sieMHd pO3BUTKY IrpOBOi MisIIBHOCTI, M1 Yac sIKOT
IUTHHA-JIOMIKITPHUK ~OIMAHOBYE HABUYKAMHU CIUIKYBaHHS 13 OJHOJITKaMH,
TOBOPUTH TIPO TE, MO Y JOMIKUIBHOMY JUTHHCTBI HEOOXITHO TPUAUISITH OLIbII
yBaru NPOIECY CTAHOBJICHHS Ta PO3BUTKY KYJIbTYpH CHUIKYBaHHS 31 CTOPOHHU
nopociux. [IpoBeneHe aHKeTyBaHHS BHUXOBATEIB BKa3aJ0 Ha BUCOKUU pPIBEHb
MiATOTOBKKM BUXOBAaTEeNiB J0 (OpPMYyBaHHS HABUYOK CIUIKYBaHHS BHXOBAHIIIB.
BuxoBarteni B4aTh BUXOBAHIIIB HOPMaM BBIWIMBOCTI, 32 MOTPEOH POOJIATH IITIM
3ayBa)KE€HHSI Ta TOSCHIOIOTh HOPMH CIIUIKYBaHHS 1 MOBOJKEHHS, 3aCTOCOBYIOTH
IHAUBINYaTbHUM TiAX1A A0 aiTeld. TakoXk MpOBOISATH pO3’SICHIOBAIBHY POOOTY 3
0aThbKaMH CTOCOBHO ()OpMYyBaHHS HABUYOK CITUJIKYBaHHS JIOIIKUIBHUKIB.

3. [IpoBenene ankeTyBaHHs OATHKIB J1a€ 3MOTY CTBEPJIKYBAaTH, 110 HUMHU
MIPOBOJUTKLCS HEJAOCTaTHS poboTa 3 (opMyBaHHS HABUYOK CHUIKYBAaHHS iXHBOT
JUTUHU 5K 3 THITUMHA JTOPOCIIMMH, TaK 1 3 OJHOJITKaMH. TakoX MO’KHa BKa3aTH Ha
HEJIOCTaTHIM TEOPETUYHUN piBeHb OO0I3HAHOCTI OAaTbKiB 3 1€l Tpodiemu,
ITHOpYBaHHS HEOOXITHOCTI BHXOBYBAaTH KYyJIbTypy CIUIKYBaHHS JUTHHH Ta
HaMaraHHs IEPEKJIACTH 1€ Ha JOMKUTHHI HaBYAJIbHI 3aKIIaIH.

4, dopmyBallbHUM  eTalm  JOCHUDKEHHS, JO  SKOTO  BXOJWJIHU
KOMYHIKATUBHI TPy ISl AiT€, KOMYHIKaTUBHI CUTYallii, 0OOrOBOPEHHSI MOBEIIHKHU

MepCOHaX1B, BUSBUBCA €(eKTUBHUM. Tak, y excrnepuMeHTandbHid rpymni Ha 20%
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30UTBIIMIIACH KUIBKICTh JIITEH 3 BUCOKUM PIBHEM PO3BUTKY HABHUOK CIIUIKYBAHHS;
Ha 20% 30UTbIIMIIACH KUIBKICTh JITEH 13 CEpEAHIM PIBHEM PO3BUTKY L1€1 HABUYKHU.
Ta 40% 3MeHmmMnacs KUIBKICTh JITEH 13 HU3BKUM PIBHEM PO3BUTKY HaBHYOK
cnuikyBaHHs. [Ipy 1bOMY 3M1HM Yy KOHTPOJIbHINA IpyIi OyJIu HE3HAYHI.

S. Tomy came IrpoBa ISJIBHICTH JO3BOJISIE MITSIM JIOIIKUIBHOTO BIKY
CaMOCTIMHO BIATBOPIOBATH CBIT JOPOCIUX, BKJIIOYATUCh Y MIKOCOOUCTICHY
B3a€MOJII}0, BIATBOPIOBAaTH IrPOBlI Ta BCTAHOBIIOBATH pEaJibHI CTOCYHKH 3
OJITHOJIITKAMH, IO CKJIaJla€ OCHOBY JUIsl TIOCTYINOBOTO PO3BUTKY KOMYHIKATHBHOT
KOMIIETEHTHOCT1 y CHUIKYBaHHI Ta 3a0e3neuye YCHIIIHICTh Y OBOJIOAIHHI Oyib-

SKUM BUJIOM JIISTTBHOCTI y MailOyTHBOMY.
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METOJIWYHI PEKOMEHJIALIi BUXOBATEJSIM

[Tam’sTaiiTe, M0 BUXOBATENl MOXYTh 3al[IKaBUTH BUXOBAHIIIB €MOLIMHUM
CHUIKYBaHHSIM Ta CBOIMH J1sIMH, 1 TOJI1 Tpa Il HUX CTaHE LIKaBOIO Ta BaXJIMBOIO.

Panumo BuxoBartesnsiM OyTH 171 BUXOBAHI[IB HE TUIbKH HOCIEM II'POBUX YMIHb,
aKTUBHMM Yy4yacHUKOM irop. TpebGa BMITH 1 3HATH, SIK HABUYUTHU JIOMIKUIBHUKIB
rpatucs. 3A1MCHIOBATH IMOKa3 IrpOBUX [, BMITH 3pOOMTH ONUC CIOXKETYy YU
NEePCOHAXY TPH, BIOPABISATU AITEH B ITPOBUX MdiSX, CTBOPUTH I[IKaBl MPOOJIEMHI
I'pOBI CUTYaIlii AJI HUX.

[lam’siTaiiTe, 1m0 AUTHHA 1€ Ma€ TPYAHOILIl KOMYHIKalli ¥ He MoOxe
YCBIJOMHTH TIPUYWHUA BHHMKHEHHS I[HMX TPYIHOINIB. TOMy pajauMO HajgaBaTh
JITSIM 3 TPYAHOIIAMU KOMYHIKAIli OMOMOTY: CTBOPIOBATH CIICIiaJIbHI YMOBH, SIKI
0 mpuBOIMUIM A0 PO3BUTKY pediiekcii mo BIIHOIICHHIO J0 cebe sK cy0O’exTa
KOMYHIKaTUBHOI'O CHUIKYBaHHS; OpraHi3yBaTh KOPEKIIHY poOOTy 3 METOI0
MOJIOJIAaHHSI KOMYHIKAQTUBHUX TPYJIHOINIB, PO3BUTKY 1 IOKpAIEHHS NPUIOMIB
CIUIKYBaHHS 3 OJTHOJIITKAMH.

[lam’siTaiiTe, 1110 TPIOPUTETHUM 3aBJAHHIM JJISI BUXOBATENs € 3a0e3MeueHHs
eMOIIIHHOTO KOMGOPTY BHXOBaHIIIB y Tpymi. AKe IiTH JOOJATh THX
BHUXOBATEJB, 5Kl MOAUISIOTH iXHI IHTEPECH, MPUIUMAIOTh aKTHBHY Y4acTh B IrpOBIH
JUSTTBHOCTI, BUKOHYIOTh TOJIOBHI Ta JPyropsaHi poii. Jljms Toro, mo0 He Martu
yTPYJIHEHb 3 AUCIUILIIHOIO, BUXOBATEIb MIOBUHEH OYTH JIJIS BCIX JITEH MapTHEPOM
B IrpOBil MISUIBHOCTI, TOMIYHUKOM, SIKHM HAJacCTh IMOpaiay, JOIMOMOXKE BBIMTH B
JAUTSYE TOBAPUCTBO, OTPUMATH Oa)kaHy pOJib 1 cripaBUTHUCS 3 Heto. Came 3aBasKu
y4acTi B IrPOBIH MiSUTBHOCTI BUXOBATEIb MOJKE IITHATA aBTOPUTET JIUTHHH,
BUJIUTUTH TPUBAOINBI PUCH XapaKTepy AUTUHU TIEPEl OTHIITKAMHU.

Panmumo BuxXoBaTelmsiM JOTPUMYBATHCS TMpaBWIA, 11O B irpoBiH IisUIBHOCTI
3HAHHS Ta YMIHHS MalOTh MPOMOHYBATHUCS JITAM MOJIOJIIOTO JOMIKITFHOTO BIKY 3
MOCTYIOBHUM YCKJIaITHEHHSIM: BiJ] IPOCTOTO J0 CKIAJAHOTO.

BuxoBarteneBi, sKkuil oOpraHizoBye TIpy 3 MeTO0 (OpPMYBaHHS HaBUYOK

CHUIKYBaHHS, HEOOXIIHO BpaxyBaTH, 110 CaM€ BMIIOTb POOUTH HOro BHXOBAHIIL.
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BuxoBartens mMae maM’aTatH, 10 yCl AITH B KOJEKTUBI Pi3Hi, TOMY MPUMYIITyBaTU
710 1IrPOBOI JISTBHOCTI YCIX A1Te HE pEKOMEHIYEThCS.

[Tam’siTaiiTe, 1O MparHeHHs JTUTUHH 1O ICPOBOI JISNIBHOCTI € JIyXKe
BOXJIMBUM. TOMYy MOJOAIIMX AOWIKUIBHUKIB MOTPiOHO 3amikaBuUTH. i1 1bOTO
MPOMOHYEMO CTBOPIOBATH HEBUMYILIEHY aTMocdepy HOBIpH MiJ Yac IrpoBOi
TISUTBHOCTI.

[lam’siTaiiTe, 10 BUXOBATENb y MPOLECI ITPOBOI JISJIBHOCTI Ma€ BUSBISATH
MaKCUMyM apTHCTH3MY: BMITH 3aiHTPUTYBATHU IiTeH SIKOIOCh HECIOAIBAaHKOIO,
JIOCTaTHLO BOJIOAITH MIMIKOIO, >XECTaMH, IHTOHAIII€I0; 3a JIOMOMOTOK TeMOpYy
roJIOCy BIATBOPIOBATH TMOAMB, CMYTOK, PaiCTh, 3aXorieHHs. Taki 3aco0u OynyThb
TapHUMH ITOMIYHUKaMH BUXOBATE/II0 B pOOOTI 3 MOJIOAIIMMHU JOIIKUTBHUKAMHU.

BuxoBaTenb MoBMHEH BMITH MmifiOpaTH caMe Ti ITpH JJIS CBOIX BHXOBAHIIIB,
sK1 iM HEOOX1/TH1, I[IKaBl 1 KOpPUCHI Ha AaHuN MoMeHT. Ko)kHa rpa, sIKy MpONoHY€
BUXOBAaTellb, Ma€ HAJABaTH JITSIM MOXIIUBICTh MPAKTUYHO 3aCTOCOBYBATH T€, 1110
€ 3HaHOMUM MOJIOAIINM JTOMIKUTbHUKAM Ta CIIOHYKAaTH /10 3aCBOEHHS HOBOTO.

PaguMo menarorosi npaBUIbHO OOMPATH ITPU, BPAXOBYIOUH PIBEHb PO3BUTKY
nitet. [IponoHyeMO NMPOBOAUTH IrpH HE JIMIINE HA 3aHATTAX, ajie 1 Yy BUIBHHUH 4Yac:
Ha TPOTYJISIHII, B JAPYTid IMOJOBUHI JHS, OCKUIBKHA OUIBIIICTH IrOp HETPUBAII 3a
4acoM Ta MPOCTI 3a CBOE€ opraxizaiicro. HesHaitomi, HOB1 irpu JJIsi MOJIOAIINX
JOMIKUTRHUKIB CITiJT HEOAMIHHO TIPOBOJMTH BpaHIll, B TOJWHH, BIIBEICHI s
3aHiTh, 00 Taki IrpM BUMAararTh BiJ] HUX JOCUTh BUCOKOI pO3yMOBOi Hampyru. B

paHH1 TOAUHU AITH OUTBII MPOAYKTHUBHO MPAIIOIOTH 1 KpaIlle 3aCBOIOIOTH HOBE.
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	ОЗНАЙОМЛЮВАЛЬНИЙ ЕТАП
	"НУМО, ПОЗНАЙОМИМОСЯ"
	Завдання: знайомство у системі "дорослий – дитина", "дитина – дитина"; налагодження комунікативних контактів; корекція емоційного стану; розвиток навичок спільної діяльності; вправляння у ввічливому звертанні та ініціюванні стосунків.
	Заняття 1
	Мета: розвивати бажання познайомитися, вчити ввічливо звертатися один до одного; розвивати відчуття єдності, причетності до групи.
	Матеріал: папір, фломастери, олівці, фарби.
	Вправа 1. Привітання.
	Треба разом привітатись: "Добрий день, добрий день!"
	Дружно й весело сказати: "Добрий день, добрий день!"
	Туди-сюди повернутись, Один одному всміхнутись:
	"Добрий день, добрий день!"
	Можна трохи пострибати
	І в долоні поплескати:
	"Добрий день, добрий день!" (1)
	Нумо в коло всі сідаймо
	І заняття починаймо:
	"Добрий день, добрий день!" (2)
	Вправа 2. Розминка "А мене звати..."
	Кожна дитина, сидячи у колі дітей, називає своє ім’я, за бажанням трохи розповідає про себе. Наприклад: "Мене звати Настя, мені 4 роки, я хочу ходити до дитячого садка". Повертається до свого сусіда праворуч, передає йому квітку (або якусь іграшку), щ...
	Вправа 3. Гра "Намалюй своє ім’я".
	Кожна дитина на аркуші паперу малює те, що на її думку означає власне ім’я, як вона його бачить, уявляє або відчуває. Потім кожна дитина презентує своє ім’я.
	Вправа 4. Релаксація.
	Діти встають у коло, взявшись за руки, намагаються вгадати настрій сусіда. Обмінюються своїм настроєм, переливаючи його у долоні один одному й даруючи приязний погляд. Потім діти звужують коло, обережно тримаючи у долонях загальний настрій групи і вип...
	Вправа 5. Рефлексія заняття.
	− Що запам’яталося?
	− Що сподобалося, чому?
	Вправа 6. Прощання. Подякуємо один одному за роботу.
	Заняття 2
	Мета: вчити дітей різноманітних способів знайомства, сприяти нейтралізації негативної емоційної енергії та агресивної поведінки; розвивати координацію рухів, дрібну моторику, пам’ять.
	Вправа 1. Привітання. (1)
	Діти, стоячи у колі, вітаються один з одним, називаючи ім’я сусіда справа, який у свою чергу, відповідає на привітання і звертається до наступної дитини. До імені додають добрі побажання. Дивитися треба прямо у вічі один одного, говорити лагідним голо...
	Вправа 2. Розминка.
	Вихователь каже: "Зараз ми з вами утворимо потяг. Спочатку я буду локомотивом, а всі ви – вагончиками. Коли потяг їхатиме по колу, то всі будуть плескати в долоні й промовляти ім’я "локомотива": "На-та-ля, На-та-ля...". Я зробила коло по кімнаті і зай...
	І так доти, доки всі діти по черзі не побудуть його "локомотивом" і не візьмуть участь у грі.
	Вправа 3. Гра "Наші пальчики стануть друзями".
	Діти шикуються у дві шеренги, обличчям один до одного. Спочатку вони з’єднують долоньки одноіменних рук, промовляючи слова:
	Дружать наші малюки,
	Подружімось я і ти.
	На слова: Раз, два, три, чотири, п’ять – торкаються пучками пальців одне одного, промовляє своє ім’я спочатку одна дитина (по загальній домовленості: спочатку ліва шеренга, потім – права).
	На слова: Розпочнемо рахувать: Раз, два, три, чотири, п’ять – називає своє ім’я друга дитина. І скінчимо рахувать!"
	Вправа 4. Релаксація. (1)
	Діти стають у коло, обіймають один одного за плечі, заплющують очі, хитаються по черзі в різні сторони.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (1)
	− Для чого ми робили ці вправи?
	− Що сподобалося та запам’яталось?
	− Що не сподобалося?
	Вправа 6. Прощання.
	Аналогічно до ритуалу привітання.
	Заняття 3
	Мета: вчити запам’ятовувати імена дітей групи; розвивати єдність, задоволення від перебування в центрі уваги.
	Вправа 1. Привітання. (2)
	Діти сидять у колі, тримаючи один одного за руки. На півхвилини завмирають, заплющуючи очі та уявляють щось гарне, приємне з свого життя. Відкривають очі, по черзі називають своє ім’я, вік, що подобається і що не подобається, що вміє робити і чого не ...
	Вправа 2. Розминка. (1)
	Вихователь пропонує групі повторювати його рухи, але виконувати тільки ті, яким передує фраза "Я сказав". Наприклад: "Я сказав: підніміть руки" – рух виконується. Якщо промовляється: "Підніміть руки", то рухи виконувати не можна. Вправа проводиться у ...
	Вправа 3. Гра "Луна".
	Діти сидять у колі на килимі або на стільцях. Дитина, яка сидить праворуч від вихователя, промовляє своє справжнє ім’я, плескаючи у долоні ось так: "Да-нил-ко, Да-нил-ко", а діти повторюють за ним це ім’я, як луна. Отож, ім’я кожної дитини буде повтор...
	Вправа 4. Релаксація. Продовжити речення "Я люблю..."
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (2)
	− Чому сьогодні навчилися на занятті?
	− Як це можна використовувати у житті?
	Вправа 6. Прощання. Аналогічно до попереднього заняття.
	БЛОК Б. РЕКОНСТРУКТИВНО-ФОРМУВАЛЬНИЙ
	"НУМО, НАВЧИМОСЯ!"
	Завдання: корекція емоційного стану; вироблення позитивного ставлення до відвідування дошкільного закладу; тренінг конструктивних форм поведінки, розвиток навичок позитивної соціальної поведінки; збагачення соціального досвіду; розвиток почуття єдност...
	Заняття 1 (1)
	Мета: формувати елементарні навички спілкування, уміння знайомитися, обговорити способи репрезентації; засвоєння соціальних навичок.
	Вправа 1. Привітання. Група сідає півколом. Кожний з учасників по черзі стає у центрі і намагається будь-якими невербальними засобами встановити контакт з кожним членом групи. Після виконання вправи пропонується обговорити засоби встановлення контакту...
	Вправа 2. Розминка. (2)
	Вихователь повідомляє: До нас сьогодні у гості завітали мишка Джері  та оленя Бембі. Повторіть їхні імена. Назвіть своє ім’я, по батькові, прізвище.
	Вправа 3. Гра: "Вчимося знайомитися".
	Вихователь розповідає: Одного разу з дівчинкою Настею трапилась така пригода. Настя почала тільки ходити до дитячого садка і мама купила їй чудовий пенал. Відкрила його дівчинка, а звідти вистрибнули Олівець, Лінійка, Гумка. "Привіт, добрий день, хей....
	"Знайомлячись, – це треба знати, – повинен ти себе назвати" – вимовила Лінійка. "Дозвольте відрекомендуватися! Я – Лінійка, в пошані недарма, бо в усьому точна і пряма".
	Дівчинка продовжувала мовчати. Вперед вийшов Олівець. Нахиливши голову, він сказав: "Давайте знайомитись. Я – Олівець. Я не росту, як ви, а навпаки".
	Настя згадала, як вчора мама гострила олівці, і вони на очах ставали коротші. Їй захотілося теж назвати себе, але Гумка перша зробила крок вперед. "Я – Гумка, добре потрудилась. Я у пеналі не лежала, я тобі помилки витирала. А як тебе звуть?"
	Настя посмілішала і вирішила добре себе відрекомендувати, щоб шкільні речі знали, з ким мають справу: "Я Настя. Мого батька звати Андрій. Моє повне ім’я Анастасія. Моє прізвище Коваленко. Я – дівчинка, мені 5 років. Я люблю гратися з друзями, малювати...
	"Дуже приємно – загомоніли речі, – ти вмієш знайомитись, і тому в дитячому садку у тебе буде багато друзів".
	Так розпочалося життя Насті у дитячому садку.
	Вправа 4. Релаксація. (2)
	Назвати наступну по колу дитину ласкавим іменем, яке сподобалося.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (3)
	− Що ми робили на занятті?
	− Як це можна застосовувати у житті?
	− Що роблять при знайомстві?
	Вправа 6. Прощання. Подякувати за приємні моменти спілкування. Заняття 2
	Мета: продовжувати знайомити дітей один з одним, розвивати увагу, пам’ять, уміння відповідати на сигнал.
	Вправа 1. Привітання. (3)
	Ведучий кидає одному з учасників м’яча, називаючи його ім’я. Той, хто отримав м’яч, становиться у центр кола і звуками, жестами, позою висловлює свій внутрішній стан в цей момент. Всі інші повторюють за ним рухи, намагаючись відчути цей стан. Потім гр...
	Вправа 2. Розминка. (3)
	Кожна дитина вигадує своє ім’я на основі використання першої літери справжнього імені, діти доповнюють. Наприклад: Дмитрик – доброзичливий, дружній; Надійка – надійна, ніжна.
	Також дозволяється вигадувати імена, порівнюючи з рослинами, тваринами, явищами, але вони не повинні бути образливими. Наприклад: Катя – кішечка (ходить тихо-тихо); Сашко – сміливий, сонячний.
	Вправа 3. Гра "Равлик".
	Діти вільно рухаються по кімнаті, а на сигнал: "Равлик" присідають, по черзі називаючи своє ім’я, і набирають пози равлика. Потім, утворивши коло, діти повертаються у коло спиною, а одна дитина у центрі кола "перетворюється" на равлика. За сигналом ве...
	Вправа 4. Релаксація. (3)
	Діти описують свій настрій, порівнюючи його з кольором, станом, явищем. Потім передають свій настрій в малюнках ("мій настрій – це...")., або малюють портрет ("в мене... настрій".)
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (4)
	− Що сподобалося, чому? (1)
	− Як ці знання можна використовувати потім?
	Вправа 6. Прощання. Аналогічно до попереднього.
	Заняття 3 (1)
	Мета: Розвивати комунікативні навички, вправлятись у виявленні приязного ставлення один до одного; вчити вербальних та невербальних способів знайомства; збагачувати соціальний досвід.
	Вправа 1. Привітання. (4)
	Кожний гравець по черзі виходить у коло і мовчки вітається з усіма. Члени групи повторюють його привітання. Наступний учасник має привітатися з групою іншим способом і т.д.
	Вправа 2. Розминка. Учасники стають у два кола обличчям один до одного, утворюючи пари. Зовнішнє коло говорить своєму партнерові комплімент. Гравці внутрішнього кола дякують і, крім того, говорять про себе щось гарне. Потім вони міняються місцями, рол...
	Вправа 3. Гра "Зустріч клоунів".
	Вихователь розповідає цікаву історію: "Жили собі двоє клоунів: одного звали Бім, другого Бом. Бім працював у цирку, Бом – у маленькому театрі. Вони ніколи не зустрічалися, хоча й чули один про одного. Якось навесні діти запросили їх на дитяче свято. П...
	Дітям пропонується придумати й показати, як відбулася ця зустріч, що робили і казали клоуни один одному. У разі виникнення труднощів педагог допомагає своїм вихованцям, демонструючи різноманітні способи знайомства.
	Вправа 4. Релаксація
	Вправа виконується в парах. Учасники сідають один проти одного і домовляються, хто з них буде ведучим. Ведучий починає передавати будь-який образ або думку: він зосереджується і на протязі 2-3 хвилин навіює їх своєму партнеру за допомогою міміки, жест...
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (5)
	− Який настрій? Які відчуття?
	Вправа 6. Прощання. Подяка за плідну роботу.
	Заняття 4
	Мета: вправляти дітей в умінні встановлювати контакти, приязно поводитися, збагачувати соціальний досвід, прийоми позитивного спілкування та поводження.
	Вправа 1. Привітання. (5)
	Діти, які мають однакові імена, об’єднуються у маленькі кола, беруться за руки та разом кажуть: "Мене звати....". Вихователь допомагає, якщо виникли утруднення, звертає увагу дітей на те, які імена зустрічаються один раз, які декілька.
	Вправа 2. Розминка. (4)
	Дітей розподілити на дві підгрупи, вишикувати у дві шеренги обличчям один до одного, навпроти намальованих стежок. Грають парами.
	Інструкція: "Ви зустрілися на вузькій гірській доріжці, якою вільно може пройти одна людина. З одного боку – скелі, з іншого – глибока прірва. Завдання – перейти на інший бік, не зіштовхнув жодного гравця."
	Вправа 3. Гра "Як познайомилися Робінзон і П’ятниця".
	Вихователь розповідає цікаву історію про Робінзона Крузо та П’ятницю. Потім пропонує домовитися та розподілити між собою між собою ролі Робінзона та П’ятниці, підготувати та продемонструвати сцену їхньої зустрічі та подальшого приятелювання. Діти по ч...
	Вправа 4. Релаксація. Ведучий показує рухи і просить відобразити настрій: "Покапаємо, як міленький та рясний дощик; а тепер з хмари падають великі краплі. Політаємо, як горобчики, як ластівки, як орли. Походимо, як пташечка, пройдемося, як неуважна лю...
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (6)
	− Яка гра сподобалася, чому? − Який настрій після заняття?
	Вправа 6. Прощання. Аналогічно до попереднього заняття. (1)
	Заняття 5
	Мета: корекція проблем, пов’язаних з адаптацією до дитячого садка.
	Вправа 1. Привітання (як у першому занятті).
	Вправа 2. Розминка. Вийдіть у коло ті, хто народився влітку (плескають у долоні), взимку і т.д.
	Вправа 3. Гра – казка "Лісовий дитячий садок".
	Ведучий: "Сядьте зручно, заплющте очі й уявіть собі тварин, які відвідують лісовий дитячий садок. Кожен із вас вибирає тварину – героя казки, про яку розповідатиме. Дайте тварині ім’я, адже лисичок чи зайчиків може бути багато в групі. Розкажіть про т...
	Почну казку я: Далеко-далеко, у чарівному лісі є велика галявина. Вона головна, тому що на ній розташований дитячий садок. Тут виховуються діти з усього лісу. У кожній групі є вихователь. Сьогодні ми розкажемо про дітей з нашої групи... (далі діти по ...
	Коли діти намалюють, запитати в кожного: "Із ким би ти дружив в дитячому садку?"
	Вправа 4. Релаксація. (4)
	Дітям пропонується уявити себе зайчиками, лисичками, ведмедями й порухатися по "галявині".
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (7)
	− Що найбільше сподобалося, чому?
	Вправа 6. Прощання. Діти по колу бажають наступному щось приємне й дарують: усмішку, промінчик, крапельку доброти тощо.
	Заняття 6
	Мета: розвивати турботливе ставлення один до одного, спостережливість; соціальну компетентність.
	Вправа 1. Привітання. Ведучий говорить про те, що сьогодні роботу розпочнемо з висловлювання один одному побажання на сьогоднішній день. Воно повинно бути коротким, бажано в декілька слів, але приємним. Діти по черзі кидають м’яч тому, кому хочуть ска...
	Вправа 2. Розминка. Групі пропонується розвеселити дитину, якій сумно. Досягти цього треба, використовуючи тільки словесні засоби: можна говорити щось приємне, розповідати смішні історії тощо. Після виконання вправи дітей запитують, що саме їх розвесе...
	Вправа 3. Гра "Об’ява"
	Вихователь розповідає, що одного разу, коли діти були на морі, вони почули по радіо тривожне оголошення: "Увага! Увага! На пляжі загубився хлопчик (дівчинка)". Потім вихователь дає опис когось із "новеньких" дітей, наприклад: "Йому 4 роки, він ходить ...
	Після виконання аналогічних ігор варто провести бесіду з дітьми за такими питаннями: "Як треба поводитися, щоб цього не сталося? Що треба робити, коли загубився? До кого звернутися? Що треба знати, щоб розповісти про себе?"
	Вправа 4. Релаксація. Діти уявляють себе гарними метеликами, які пурхають з квітки на квітку, збираючи солодкий мед, милуючись красою оточуючого світу.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (8)
	− Яка вправа сподобалася найбільше, чому?
	− Яким правилам поводження навчився?
	Вправа 6. Прощання. "Усмішка по колу".
	Заняття 7
	Мета: вчити налагоджувати контакти з людьми із різних обставин, доброзичливо звертатися до співрозмовника, обирати коректні форми спілкування.
	Вправа 1. Привітання. (6)
	Почнемо сьогоднішній день так: кидаючи один одному м’яч, будемо називати вголос ім’я того, кому кидаємо. Той, хто отримає м’яча, приймає будь-яку позу, всі інші слідом за ним відтворюють цю позу. Після цього той, у кого м’яч, кидає його наступній дити...
	Вправа 2. Розминка. (5)
	Вправа виконується в парах. Один із гравців згадує про щось сумне, набуває пригніченого вигляду. Інший гравець намагається розвеселити партнера, викликати в нього посмішку. Забороняється застосовувати фізичний контакт, Коли вправу виконано, учасники м...
	Вправа 3. Гра "Телефон".
	Обладнання: дитячі мобільні телефони. Діти грають по двоє. Вихователь з будь-якою дитиною розпочинає гру, подаючи правильні зразки спілкування, встановлення контактів. Наприклад; дзвонить телефон, дитина бере слухавку. Вихователь на іншому кінці розпо...
	Вправа 4. Релаксація. Діти заплющують очі і уявляють себе чарівники, які потрапляють у чарівну країну "Фантазію", де здійснюються всі бажання та мрії. Діти по черзі промовляють, які в них бажання, мрії, щоб вони хотіли, щоб здійснилося.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (9)
	− Що для себе корисного взяв із заняття?
	− Чому навчився?
	Вправа 6. Прощання. Подяка за приємне співробітництво.
	Заняття 8
	Мета: вчити володіти собою в різних життєвих ситуаціях; розвивати взаємопідтримку, дружні стосунки; сприяти покращенню фізичного самопочуття.
	Матеріал: піктограми настрою; спортивний інвентар: колода, вузька дошка, повітряні кульки.
	Вправа 1. Привітання. Вербальне вітання за вибором дітей.
	Вправа 2. Розминка. Дітям пропонується піктограми з "Азбуки настрою". Вибрати й розповісти, який стан вона демонструє.
	Вправа 3. Гра – змагання.
	Ведуча розповідає, що з давніх-давен на острові Хортиця, який знаходиться на Дніпрі, влітку збираються козаки, щоб позмагатися у силі, спритності, швидкості та вправності. Про це дізналися улюблені дитячі герої: Вовк, Заєць, кіт Том, миша Джері, ведмі...
	Перша вправа називається "Силачі". Декілька "силачів" стають біля колоди і намагаються її пересунути, а всі інші їх підтримують словами: "Давай! Ви зможете!". Переможцям всі аплодують.
	Потім був козацький біг. Гравці за командою ведучої розпочинають біг до великого дубу, торкаються його і повертаються назад. Глядачі підтримують їх: "Давай! Давай! Ви зможете!". Переможців нагороджують оплесками.
	Наступною була вправа "Чия кулька більша?". Треба надути найбільшу кульку. Всі глядачі підтримують гравців словами: "Молодці! Ви – найкращі". Переможцям аплодують.
	І ось настав час останньої вправи. Ведуча оголошує, що вона називається «Вузький місток». Завдання полягає в тому, що треба перейти бурхливу річку по вузькому містку. Ускладнюється ця вправа тим, що глядачі не повинні підтримувати гравців, а кричати н...
	Вправа 4. Рефлексія заняття. (У даному випадку доцільно провести спочатку рефлексію, а потім релаксацію).
	− Хто або що нам допомагає долати труднощі?
	− Якщо ви чогось захотіли або потрапили у складну ситуацію, чи завжди ви знаходите підтримку в самому собі?
	− Які слова самопідтримки ви знаєте? (Наприклад: "Все буде добре!", "У мене все вийде!", "Я зможу", "Я справлюсь"тощо).
	Вправа 5. Релаксація. Діти лягають на килим, тренер пропонує заплющити очі, уявити собі зелений луг і великий старий дуб на ньому. Під ним сидить чарівник, який відповість на будь-яке питання.
	− Про що б ви спитали? Потім діти відкривають очі і по черзі діляться своїми фантазіями.
	Вправа 6. Прощання. Дітям пропонується попрощатися і подякувати один одному за плідну роботу.
	Заняття 9
	Мета: розвивати здатність входити в контакт; продовжувати формувати добре ставлення до ровесників, відвідування дитячого садка.
	Вправа 1. Привітання. Кидаємо м’яч один одному, вітаємось і говоримо про кращі якості, переваги кожної дитини. Наприклад: "Привіт, Сашко! Ти – дуже добрий".
	Вправа 2. Розминка. Вихователь розпочинає вправу, співаючи: "Я дуже рада, що Саша в групі є...". Далі промовляє: в руках я тримаю клубочок. Коли почну співати, я віддам його тому, про кого співаю. Хто отримає клубочок, обмотує ниткою свій пальчик та п...
	Вправа 3. Гра "Зіпсований телефон".
	Грають по двоє: одна дитина – "новачок". Дзвонить телефон. Сергійко ("новачок") бере слухавку. Завдання того, хто говорить, назвати якості, риси, не притаманні Сергійкові, а його завдання – заперечити, сказати протилежне. Наприклад: − "Добрий день! Ск...
	− "Ні, це хлопчик із зеленими очима, йому, навпаки, подобається ходити до дитячого садку".
	Вправа 4. Релаксація. Діти уявляють себе квітами, імітуючи всі їх рухи. Вони ростуть на сонячній лісовій галявині. Вони пишаються своєю красою, гарно пахнуть, тягнуться до сонця, хитаються від вітру, навколо них пурхають метелики, літають і дзижчать б...
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (10)
	− Який настрій після заняття?
	− Що найбільше сподобалося?
	Вправа 6. Прощання. Висловити радість та подяку за те, що були разом.
	Заняття 10
	Мета: розвивати навички позитивного соціального поводження, усвідомлення того, що, коли нас багато і в нас є спільний дім, це – добре.
	Вправа 1. Привітання. Діти стають у коло, беруться за руки, вітаються всі разом. Дивлячись сусіду в очі, дарують посмішку.
	Вправа 2. Розминка. (6)
	Стати по колу, привітатися носиками, вушками, лобами, руками..
	Вправа 3. Гра "Наш спільний дім".
	Матеріали: запис спокійної музики, дзвіночки, одне велике кільце і маленькі за кількістю дітей, клубочки ниток, стрічок на всіх дітей, різні дрібні прикраси.
	Хід: звучить спокійна музика. Вихователь звертається до дітей:
	− Кожний гравець бере собі кільце і відносить туди, де хоче сидіти під час заняття. Хто знайшов собі вже місце, обходить своє кільце, знаходить його середину. − Всі знайшли середину? А тепер сядьте туди. Закрийте очі і спробуйте відчути себе в кільці,...
	Поки діти прикрашають свій дім, вихователь прив’язує до кожного кільця клубочок. Лунає дзвоник. Діти розповідають як намагалися прикрасити свій дім, що відчували при цьому.
	− А зараз візьміть клубочки і, розмотуючи їх, з’єднайте свій дім з якимось іншим, потім – з великим кільцем і повертайтеся знову до свого дому.
	− Давайте разом придумаємо, як можна прикрасити велике кільце. Хай кожен з вас покладе щось зі свого дому у велике кільце. А тепер давайте станемо на стільці і подивимося, що ж в нас вийшло. У кожного з вас є свій дім, від кожної домівки розбігаються ...
	Вправа 4. Релаксація. Давайте встанемо біля нашого спільного дому і подякуємо один одному за відмінну роботу, передаючи з рук у руки символ дитячого садка – іграшку.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (11)
	− Чого тебе навчило сьогоднішнє заняття?
	− Що є в житті важливим?
	Вправа 6. Прощання. Невербальні прийоми прощання (помахати рукою, кивнути головою, подякувати очима...).
	Заняття 11
	Мета: вчити відчувати, що разом краще і гратися, і вчитися, і працювати, і відпочивати; розвивати позитивну мотивацію до відвідування дитячого садка.
	Вправа 1. Привітання. Діти разом промовляють слова вправи "Добрий день", потім по черзі звертаються один до одного на ім’я та з побажаннями доброго дня з такими інтонаціями, мімікою, ніби до рідної людини.
	Вправа 2. Розминка. Діти передають один одному клубок ниток так, щоб ті, хто вже отримав клубок, взялися за нитку. Передача клубочка супроводжується побажаннями для себе та інших дітей (наприклад: "Я бажаю собі сьогодні чемно поводитися"). Коли клубоч...
	Вправа 3. Гра "Велике дерево".
	Діти стоять у колі, побравшись за руки та утворюючи велике, сильне дерево. Прислухаються, як шелестять його листочки, коли дме легенький вітерець, як опирається, коли дме сильний вітер (діти разом розгойдуються). Відчувають, як воно живе, дихає (дихаю...
	Вправа 4. Релаксація. Вправа починається зі слів: "Мені подобається в тобі..". Діти по черзі говорять один одному компліменти, намагаючись не повторюватися.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (12)
	− Що сподобалося, чому? (2)
	− Що не сподобалося? Як можна інакше поводитися?
	Вправа 6. Прощання. (1)
	Заняття 12
	Мета: усвідомлення повсякденних правил поведінки; формування "Я-концепції", поняття "Ми – одне ціле – наша група"; розвиток навичок спілкування.
	Вправа 1. Привітання. Діти сидять у колі разом з вихователем. Вихователь розпочинає: "Добрий день, діти! Добрий день, сонце, весно!...". Діти також вітаються по черзі з усіма.
	Вправа 2. Розминка. Діти стають у коло. Ведучий пропонує кожному показати рух зі словами: "Я...(ім’я) люблю робити отак (показує рух ногами, руками чи головою)". Усі діти повторюють "... (ім’я) любить робити отак (показують)". І так по черзі вправу ви...
	Вправа 3. Гра " Квітка групи"
	Матеріал: кольоровий папір, ножиці, клей, скотч.
	Хід: Діти стоять у колі, вихователь – у центрі. Потім, повертаючись праворуч, ліву руку протягують до вихователя.
	− Подивіться, на що схожа наша скульптура? (Діти називають різні версії, зупиняємося на версії "квітка"). Сьогодні ми створимо квітку нашої групи. У кожного з вас є пелюсточка (можна виготовити заздалегідь). Зараз намалюємо щось на пелюстці".
	Коли діти виконають завдання, ведучий пропонує дітям розповісти щось цікаве про себе. Діти по колу розповідають і приклеюють пелюсточку до серцевинки. Виготовлену квітку прикріплюють скотчем до дошки, милуються нею. Це – модель групи.
	Вправа 4. Релаксація. (5)
	Вихователь: "Пам’ятаєте казку "Цветик – семицветик"? Дівчинка на кожну пелюстку загадувала бажання, так і ви зараз можете сказати побажання один одному". Закінчує вправу ведучий словами: "Я бажаю, щоб усі ваші побажання здійснилися".
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (13)
	− Що сподобалось, чому?
	− Для чого ми це робили?
	Вправа 6. Прощання. Комбінації прийомів вербального й невербального прощання (обійняти й сказати "до побачення", поцілувати у щічку й сказати "бувай".
	Заняття 13
	Мета: розвивати відчуття єдності, згуртованості, навички контролю та самоконтролю.
	Вправа 1. Привітання. Діти стають у коло, беруться за руки, вітаються всі разом, і дивлячись сусіду в очі, дарують один одному посмішку. Вправа 2. Розминка. Дітям пропонується гра "Дощ".
	Піднявся вітер (діти труть долоні). Починає крапати дощ (клацання пальцями). Дощ посилюється (почергове плескання долонями у груди). Починається справжня злива (плескання по стегнах). Дощ стихає (плескання долонями по грудях). Краплі падають на землю ...
	Вправа 3. Гра "Морський банан". Грають групами по п’ятеро дітей, сидячі на лаві. Вихователь перед початком гри пояснює, що морський банан – це гумовий човен, формою дещо схожий на банан. Пропонує дітям уявити, що вони катаються на морському банані і д...
	Завдання: не загубити нікого з "пасажирів", не зробити нікому боляче. Якщо хтось "падає" з банана, усі разом мають вигукнути його ім’я.
	Вправа 4. Релаксація. Вправа "Я хороший". Діти по колу з різною інтонацією говорять фразу.
	Вправа 5. Рефлексія заняття. (14)
	− Що було цікавого? − Чого ви навчилися сьогодні?
	Вправа 6. Прощання. Кожен по колу бажає здійснення мрій.
	Заняття 14
	Мета: вчити дипломатичному поводженню, розвивати почуття емоційно позитивного відношення один до одного, розвивати доброзичливі стосунки.
	Матеріал: набір різнокольорових карток, будівельний матеріал, іграшки.
	Вправа 1. Привітання. (7)
	Дітям пропонується привітатися фразою: "Привіт, друже!", доповнюючи її різноманітною мімікою, жестами.
	Вправа 2. Розминка. Дітям пропонується "Щоденник настрою" (набір різнокольорових карток). Кожна дитина вибирає собі кольорову карту, яка відповідає її настрою, пояснює свій вибір. Значення кольорів "щоденника настрою": червоний – святковий, помаранчев...
	Вправа 3. Гра – драматизація "Безлюдний острів".
	Дітям пропонується утворити дві команди і програти один день життя на безлюдному острові, дотримуючись приблизно такої сюжетної лінії: З якої причини ви опинилися на безлюдному острові? Хто ще там був? Як ви перезнайомилися? Як встановлювали контакти ...
	Дітям відводиться приблизно 20 хвилин на обговорення сюжету. Свій острів можна прикрасити, використати іграшковий та будівельний матеріали тощо. Кожна команда презентує свою гру-драматизацію.
	Вправа 4. Релаксація. Вихователь: "Уявіть, що ви зараз знаходитеся на морському пляжі. Можна лягти на теплий пісок, послухати плескіт моря".
	Вправа 5. Рефлексія заняття. Як ви почували себе, коли були на безлюдному острові самі? А коли з іншими дітьми? Який можна зробити висновок?  Про що ви думали, коли лежали на теплому піску?
	Вправа 6. Прощання. Прийоми прощання діти добирають самостійно.
	Заняття 15
	Мета: знизити тривожність, вчити використовувати позитивні моделі поведінки у реальному житті, формувати адекватну самооцінку.
	Матеріал: набір будівельного матеріалу, іграшкові звірі.
	Вправа 1. Привітання. Діти, по черзі дивлячись у дзеркало, вітаються самі з собою. Потім вітаються всі разом: "Добрий день!".
	Вправа 2. Розминка. Дітям пропонується подумати й сказати, яка вона є з власної точки зору ("Я спокійний", "Я добрий", "Я люблю гратися з дітьми"...).
	Вправа 3. Гра "Дитячий садок для звірят". Вихователь розповідає казку: Жив-був Їжачок. Він був маленький, кругленький з гострим носиком та чорними очима-гудзиками. На спині у Їжака були справжні колючки. Але він був дуже добрим і лагідним. А жив він у...
	Далі тренер пропонує побудувати дитячий садок про який мріяв Їжачок, "населити" його "дітьми", організувати життя в лісовому дитячому садку. Діти грають у "лісовий дитячий садок".
	Вправа 4. Релаксація. Вправа починається словами; "Мені добре, коли...". Діти згадують та по черзі описують стан внутрішньої рівноваги (наприклад, "Мені добре, коли поряд є друзі", "Мені добре, коли світить сонечко" тощо).
	Вправа 5. Рефлексія заняття. − Як ти почувався під час гри? − Де і коли ще так можна гратися, поводитися?
	Вправа 6. Прощання. Діти прощаються, промовляючи слова подяки: "До побачення, приємно було з тобою спілкуватися", "Бувай, завтра побачимося".
	Заняття 16
	Мета: розвивати дружні стосунки, навички безконфліктного поводження.
	Матеріал: будівельний матеріал, маски кота, мишей, інших звірів, музика з мультфільму "Кіт Леопольд".
	Вправа 1. Привітання. Діти, беручись за руки, утворюють коло з трьох осіб. Вітаються між собою, потім вітаються з іншими "трійками".
	Вправа 2. Розминка. Продовжують грати "трійками". Дітям пропонується скласти "Правила дружби", звернувши увагу на такі моменти: Кого називають другом? Як поводяться друзі? Як ставляться друзі один до одного? Що означає "дружити"?
	Вправа 3. Гра "Давайте жити дружно".
	Діти продовжують грати "трійками" або об’єднуються по дві "трійки". Вихователь пропонує згадати сюжет мультфільму "Кіт Леопольд", уявити, що кіт Леопольд та миші потоваришували. Потім побудувати для них спільний дім. У цьому домі кіт та миші будуть жи...
	Наприклад:
	а) кіт Леопольд та миші саджають квіти;
	б) кіт Леопольд та миші разом йдуть на прогулянку;
	в) до кота та мишенят прийшли гості;
	г) кіт Леопольд та миші допомагають старому їжачкові.
	Вправа 4. Релаксація. Діти сідають за бажанням на стільці або килим, розслабляються. Вихователь промовляє слова, діти виконують:
	Ми спокійно засинаємо. Добре нам відпочивати. ("Сплять").
	Але вже пора вставати. Потягнуться, посміхнуться, всім відкрити очі й встати!
	Вправа 5. Рефлексія заняття. − Які правила дружби візьмете для себе? − Краще, коли ми дружимо, або коли не дружимо? − Який у вас настрій після заняття? Завдяки чому?
	Вправа 6. Прощання. Форма прощання – довільна.
	Заняття 17
	Мета: розвивати позитивне ставлення до відвідування дитячого садка, соціальну компетентність, емпатію.
	Вправа 1. Привітання. Привітання із зайчиком і побажання гарного дня.
	Вправа 2. Розминка. Діти грають парами: одна дитина імітує м’яч, друга – насос, який буде накачувати його. М’яч лежить, обм’якнувши всім тілом, на напівзігнутих ногах, руки, шия розслаблені. Корпус нахилений трохи вперед, голова опущена (м’яч не напов...
	Вправа 3. Гра "Телефон довіри".
	Матеріал: дитячі мобільні телефони. Вихователь розповідає дітям, що таке "телефон довіри", яка основна мета його працівників. Потім пропонує погратися у цю гру тих, хто хоче щось розповісти про своє перебування в дитячому садку, про те, що вони відчув...
	Вправа 4. Релаксація. Продовжити речення : "Мені приємно, коли..."
	Вправа 5. Рефлексія заняття. − Що вам сподобалося і чому? − Для чого ми це робили?
	Вправа 6. Прощання. "Усмішка по колу". (1)
	Заняття 18
	Мета: формування "Я-концепції", позитивного ставлення до свого імені й до імен ровесників; спонукати дітей називати один одного іменами, які більше подобаються, сприяти розширенню кола соціальних контактів.
	Вправа 1. Привітання. Ведучий пропонує всім учасникам стати в коло. Один з учасників повертається до того, хто стоїть ліворуч, кладе руку йому на плече, і бажає чогось на сьогоднішній день або взагалі на майбутнє. Після чого гравець, якому побажали, т...
	Вправа 2. Розминка. (7)
	Дітям роздаються картки з зображенням тварин: собака, мавпа, корова, півень, лев, кіт, заєць. Картки повторюються двічі. Діти повинні за допомогою міміки та жестів відшукати свою "пару". Не можна показувати свою картку, відтворювати характерні звуки т...
	Вправа 3. Гра "Поле імен".
	Матеріал: кольоровий папір, ножиці, клей.
	Вихователь розповідає: "Кажуть, що десь далеко існує Поле Імен. Коли мама хоче, щоб у неї була дитинка, вона приходить на те поле й вибирає квітку, що здається їй найкращою. Потім приходить додому і чекає. Під тією квіткою народжується дитина. Приліта...
	Зараз кожен з вас створить квітку свого імені, а на кожній пелюстці напише (за допомогою дорослих) своє ім’я у різних варіантах. Станьмо в коло і подивимося, які в нас гарні квіточки. Тепер один за одним розповімо, чому вас назвали таким іменем, що во...
	Коли дитина назвала варіації свого імені, всі повторюють разом: Олена, Оленка, Оленочка – гарна дівчинка тощо. Після закінчення покласти всі квіти у вазу й помилуватися красою букету.
	Вправа 4. Релаксація. Назвати сусіда справа, слів та гарні їх якості.
	Вправа 5. Рефлексія. − Що сьогодні робили на занятті? − Що було приємно робити, а що ні? Чому? − Що робить людей приємним у спілкуванні?
	Вправа 6. Прощання. (2)
	Також була розроблена програма семінару-практикуму для педагогів.
	Мета: привернути увагу педагогічних працівників до актуальності та соціальної значущості проблеми формування навичок спілкування у дітей дошкільного віку; підготовка педагогів до роботи з експериментальною методикою.
	План
	1. Ознайомлення з технікою тренінгу. Ігровий тренінг з первісного знайомства.
	2. Моделювання ігор та розв’язання проблемних ситуацій.
	Рекомендовані методи та прийоми: лекція, вивчення педагогічної документації дошкільних закладів, ігрові вправи, ігри, проблемні ситуації.
	Хід проведення:
	БЛОК 1. Ігри, які сприяють первісному знайомству. Даний блок містить запозичені та авторські ігри, ігрові вправи, які рекомендується використовувати на етапі ознайомлення "новачка" з колективом дітей та дорослих у дошкільному закладі, з новими умовами...
	1. "Моє ім’я".
	Мета: сприяння створенню комфортних умов для кожного учасника. Кожний учасник по колу називає своє ім’я або ім’я, яким він хоче, щоб його називали в групі (Анастасія, Настя, Настуня...).
	2. "Снігова куля".
	Мета: Сприяє запам’ятовуванню імен всіх учасників групи, подовжує знайомство. Перший учасник (наприклад, зліва від ведучого) називає своє ім’я. Наступний – повторює його, потім називає своє. Третій учасник повторює два імені і додає своє. Так по колу....
	3. " Давайте познайомимося".
	Мета: Дозволяє познайомитися один з одним, звикнути, адаптуватися до нового середовища. Вправа виконується у колі. Кожний учасник називає себе по імені. Якщо хоче, щось розповідає про себе, про своє ім’я.
	4. "А ну-мо, привітаємося"
	Мета: Сприяння закріпленню знайомства, створенню психологічно комфортної атмосфери. На початку вправи говориться про різні способи привітання, реальні та вигадані. Пропонується поздоровкатися плечем, спиною, рукою, щокою, придумати свій власний незвич...
	5. "Вгадай за голосом".
	Мета: розвивати чуття один одного, диференціювання слухового сприйняття, співвідношення людини і його звукового сприйняття. Розвиток емпатії. Кожний по черзі є ведучим, становиться у кінець кімнати і закриває очі. Двоє з групи по черзі ведучого назива...
	6. "Вигадай собі нове ім"я".
	Мета: Закріпити різні варіанти створення собі імені. Вправа виконується по колу. Кожний гравець вигадує собі ім’я на основі або першої літери свого імені, або асоціації з квіткою, рослиною, явищем тощо. (Наприклад: Олександр – солдат, Віка – гвоздика).
	7. Гра-малюнок "Як тебе звати".
	Рекомендується для дітей, які важко йдуть на контакт, не називають себе по імені, частково або зовсім не приймають участі у грі.
	Завдання: як можна частіше ставити дитину в ситуацію необхідності називати своє ім’я. Дитині пропонується історія з одночасним її малюванням: Ось будинок, у ньому живе хлопчик (в залежності від статі дитини). Як його звати? Так як тебе? – звернення до...
	БЛОК 2. Містить проблемні ситуації, розв’язання яких сприяє формуванню у дитини життєдайного ставлення до себе, визначенню мотивів спілкування, ролі спілкування з однолітками його власному житті, навчає дитину реально оцінювати свій статус у групі, ст...
	1. "Ти хочеш ходити до дитячого садка. Що для цього треба?" 2. "Ти не хочеш ходити до дитячого садка. Чим будеш займатися?". 3. "Ти знаєш правила поведінки в дитячому садку, але не завжди їх дотримуєшся. Як виправитися?". 4. "Ти знаєш за що тебе ціную...
	БЛОК 3. Ігри, ігрові вправи, етюди (запозичені та авторські), спрямовані на розвиток уміння входити у контакт з іншими людьми, добирати конструктивні форми поведінки, на засвоєння законів і правил поведінки та спілкування.
	1. "Зустріч клоунів".
	Мета: розвивати комунікативні навички, вправлятись у виявленні приязного ставлення одне до одного; вчити вербальних та невербальних способів знайомства; збагачувати соціальний досвід.
	Хід: Ведучий розповідає цікаву історію: "Жили собі двоє клоунів: одного звали Бім, другого – Бом. Бім працював в цирку, а Бом – у театрі. Вони ніколи не зустрічалися, хоча й чули один про одного. Якось на весні діти запросили їх на дитяче свято. Клоун...
	2. "Намалюй портрет".
	Мета: продовження знайомства; розвиток уважного ставлення один до одного, вміння вербально описувати свого колегу.
	Хід: права виконується парами. Кожний гравець повинен уважно розгледіти свого партнера, потім стають один до одного спиною і по черзі називають ім’я та описують свого партнера: зачіску, одяг, обличчя. Потім повертаються обличчям і порівнюють з оригіна...
	3. "Впізнай за описом".
	Мета: розвиток уміння коректно поводитися, фіксувати найсуттєвіші риси, особливості, характеризувати, не кривдячи партнера.
	Хід: Кожний гравець, по черзі, загадує когось із групи і малює його словесний портрет: зовнішні, внутрішні особливості, риси характеру, особистісні та професійні досягнення, не називаючи особу. Група повинна за описом відгадати, кого мали на увазі.
	4. "Загубився".
	Мета: розвивати уміння контактувати з незнайомими людьми, добирати адекватні форми поводження; розвивати соціальну компетентність та комунікабельність.
	Хід: Ведучий розповідає історію, яка трапилася з одним хлопчиком. Богдан разом з батьками приїхав у незнайоме місто. Вони тільки зійшли з поїзда, як хлопчик побачив велику собаку й від подиву зупинився, а батьки пішли далі. Собака побіг. Хлопчик озира...
	5. "На безлюдному острові".
	Мета: вправляти гравців в умінні знайомитися, розпочинати розмову, дипломатично поводитися; збагачувати досвід знайомства та позитивної поведінки.
	Хід: Грають по двоє або по троє. Ведучий сповіщає, що вони опинилися на безлюдному острові. Крім них, там нема нікого.
	Завдання: познайомитися, розпочати розмову, розповісти як можна більше про себе, а також розпитати про своїх партнерів.
	Заняття 4 Тема: Організація співробітництва дитячого садка та сім’ї з проблеми соціальної адаптації.
	Також була підготовлена інформація-доповідь для вихователів «Значення гри в житті дитини».

