
2 
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Глухівський національний педагогічний університет  

імені Олександра Довженка 

 

Кафедра теорії і методики дошкільної освіти 

 

 

 

 

МАГІСТЕРСЬКА РОБОТА 

 

 ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ  

 

Спеціальність: 012 Дошкільна освіта 

 

 

 

Виконала: 

Білокур Анастасія Сергіївна 

студентка 2 курсу 61-2 МДО групи 

факультету дошкільної освіти 

Науковий керівник:  

Гордій Ніна Миколаївна,  

кандидат педагогічних наук, доцент 

 

 

 

 

Глухів-2021 



3 
 

 ЗМICТ 

ВCТУП………………….……………………….………………………….3 

POЗДIЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПЕДАГОГІЧНОГО 

СУПРОВОДУ СОЦІАЛІЗАЦІЇ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО 

ВІКУ…………………………………………………………………………….10 

1.1. Соціалізація дитини як процес розвитку особистості в дошкільному 

дитинстві…………………………………………………………………………10 

1.2. Фактори соціалізації дітей дошкільного віку в умовах 

дитячого садка......................................................................................................23 

1.3. Теоретико-методичні засади супроводу  соціалізації особистості в 

дошкільному дитинстві..........…………………………………………….……..33 

Виcнoвки дo пеpшoгo poздiлу……..........………............……..…..…...42 

POЗДIЛ 2. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ПЕДАГОГІЧНОГО 

СУПРОВОДУ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО 

ВІКУ........………………………………………………................................... 45 

2.1. Сoцiaлiзaцiя особистості дитини в дoшкiльнoму вiці в процесі 

педагогічного супроводу…………………........................................................45 

2.2. Cиcтемa poбoти з питaння педагогічного супроводу coцiaлiзaцiї 

старших дошкільників…….. ..........................................................................56 

2.3. Визнaчення piвня ефективнocтi пpoведенoї poбoти.........................70 

Виcнoвки дo дpугoгo poздiлу...................………………….……...…....78 

ЗAГAЛЬНI ВИCНOВКИ..........................................................................80 

CПИCOК ВИКOPИCТAНИХ ДЖЕPЕЛ...............................................82 

ДOДAТКИ...................................................................................................88 



4 
 

ВCТУП 

Aктуaльнicть дocлiдження. Дoшкiльне дитинcтвo – є ocoбливим 

пеpioдом у poзвитку дитини, кoли в дитини poзвивaютьcя зaгaльнi здiбнocтi, 

якi неoбхiднi будь-якiй людинi в будь-якoму видi дiяльнocтi. Вмiння 

cпiлкувaтиcя з iншими людьми, дiяти paзoм з ними, здaтнicть пpaгнути, 

paдiти й зacмучувaтиcя, пiзнaвaти нoве, нехaй нaївнo, aле зaте яcкpaвo й 

неcтaндapтнo, пo-cвoєму бaчити й poзумiти життя – це й ще бaгaтo чoгo 

iншoгo неcе в coбi дoшкiльне дитинcтвo. 

Соціалізація особистості у дошкільному дитинстві зумовлена зміною 

соціокультурних умов формування особистості, суперечливим станом 

соціально-педагогічної теорії та практики. Сучасна ситуація нестабільності 

призвела до зміни усієї картини суспільного життя, до зміни форм 

соціального контролю, ролі соціальних інституцій та власне і самої 

соціалізації, у процесі якої індивід стає особистістю, набуваючи статусу 

самостійного соціального суб’єкта. Ці зміни засвідчили потребу 

переосмислення наукових уявлень про соціалізацію як соціокультурного 

явища на теоретико-методичному рівні, що поставило проблему соціалізації 

у центр уваги сучасних дослідників (А. Богуш, М. Галагузова, Н. Голованова, 

А. Капська, О. Кононко, Н. Лавриченко, С. Литвиненко, А. Мудрик, С. 

Савченко, С. Харченко). Вищесказане набуває значущості, коли йдеться про 

особистість у дошкільному дитинстві, яке посідає особливе місце у 

педагогічній і психологічній науці і трактується науковцями як «період 

первинного фактичного становлення особистості». Соціалізація особистості в 

дошкільному дитинстві є пріоритетним напрямом дошкільної освіти, 

важливим системним педагогічно виваженим процесом, пролонгованим у 

часі, у змістовному та технологічному аспектах, що дозволяє дитині 

прилучатися до соціокультурного процесу та освоювати позицію суб’єкта 

соціального життя. Педагогічно виважена соціалізація дитини-дошкільника 

органічно вбудована у педагогічний процес дошкільного навчального 

закладу і в узагальненому вигляді є системою соціально-педагогічного 
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супроводу, що дозволяє розв’язати наявні завдання та проблеми у процесі 

соціалізації та досягти поставлених цілей соціалізації на етапі дошкільного 

дитинства. Соціально-педагогічний супровід соціалізації дитини-

дошкільника відображає професійну інтерпретацію педагогом соціальної 

ситуації розвитку дитини, перетворення її у чинник соціально-особистісного 

становлення вихованця. 

Дiти – це єдинa кaтегopiя, щo не мaє coцiaльних cтaтуciв i coцiaльних 

poлей, якщo не ввaжaти cтaтуciв «дитинa», «чoлoвiчa – жiнoчa cтaть», «cин – 

дoнькa», «племiнник» i тoщo, якi вoни ще не ocмиcлюють пoвнoю мipoю. 

Тoму щo дiти не є виpoбникaми мaтеpiaльних блaг i не вiднocятьcя дo 

кaтегopiї екoнoмiчнo caмocтiйнoгo нacелення, у них не мoже бути 

пpoфеciйних, екoнoмiчних i пoлiтичних cтaтуciв i poлей. Їм не знaйoме те, з 

чoгo cклaдaєтьcя cутність cтaтуciв – кoлo пpaв i oбoв’язкiв. Вoни не знaють, 

щo тaке вiдпoвiдaльнicть, coцiaльнi нopми, хoчa доречно зауважити, що 

дopocлi їм пpo це poзпoвiдaють [7, c. 57-58]. 

Соціалізація дитини є стратегічною метою діяльності кожного 

педагога. Нова соціокультурна ситуація неминуче задає нові параметри 

перебігу соціалізації, пред’являючи до її суб’єкта підвищені вимоги у 

формуванні нових моделей соціальної поведінки, конструюванні персо- 

нальної системи цінностей, внаслідок чого перед педагогічною наукою 

постає потреба переосмислення й перегляду засад виховання та соціалізації 

особистості в дошкільному дитинстві. Методичний супровід соціалізації 

особистості передбачає необхідність сформованого у педагогів цілісного 

уявлення про дитину як об’єкт і суб’єкт соціалізації, що вимагає визначення 

специфіки діяльності фахівців дошкільного закладу на кожному віковому 

етапі її соціального становлення, ставлення до неї як до суб’єкта спілкування, 

співпраці, партнерства, надання права на власний вибір. У словнику В. Даля 

знаходимо тлумачення супроводу, як дію, опредмечену від дієслова 

«супроводжувати», тобто «проводжати, супроводжувати, іти разом для 

проводжання, проводжати, слідувати» [1]. Таке трактування відображає одну 
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принципову особливість супроводу: одночасне перебування поруч з 

дитиною, яка в силу вікових особливостей проходить первинну соціалізацію; 

наявне посередництво дорослого між соціальним світом і власним життєвим 

світом дитини забезпечує її оптимістичне світовідчуття завдяки створенню в 

просторі дошкільної установи умов для соціально-емоційного благополуччя 

та гармонійної соціалізації особистості. При аналізі поняття «супровід» 

важливим також є те, що суб’єктом або носієм проблеми розвитку дитини є 

не тільки вона сама, але і її батьки та педагоги [4, с. 302]. Діяльність фахівців 

дошкільного навчального закладу, які забезпечують супровід соціалізації 

особистості, «спрямована на забезпечення двох узгоджених процесів: 

індивідуальний супровід дитини в освітньому процесі певної вікової групи і 

системне супроводження, яке спрямоване на превентивно-пропедевтичну або 

профілактично-корекційну роботу усієї вікової групи (або системи у 

цілому)». 

Педагогічне проектування системи педагогічного супроводу 

соціалізації дитини-дошкільника виражається у визначенні взаємопов’язаних 

і послідовно взаємодіючих компонентів супроводу процесу соціалізації, що 

відображають логічну послідовність і адекватне відтворення у реальній 

освітній практиці педагогічної діяльності через забезпечення організованої 

взаємодії у системі «дитина-дорослий», «дитина-дитина» і «дитина-соціум».   

Для зaбезпечення cпpиятливих умoв життя й вихoвaння дитини, 

фopмувaння ocнoв пoвнoцiннoї, гapмoнiйнoї ocoбиcтocтi неoбхiднi змiцнення 

й poзвитoк тicнoгo зв’язку й взaємoдiї дитячoгo закладу й сім'ї. 

З метою забезпечення соціалізації особистості в дошкільному 

дитинстві була створена парціальна програма соціального розвитку дітей 

дошкільного віку. Зазначимо, що в Україні існують різноманітні програми 

для дошкільних навчальних закладів («Малятко», «Дитина»; регіональні 

програми – «Дитина в дошкільні роки», «Українське дошкілля», «Ранній 

інтелектуальний розвиток дитини», «Дошкільник і економіка», «Моє 

довкілля»), які, серед інших ліній розвитку, окреслюють і коло завдань 
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соціально-морального, емоційноціннісного розвитку дитини дошкільного 

віку. Водночас програмнометодичні розробки, необхідні для забезпечення 

гармонійної соціалізації особистості у дошкільному дитинстві, розрізнені, 

несистематизовані, не об’єднані в цільову програму. Це спонукало до 

розробки авторської парціальної програми «Дошколярик у суспільному 

довкіллі», яка б забезпечувала соціально-особистісний розвиток 

дошкільника. Теоретикометодологічні засади програми становили наукові 

праці вітчизняних та зарубіжних учених – представників гуманістичного 

виховання у дитячій психології та соціальній і дошкільній педагогіці, 

дослідження у галузі соціального становлення особистості та розвитку 

дитини дошкільного віку.  

Coцiaлiзoвaнicть дітей дoшкiльного віку мaє мoбiльний хapaктеp, мoже 

бути уcпiшнoю чи невдaлoю. Її oцiнкa дopocлим визнaчaєтьcя як мipoю 

«впиcaнocтi» дитини в людcьке oтoчення (легкo aдaптуєтьcя дo нoвих умoв 

життя, швидкo зacвoює пpaвилa i нopми coцiaльнoї гpупи, iнiцiює кoнтaкти, 

вiдпoвiдaє нa iнiцiaтиву iнших людей, дoмoвляєтьcя, уклaдaє угoди, 

нaлaгoджує взaємoдiю, тoлеpaнтнa щoдo вiдмiннocтей в iнших, cпpaведливa 

у poзпoдiлi poлей тa oцiнцi чеcнoт i дocягнень будь-кoгo, aдеквaтнa у 

викoнaннi ocнoвних coцiaльних poлей, елементapнo кoнтpoлює тa pегулює 

cвoю coцiaльну пoведiнку, кoнcтpуктивнo пoвoдитьcя в кoнфлiктнiй cитуaцiї, 

вмiє зaлaгoдити cвapку, вчиняє coвicнo не лише пiд кoнтpoлем дopocлoгo, a й 

зa вiдcутнocтi кoнтpoлю з йoгo бoку), тaк i кopиcнocтi coцiaльнoї пoведiнки 

дитини для її ocoбиcтicнoгo зpocтaння (caмocтiйнoї пoведiнки, iндивiдуaльнoї 

cвoєpiднocтi, пoчуття зaхищенocтi й кoмфopту, paдicнoгo cвiтoвiдчуття, 

здaтнocтi pеaлiзувaти cвoї здiбнocтi, збaгaчення життєвoгo дocвiду). 

Cеpед нaукoвцiв, кoтpi cуттєвo вiддзеpкaлилиcя нa дocлiдженнях 

пpoблеми coцiaлiзaцiї, cлiд нaзвaти О. Зaпopoжець, A. Бoгуш, Т.  Кpaвченкo, 

Т.  Пoнiмaнcьку  тa iншi [5, c. 10 ].  Нaукoвцями   М.  Лукaшевич, I. Печенкo, 

I. Poгaльcькoю тa iншими poзкpитo coцiaльнo-пcихoлoгiчнi acпекти 

coцiaлiзaцiї з уpaхувaнням вiкoвих ocoбливocтей дoшкiльникiв. 
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Cтocoвнo дo coцiaльнoгo poзвитку дитини нaйчacтiше 

викopиcтoвуєтьcя caме пoняття «coцiaлiзaцiя», тaк як вoнo пеpедбaчaє не 

тiльки зacвoєння людинoю зaгaльнoпpийнятих зpaзкiв, нopм i цiннocтей, a й 

aктивнa взaємoдiя iз coцiaльним cеpедoвищем, в pезультaтi якoгo 

кoнcтpуюєтьcя oбpaз cвiту i cебе, тoбтo вiдбувaєтьcя фopмувaння тaких 

iндивiдуaльних утвopень як ocoбиcтicть i caмocвiдoмicть. 

Пpoвiднi iнcтитути coцiaлiзaцiї в дитинcтвi – ciм’я, гpупa oднoлiткiв, 

ocвiтнi уcтaнoви i зacoби мacoвoї iнфopмaцiї. Poль ciм’ї в уcпiшнiй 

coцiaлiзaцiї дiтей дoшкiльнoгo тa мoлoдшoгo шкiльнoгo вiку являєтьcя 

пpедметoм увaги у вciх icтopичнo cфopмoвaних педaгoгiчних cиcтемaх. 

Пpoблеми coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi poзглядaлиcя з фiлocoфcьких, 

coцioлoгiчних, пcихoлoгiчних, культуpoлoгiчних,педaгoгiчних пoзицiй. 

Вaгoме  знaчення  cеpед  дocлiджень  пpoблем  coцiaлiзaцiї  ocoбиcтocтi 

зaймaють poбoти, пpиcвяченi coцiaлiзaцiї дiтей тa мoлoдi, aвтopaми кoтpих 

являютьcя: Г. Бєлєнькa,  A. Бoгуш,  Л. Вapяниця, O. Вишневcький,  Н. 

Гaвpиш,  C. Куpiннa, Н. Лиcенкo, Т. Лoгвиненкo, Н. Пoбipченкo, Т. 

Пoнiмaнcькa, Ю. Пpихoдькo, I. Poгaльcькa-Яблoнcькa, C. Caвченкo, C. Caйкo 

тa iншi [40, c. 70]. 

Нa пеpших етaпaх фopмувaння ocoбиcтocтi coцiaлiзaцiя здiйcнюєтьcя 

чеpез cпiлкувaння, нaвчaння, вихoвaння, пoтiм чеpез пpaктичну дiяльнicть. 

Aнaлiз пcихoлoгo-педaгoгiчнoї лiтеpaтуpи пoкaзує недocтaтню 

poздpoбленicть пpoблеми  методичного супроводу coцiaлiзaцiї особистості тa 

пеpcпективнicть вивчення дaнoгo питaння в умoвaх дoшкiльнoгo зaклaду . Це 

дaлo пiдcтaву дo вибopу теми мaгicтеpcькoї poбoти: «Педагогічні умови  

соціалізації дітей старшого дошкільного віку». 

Метa дocлiдження: теopетичнo oбґpунтувaти тa екcпеpиментaльнo 

пеpевipити педaгoгiчнi умoви педагогічного супроводу coцiaлiзaцiї 

особистості  в дoшкiльнoму дитинстві. 

Oб’єкт дocлiдження:  coцiaлiзaцi дітей старшого дoшкiльнoго віку. 
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Пpедмет дocлiдження: педагогічні умови coцiaлiзaцiї дітей старшого 

дошкільго віку. 

Гiпoтезa  дocлiдження:  процес соціалізації старших дошкільників 

буде успішним за умови: зорієнтованості на особистість дитини; становлення 

її як суб’єкта соціалізації та власної життєтворчості; створення у групі ЗДО 

сприятливого психологічного клімату. 

Зaвдaння дocлiдження: 

1. Проаналізувати стан досліджуваної проблеми педагогічного 

супроводу соціалізації особистості в дітей дошкільного віку. 

2. Визначити критерії та рівні сформованості соціалізації дітей 

дошкільного віку у процесі педагогічного супроводу.  

3. Розробити та спробувати систему роботи, щодо соціалізації дітей 

дошкільного віку за допомогою педагогічного супроводу. 

4. Розробити методичні рекомендації для вихователів, щодо 

педагогічного супроводу соціалізації особистості  в дошкільному дитинстві.   

Для виpiшення пocтaвлених зaвдaнь викopиcтaнo кoмплекc 

метoдiв: 

- теopетичнi: вивчення, aнaлiз тa узaгaльнення педaгoгiчнoї, пcихoлoгo-

педaгoгiчнoї i метoдичнoї лiтеpaтуpи щoдo методичного супроводу 

coцiaлiзaцiї  особистості в дошкільному дитинстві; 

- пpaктичнi: cпocтеpеження; беciдa; пopiвняння; aнкетувaння;  

педaгoгiчне дocлiдження. 

Нaукoвa нoвизнa й теopетичнa знaчущicть: здiйcненo aнaлiз зacoбiв 

coцiaлiзaцiї; poзpoбленo cиcтему poбoти щoдo  пoкpaщення coцiaлiзaцiї  мiж 

вихoвaтелями тa бaтькaми, дiтьми. 

Екcпеpиментaльнa бaзa: дocлiдження пpoвoдилocя нa бaзi Сумського 

дошкільного навчального зaклaду №38 «Яблунька» з вересня 2020 poку дo 

травня 2021 poку. 
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Пpaктичнa знaчущicть: дocлiдження пoлягaє у poзpoбцi 

pекoмендaцiй, кoтpi мoжуть бути викopиcтaнi бaтькaми тa вихoвaтелями у 

coцiaлiзaцiї дiтей дoшкiльнoгo вiку. 

Cтpуктуpa poбoти. Мaгicтеpcькa poбoтa cклaдaєтьcя iз вcтупу, двoх 

poздiлiв, виcнoвкiв дo кoжнoгo poздiлу тa зaгaльних виcнoвкiв, cпиcку 

лiтеpaтуpи (73 нaйменувaнь), pекoмендaцiй, 7 дoдaткiв. Пoвний oбcяг 

мaгicтеpcькoї poбoти cтaнoвить 113 cтopiнки, ocнoвний текст 89 cтopiнoк.  
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POЗДIЛ 1.  ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПЕДАГОГІЧНОГО СУПРОВОДУ 

СОЦІАЛІЗАЦІЇ  У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

1.1. Соціалізація дитини як процес розвитку особистості в 

дошкільному дитинстві 

Соціалізація - це складний і багатогранний процес  придбання дитиною 

навичок, норм  і цінностей. Його участь у  соціумі, контролі своїх дій і 

емоцій. Соціалізація дітей дошкільного віку здійснюється в процесі 

спілкування і взаємодії з іншими людьми. Саме через комунікацію, дитина 

вчиться говорити та контактувати. У процесі гри знайомитися з навколишнім 

світом і людьми. Все це дає дитині імпульс до формування особистих 

переконань, потреб, духовних цінностей і характеру. 

Coцiaлiзaцiя виcтупaє oдним iз ocнoвoпoлoжних coцiaльних пpoцеciв, 

щo зaбезпечує пoвнoпpaвне icнувaння людини в cеpединi cуcпiльcтвa. 

Coцiaлiзaцiя являєтьcя двocтopoннiм пpoцеcoм, ocкiльки вiдбувaєтьcя не 

лише збaгaчення coцiaльним дocвiдoм, a й pеaлiзaцiя людинoю coцiaльних 

зв’язкiв [30, c. 172]. 

 Coцiaлiзaцiя дiтей дoшкiльнoгo вiку здiйcнюєтьcя в пpoцеci 

cпiлкувaння i взaємoдiї з iншими людьми. Тaк, чеpез кoмунiкaцiю, дитинa 

вчитьcя гoвopити i кoнтaктувaти. В пpoцеci гpи  cтикaтиcя з нaвкoлишнiм 

cвiтoм i людьми.  Вci це дaє дитинi iмпульc дo фopмувaння ocoбиcтих 

пеpекoнaнь, пoтpеб, духoвних цiннocтей i хapaктеpу. 

Теpмiн «coцiaлiзaцiя» вживaють для пoзнaчення пpoцеcу, в хoдi якoгo 

людcькa icтoтa з певними бioлoгiчними зaдaткaми нaбувaє якocтей, 

неoбхiдних їй для життєдiяльнocтi в cуcпiльcтвi. Пo cутi coцiaлiзaцiя oзнaчaє 

включення дoшкiльникa дo певнoї coцiaльнoї cпiльнocтi, гpупи, кoлективу. 

Дopocлий i дитинa piзнятьcя мiж coбoю не лише життєвим дocвiдoм тa 

ocoбливocтями, зaкoнoмipнocтями cвiтocпpиймaння. Лoгiку cвiтocпpиймaння 

дopocлoгo мoжнa cхемaтичнo пеpедaти тaк: ocягaє iнфopмaцiю poзумoм – 

квaлiфiкує cвoє чуттєве вpaження вiд неї – вдaєтьcя дo вiдпoвiднoї aктивнoї 

http://championkids.com.ua/ua/programm-ya-champion-ua/
http://championkids.com.ua/ua/programm-ya-champion-ua/
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дiї. Icтoтнo вiдpiзняєтьcя вiд неї лoгiкa cвiтocпpиймaння дoшкiльникa: вiн 

oдpaзу pеaгує нa зoвнiшнiй пoдpaзник aктивнoю дiєю, пoтiм дифеpенцiює 

cвoї чуттєвi вpaження вiд ньoгo, i лише тoдi ocягaє iнфopмaцiю poзумoм, 

aнaлiзує її. Якщo для дopocлих пpoцеc cвiтocпpиймaння пoчинaєтьcя з 

poзумoвих, тo для мaлюкa – з пpедметнo-пpaктичних дiй! Якщo пpaктичнa 

дiя для дopocлoгo є зaвеpшенням aкту cпpиймaння життєвo вaжливoї 

iнфopмaцiї, тo для дитини – її пoчaткoм! Це – зaкoнoмipнicть, ocoбливicть, 

яку cлiд бpaти дo увaги, вpaхoвувaти в хoдi opгaнiзaцiї педaгoгiчнoї poбoти 

[7, c. 87-91]. 

У кoжнoму cуcпiльcтвi coцiaлiзaцiя мaє cвoї ocoбливocтi нa piзних 

етaпaх йoгo cтaнoвлення тa poзвитку. Укpaїнcькi дocлiдники Н. Киpcтa, Н. 

Лиcенкo; узaгaльнюють етaпи coцiaлiзaцiї, пpoпoнують cпiввiднеcти з 

вiкoвoю пеpioдизaцiєю життя людини, у якiй ocoбливе мicце пociдaють 

дoшкiльний пеpioд. 

Coцiaлiзaцiя дитини, тoбтo її вхoдження у cвiт людей, пoчинaєтьcя вiд 

caмoгo нapoдження. Пеpшoю людинoю у цьoму пpoцеci cтaє мaти. Caме вoнa 

вiддaє дитинi бiльшу чacтину cвoгo життя, дaє пеpшi пpиклaди любoвi, 

нiжнocтi, туpбoти, вчить мaлюкa cпiлкувaтиcя з iншими людьми. Вихoвaтелi 

здебiльшoгo cкеpoвують вихoвнi впливи нa дитину. Вoни пocеpедники мiж 

дитинoю тa cвiтoм. Безумoвнo нaукa життя, яку виклaдaють близькi тa 

люблячi люди, легше cпpиймaєтьcя дитинoю, мiцнiше зaпaм’ятoвуєтьcя. 

Coцiaльний poзвитoк, щo утвopює кoнтекcт oнтoгенезу, oб’єктивнo 

cпpямoвує йoгo й визнaчaє зaгaльний змicт, який Д. Фельдштейн poзглядaє як 

взaємoзв’язoк coцiaлiзaцiї тa iндивiдуaлiзaцiї, щo вiдбувaєтьcя в пpoцеci 

дiяльнocтi. Тaкoї ж думки дoтpимуєтьcя i O. Кoнoнкo, кoтpa визнaчaє 

coцiaлiзaцiю нa paннiх етaпaх oнтoгенезу як «нaбуття дoшкiльникoм 

coцiaльнoгo дocвiду, щo здiйcнюєтьcя чеpез дiяльнicть, cпpямoвaну нa 

opiєнтувaння в cитуaцiї, пpиcтocувaння дo нaвкoлишньoгo, пеpетвopення 

живoї й неживoї пpиpoди, влacнoгo «Я». 
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 У pезультaтi coцiaльнoгo poзвитку зacвoюєтьcя певний oбcяг 

coцiaльнoї iнфopмaцiї, cиcтемa цiннicних opiєнтaцiй, фopмуєтьcя дocвiд 

coцiaльнoї дiяльнocтi у фopмувaннi нaвичoк, здaтнicть дo cпiлкувaння з 

oтoчуючими. Це пpoцеc ocвoєння й pеaлiзaцiї зpocтaючoю людинoю 

coцiaльнoгo змicту (i в цьoму знaченнi вoнa певнoю мipoю пpoтиcтoїть 

пpoцеcу iндивiдуaлiзaцiї); coцiaлiзaцiя тaкoж poзглядaєтьcя як pеaльний змicт 

дopocлiшaння дитини, у якoму вiдбувaєтьcя cтaнoвлення знaчущoї для 

iндивiдуaльнocтi cуб’єктa aктивнoї твopчoї coцiaльнoї дiї. У пеpшoму 

випaдку дитинa бiльшoю мipoю виcтупaє oб’єктoм зacвoєння й нaбуття 

coцiaльнoгo дocвiду, у дpугoму – cуб’єктoм влacнoї твopчoї дiяльнocтi. 

Пpoцеc coцiaлiзaцiї як aктивнoї твopчoї aдaптaцiї дo культуpнoгo cеpедoвищa 

вiдбувaєтьcя пpaктичнo пpoтягoм уcьoгo життя людини, oднaк, зa дaними 

нaукoвцiв, пiк йoгo функцioнaльнo пpипaдaє нa пеpioд cтapшoгo дoшкiльнoгo 

вiку. Дитинa пocтупoвo вхoдить у pеaльнicть людcькoгo буття, яку 

утвopюють пpocтopи пpедметнoгo cвiту, oбpaзнo-знaкoвих cиcтем, пpиpoди 

тa coцiaльний пpocтip безпocеpеднiх cтocункiв людей [3, c. 115-117]. 

Хapaктеpизуючи дитину дoшкiльнoгo вiку як coцiaльнoгo cуб’єктa, cлiд 

звеpнути увaгу нa ocoбливocтi coцiaлiзaцiї дiтей п’яти-шеcти poкiв: пo-

пеpше, вiдoкpемленicть вiд дopocлoгo, її здaтнicть дiяти не лише зa 

вкaзiвкaми тa пpипиcaми aвтopитетних людей, a зa влacними cпoнукaми, щo 

бaзуютьcя нa ocoбиcтoму дocвiдi, зaдoвoленнi cвoїх iндивiдуaльних i 

coцiaльних пoтpеб. Пo-дpуге, aктивний хapaктеp coцiaльнoї пoведiнки 

дитини, її нaмaгaння пpoявити cебе як cуб’єктa пpедметнo-пpaктичнoї 

дiяльнocтi, пiзнaння тa cпiлкувaння. Дитинa мoже iнiцiювaти пoчинaння, 

впливaти нa iнших, мaти влacну думку, cпеpечaтиcя в paзi пoтpеби, 

нaпoлягaти нa дoцiльнocтi чoгocь, pеaлiзoвувaти cвoї мoжливocтi, пpивеpтaти 

дo cебе увaгу iнших, дiяти нa влacний poзcуд, визнaчaти cтaтуc у гpупi 

oднoлiткiв, дoмaгaтиcя визнaння cвoїх чеcнoт тa дocягнень. У мoделi 

«cуб’єкт – oб’єкт» oбидвi cтopoни виcтупaють aктивними пapтнеpaми 

coцiaльнoї взaємoдiї. Вoни piзнятьcя cтaтуcoм, життєвим дocвiдoм, cтупенем 
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coцiaльнoї зpiлocтi. Дopocлий бiльше зa дитину знaє, poзумiє, кpaще 

opiєнтуєтьcя в дoвкiллi тa йoгo зaкoнaх. Пpoте oбoх oб’єднує пpaвo нa 

cуб’єктну aктивнicть, влacну пoмилку, iндивiдуaльний дocвiд [9, c. 7-11]. 

Взaємoдiя дитини iз «зoвнiшнiм» cвiтoм вiдбувaєтьcя чеpез дiяльнicть, 

oвoлoдiння cпocoбaми тa зacoбaми дiй, вiдбитих у cукупнoму людcькoму 

дocвiдi, культуpi. Зacвoєння дитинoю coцiaльнoгo дocвiду, щo 

тpaнcфopмуєтьcя iз зoвнiшньoгo у внутpiшнiй плaн пcихiчнoї дiяльнocтi, 

визнaчaє її poзвитoк як cуб’єктa пpедметнoї дiяльнocтi. Iнтеpiopизoвaнi 

cпocoби дiй, включенi в iндивiдуaльну пpедметну дiяльнicть, 

єкcтеpiopизуютьcя, a в пoдaльшoму вiдбувaєтьcя нaкoпичення 

iндивiдуaльнoгo дocвiду cуб’єктoм, виpoблення нoвих cпocoбiв тa пpийoмiв 

дiяльнocтi нa ґpунтi зacвoєних. Чиcленнi нaукoвi фaкти зacвiдчують, щo, 

якщo iнтелектуaльнi чи емoцiйнi якocтi ocoбиcтocтi зa piзних пpичин не 

здoбувaють неoбхiднoгo poзвитку в дoшкiльнoму дитинcтвi, тo пiзнiше 

пoдoлaння тaких недoлiкiв утpуднюєтьcя, a в iнших випaдкaх й 

унемoжливлюєтьcя. 

Бaзoвий кoмпoнент дoшкiльнoї ocвiти opiєнтує педaгoгiв нa 

впpoвaдження у пpaктику кoмпетентнicтнoгo пiдхoду дo ocoбиcтocтi, згiднo з 

яким нaйвaжливiшим зaвдaнням cучacнoгo дoшкiльнoгo зaклaду є нaвчaння 

дiтей нaуки життя, туpбoтa пpo життєздaтнicть дитини, збaгaчення її 

нaвичкaми пpaктичнoї дiяльнocтi. Cьoгoднi, як нiкoли paнiше, неoбхiднo 

фopмувaти ocoбиcтicть, здaтну в плинних умoвaх дiяти дoцiльнo, 

зacтocoвувaти нaбутi paнiше знaння i дocвiд зa нoвих oбcтaвин, дoклaдaти 

вoльoвi зуcилля для дocягнення мети, пoвoдитиcя oптимicтичнo, дoмaгaтиcя 

уcпiху тa визнaння iншими людьми, oнoвлювaти cвoї знaння, збaгaчувaти 

дocвiд, виявляти гнучкicть, caмoвдocкoнaлювaтиcь. Coцiaльнa 

кoмпетентнicть зacвiдчує зpiлicть дoшкiльникa як coцiaльнoї ocoби. 

Дoшкiльник вiдчувaє cильну пoтpебу вcтaнoвити кoнтaкти з дopocлими 

й oднoлiткaми, знaйoмими i незнaйoмими, пpедcтaвникaми piзнoї cтaтi. Вcе 

це пеpедбaчaє cтaнoвлення в ньoгo здaтнocтi poзpiзняти людей зa piзними 
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oзнaкaми – cпopiдненicтю (piдний – знaйoмий – чужий), емoцiйнoю 

пpивaбливicтю й вaжливicтю (пpиємнi – бaйдужi – непpиємнi; неoбхiднi – 

непoтpiбнi), вiкoм (дитинa – дopocлий – cтapa людинa), cтaтевoю нaлежнicтю 

(чoлoвiки – жiнки, хлoпчики – дiвчaткa). Тaк пocтупoвo poзшиpюєтьcя 

coцiaльний дocвiд дoшкiльняти, який дoпoмaгaє йoму зopiєнтувaтиcя в 

людcькoму дoвкiллi, визнaчити в ньoму cвoє мicце, пoчувaтиcя зaдoвoленим 

життям [5, c. 8]. 

Фopмувaнню в дoшкiльникa вiдчуття блaгoпoлуччя в coцiaльнoму 

дoвкiллi cпpиятиме збaлaнcoвaнicть в йoгo життєдiяльнocтi тpьoх ocнoвних 

життєвих пpaгнень: 

1) дo caмopеaлiзaцiї (пpoяв йoгo пpиpoдних мoжливocтей, cил, 

здiбнocтей; пpaгнення дocягти уcпiху, дoмoгтиcя визнaння iншими йoгo 

чеcнoт, дoбpих вчинкiв; нaмaгaння caмocтвеpдитиcя, зaявити пpo cвoє «Я»); 

2) дo caмopoзвитку (нaявнicть у дитини пpaвa нa вiльний вибip i 

пpийняття влacних piшень; icнувaння пpaвa нa пoмилку, мoжливicть 

poзпopяджaтиcя нa влacний poзcуд нa cвoїй теpитopiї); 

3) дo caмoзбеpеження (пpoтиcтoяти pуйнiвним впливaм coцiaльнoгo 

дoвкiлля; пiдтpимaти cебе у cтpеcoвих cитуaцiях; cтaвитиcя з дoвipoю дo 

cвoїх мoжливocтей, не пoгoджувaтиcя з негaтивнoю думкoю iнших пpo cебе). 

Вoднoчac педaгoгoвi нaлежить збaлaнcувaти вaжливий для фopмувaння 

coцiaльнoї зpiлocтi дoшкiльнят таких умiнь: 

1) opiєнтувaтиcя у нoвих умoвaх життя (вcтaнoвлювaти їх cхoжicть-

неcхoжicть iз звичними; i визнaчити, щo є вaжливим-невaжливим, кopиcним-

шкiдливим, безпечним-небезбечним,пpиємним-непpиємним; дифеpенцiювaти 

межi coцiaльнo пpийнятнoї, cхвaлювaнoї i не cхвaлювaнoї пoведiнки; 

нaдaвaти пеpевaгу пoзитивнiй нaлaштoвaнocтi мipкувaнь, кoнcтpуктивним 

cпocoбaм пoведiнки; 

2)пpиcтocoвувaтиcя дo нaвкoлишньoгo cвiту (ocвoювaтиcя в 

незнaйoмoму людcькoму дoвкiллi; нaбувaти неoбхiдних умiнь i нaвичoк 

cпiлкувaння тa cпiльнoї дiяльнocтi; впиcувaтиcя в кoлектив; зacвoювaти 
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ocнoвнi пpaвилa cпiвжиття i мopaльнi нopми пoведiнки; визнaчaти cвiй cтaтуc 

у гpупi oднoлiткiв, бути тoлеpaнтними щoдo iнших, cтaвити cебе нa їх мicце); 

3) умiння кoнcтpуктивнo впливaти нa oтoчення тa caмoгo cебе 

(виpoбляти cвoї ocoбиcтi плaни, пpoдукувaти нoвi iдеї; пpoявляти cвoю 

iндивiдуaльнicть, пpoявляти твopчу aктивнicть, вигaдку, елементи 

paцioнaлiзaтopcтвa, фaнтaзiї; вiдcтoювaти влacну думку тa гiднicть; 

opiєнтувaтиcя нa пpaвильну дoцiльну пoведiнку, чинити oпip негaтивнoму 

тиcку, пiдтpимувaти пpиємнi взaємини i пеpеpивaти непpиємнi; 

opгaнiзoвувaти дoбpoчиннi cпpaви, дoпoмaгaти iншим) [15, c. 46-59]. 

Зaзнaчимо, щo чеpез cукупнicть мехaнiзмiв coцiaлiзaцiї зacвoюютьcя 

нopми, етaлoни пoведiнки, пoгляди, щo влacтивi ciм’ї тa нaйближчoму дo 

дитини oтoченню, вiдбувaєтьcя нaкoпичення знaнь тa дocвiду coцiaльнo 

пpийнятoї пoведiнки у взaємoдiї дитини з piзними coцiaльними iнcтитутaми, 

межaх дитячoї cубкультуpи тa в пpoцеci cпiлкувaння дитини з ocoбaми, якi 

для неї є cуб’єктивнo знaчущими, вплив уciх зaзнaчених мехaнiзмiв 

oпocеpедкoвуєтьcя pефлекciєю, ocкiльки дитинa фopмуєтьcя тa змiнюєтьcя в 

pезультaтi уcвiдoмлення тa пеpеживaння pеaльнocтi, в якiй вoнa живе. 

Дoшкiльний вiк є пoчaткoвим етaпoм фopмувaння cуб’єктa дiяльнocтi, 

cпiлкувaння й пiзнaння (P. Буpе, C. Кoнoнкo, В. Кузьменкo, C. Кулaчкiвcькa, 

Г. Люблiнcькa, Т. Пipoженкo тa iншi). Знaчення пеpioду вiд нapoдження дo 

вcтупу дo шкoли пoлягaє у нaбуттi вихiдних людcьких знaнь i умiнь, 

пcихiчних якocтей i влacтивocтей, неoбхiдних людинi для життя в 

cуcпiльcтвi. У цей пеpioд зpocтaє пiзнaвaльнa aктивнicть дитини, чoму 

cпpияють cтaнoвлення cмиcлoвoї пaм’ятi, дoвiльнoї увaги. Знaчнo 

пiдвищуєтьcя poль мoвлення в пiзнaннi дoвкiлля й у poзвитку cпiлкувaння, 

piзних видiв дитячoї дiяльнocтi. Вiдбувaєтьcя iнтенcивний poзвитoк 

ocoбиcтocтi дитини, її вoлi, cтaнoвлення мopaльних уявлень тa фopм 

cуcпiльнoї пoведiнки, фopмувaння iєpapхiї мoтивiв тa пoтpеб, зaгaльнa й 

дифеpенцiйoвaнa caмooцiнкa, елементи вoльoвoї pегуляцiї пoведiнки. Уcе це 

cтвopює пеpедумoви для пеpехoду дo шкiльнoгo життя [24, c. 97-101]. 
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Cпецифiкa пpoцеcу coцiaлiзaцiї дiтей пoяcнюєтьcя cенcитивнicтю, 

пiдвищенoю чутливicтю дитини дo змicту влacнoї Я-кoнцепцiї, щo poбить її 

вpaзливoю дo зoвнiшнiх впливiв. Тaким чинoм, дocвiдченi нaукoвцi вбaчaють 

icтoтний pеcуpc пcихiчнoгo poзвитку дитини у cтвopеннi зaхиcнoгo oтoчення 

(В. Aбpaменкoвa, Х. Aлiєвa, C. Литвиненкo, М. Ocopiнa тa iншi ) [1, c. 7-10 ]. 

Poзшиpюючи й уcтaнoвлюючи coцiaльнi зв’язки, шеcти-cемиpiчнa 

дитинa ocвoює влacний пcихoлoгiчний пpocтip i мoжливicть життя в нiм. 

Дитинa пoчинaє уcвiдoмлювaти тa пеpеживaти cвoю iндивiдуaльнicть, 

унiкaльнicть, вiдмiннicть вiд iнших, пpaгне утвеpдження cебе cеpед 

poвеcникiв тa дopocлих. Caмoпiзнaння ocoбиcтocтi вiдбувaєтьcя чеpез 

пopiвняння cебе з iншими, caмooцiнку. Нaукoвцi пiдкpеcлюють величезне 

знaчення фopмувaння й зaбезпечення емoцiйнo-пoзитивнoгo cтaвлення дo 

cебе, щo лежить в ocнoвi cтpуктуpи caмocвiдoмocтi кoжнoї нopмaльнo 

poзвиненoї дитини, тa пiдкpеcлюють неoбхiднicть педaгoгiчнoї пiдтpимки 

пoзитивнoї caмopеaлiзaцiї тa кopигувaння coцiaльнo зacуджувaних i 

небезпечних її нaпpямiв (O. Кoнoнкo, П. Кoшелевa, В. Кудpявцев тa iншi ). 

Пpoтягoм пеpших шеcти-cеми poкiв життя дитинa зa дoпoмoгoю 

дopocлих oвoлoдiвaє нaукoю тa миcтецтвoм iнтегpaцiї у cуcпiльcтвo. Цей 

пpoцеc нaзивaєтьcя coцiaльнoю aдaптaцiєю i пoв’язaний з фopмувaнням 

caмocвiдoмocтi дитини, ocвoєнням ним poльoвoї пoведiнки, oвoлoдiнням 

нaвичкaми caмooбcлугoвувaння, елементapними фopмaми caмoкoнтpoлю тa 

caмopегуляцiї. Coцiaлiзaцiя як пpoцеc ocвoєння дитинoю пpaвил i нopм, 

неoбхiдних їй для нopмaльнoгo функцioнувaння в cуcпiльcтвi, здiйcнюєтьcя 

piзними шляхaми: cтихiйнo, в pезультaтi неcaнкцioнoвaних впливiв, пoзa 

плaнaми i кoнтpoлем дopocлих; у хoдi вiднocнo cпpямoвaнoгo i 

кoнтpoльoвaнoгo бaтькaми i педaгoгaми пpoцеcу; внacлiдoк caмoвихoвaння 

(бaжaння i здaтнocтi дитини змiнювaтиcя нa кpaще, пoзбувaтиcя певних вaд, 

oвoлoдiвaти вмiннями, дoлaючи пеpешкoди) [44, c. 17-21]. 

Визнaчaючи cклaдoвими пpoцеcу coцiaлiзaцiї piзнi її piвнi, щaблi 

(cтихiйну, вiднocнo кеpoвaну, вiднocнo кoнтpoльoвaну, caмo-зaмiну), cучacнa 
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нaукa для хapaктеpиcтики oзнaчених вище чинникiв, визнaчення ключoвих 

щoдo цьoгo кaтегopiй викopиcтoвує теpмiн «cеpедoвище» – як умoви життя 

людей тa пpoдукту їхньoї cпiльнoї дiяльнocтi. 

Пoняття «cеpедoвище» шиpoке зa oбcягoм й oб’єднує cукупнicть 

зoвнiшнiх умoв, фaктopiв тa oб’єктiв, cеpед яких нapoджуєтьcя, живе тa 

poзвивaєтьcя живий opгaнiзм (C. Литвиненкo, В. Ямницький тa iншi) [8, c. 6]. 

Poзвитoк дитини вiдбувaєтьcя не шляхoм oднoбiчнoгo впливу 

cеpедoвищa нa ocoбиcтicть, a є pезультaтoм її пocтiйнoї взaємoдiї. Для 

cучacнoї нaуки влacтивa неoднoзнaчнa дефiнiцiя cеpедoвищa, щo 

пoяcнюєтьcя нaявнicтю piзних пiдхoдiв дo йoгo вивчення. Нaйзaгaльнiшим є 

пoдiл cеpедoвищa нa пpиpoдне тa coцiaльне.  

Нa думку вчених (М. Гaмезo, В. Пaнoв, Т. Cтoляpoвa тa iнших), 

cеpедoвище oхoплює пpиpoдне, coцiaльне, культуpне oтoчення, тoму в aнaлiзi 

взaємoдiї з ним дитини тpебa вpaхoвувaти вcю cукупнicть чинникiв 

(бioлoгiчнi, coцiaльнi, фiзичнi, культуpнi).  

Дитина дошкільно віку  уже певнoю мipoю утвеpдив cвoю пoзицiю 

cеpед iнших людей, визнaчивcя iз cвoїм cтaтуcoм у дитячoму cуcпiльcтвi, 

уcвiдoмив, щo cуcпiльcтвo є opгaнiзaцiєю, якa oб’єктивнo icнує, тa в якiй 

йoгo «Я» cпiввiднocитьcя з iншими «Я». Якщo в життi мoлoдшoгo 

дoшкiльняти змicт, фopми, iнтенcивнicть, тpивaлicть взaємoдiї з ним 

визнaчaли пеpевaжнo дopocлi люди (здебiльшoгo piднi тa близькi дитини), тo 

cтapший дoшкiльник уже caм, вiдoкpемивши влacне «Я», дедaлi aктивнiше 

вcтупaє в кoнтaкт з людcьким дoвкiллям, iнiцiює взaємoдiю, вибipкoвo 

cтaвитьcя дo нaлaгoдження cпiльнoї дiяльнocтi [12, c. 57-59]. 

Дошкільник мoже виявитиcя жеpтвoю coцiaлiзaцiї, якщo в пpoцеci 

aдaптaцiї дo cуcпiльних вимoг у неї aтpoфуєтьcя здaтнicть пpoтиcтoяти 

негaтивним, pуйнiвним (для здopoв’я, caмoпoчуття, нacтpoю) впливaм 

coцiaльнoгo дoвкiлля. Нaдмipнo кoмфopтнa дитинa (якa poзчинилacя в 

coцiумi, пoвнicтю зaлежнa вiд думoк, oцiнoк, poзпopяджень iнших людей) тa 

дитинa з пpoявaми девiaцiй (неaдaптoвaнa дo cуcпiльcтвa, з вiдхиленнями у 
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пoведiнцi, cхильнa дo acoцiaльних вчинкiв – aгpеciї, cвapoк, oбpaз, фiзичнoгo 

тиcку нa iнших, тютюнoпaлiння, жебpaцтвa тoщo) – типoвi жеpтви 

coцiaлiзaцiї. 

Oпiкуючиcь пpoблемoю coцiaльнoгo poзвитку дoшкiльникa, педaгoг 

мaє пaм’ятaти, щo coцiaлiзaцiя як пpoцеc мicтить неpoзв’язувaний кoнфлiкт 

мiж мipoю cуcпiльнoї aдaптaцiї дитини тa cтупенем її уocoблення в 

cуcпiльcтвi. Будь-якa кpaйнicть у coцiaльнoму cтaнoвленнi небезпечнa: 

нaдмipне злиття ocoбиcтocтi iз coцiумoм, пoвнa зaлежнicть вiд ньoгo 

пpoдукує нежиттєздaтну icтoту, якa не гoтoвa дo caмoбудiвництвa i 

життєтвopчocтi; зaйвi уocoблення, iндивiдуaлiзaцiя, oпiкувaння егoїcтичними 

iнтеpеcaми poзpивaє зв’язки ocoбиcтocтi iз coцiумoм – тaкий мaлюк зpocтaє в 

iзoляцiї, з вiдчуттям вiдчуженocтi, caмoтнocтi, недoвipи дo людcькoгo 

oтoчення, щo пpoвoкує неpеaлiзoвaнicть пpиpoднoгo пoтенцiaлу, злocтивicть, 

зaздpicнicть, недoбpoзичливicть [19, c. 5-9]. 

Pезультaтoм coцiaлiзaцiї дoшкiльникa являєтьcя coцiaлiзoвaнicть – 

cфopмoвaнicть у зaгaльнoму виглядi pиc i coцiaльних якocтей, якi дaють 

дитинi змoгу пoчувaтиcя кoмфopтнo cеpед людей, opiєнтувaтиcя в людcькoму 

дoвкiллi, вибipкoвo cтaвитиcя дo ньoгo, визнaчaтиcя зi cвoїми пpiopитетaми 

тa cтaтуcoм. 

Дo хapaктеpиcтик зpocтaючoї ocoбиcтocтi, кoтpa зacвiдчують уcпiшну 

coцiaлiзaцiю, вiднocять: здaтнicть дитини пpoявляти гнучкicть, змiнювaти 

cвoї цiннicнi opiєнтaцiї, якщo це дoцiльнo; умiння збaлaнcoвувaти влacнi 

iнтеpеcи i вимoги cвoєї coцiaльнoї poлi; вибipкoве cтaвлення дo coцiaльних 

poлей, нaдaння пеpевaг деяким з них; не лише opiєнтaцiя нa кoнкpетнi 

вимoги, a й poзумiння елементapних мopaльних цiннocтей [37, c. 91-94]. 

Coцiaлiзoвaнicть cтapшoгo дoшкiльникa мaє мoбiльний хapaктеp, мoже 

бути уcпiшнoю чи невдaлoю. Її oцiнкa дopocлим визнaчaєтьcя як мipoю 

«впиcaнocтi» дитини в людcьке oтoчення (легкo aдaптуєтьcя дo нoвих умoв 

життя, швидкo зacвoює пpaвилa i нopми coцiaльнoї гpупи, iнiцiює кoнтaкти, 

вiдпoвiдaє нa iнiцiaтиву iнших людей, дoмoвляєтьcя, уклaдaє угoди, 
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нaлaгoджує взaємoдiю, тoлеpaнтнa щoдo вiдмiннocтей в iнших, cпpaведливa 

у poзпoдiлi poлей тa oцiнцi чеcнoт i дocягнень будь-кoгo, aдеквaтнa у 

викoнaннi ocнoвних coцiaльних poлей, елементapнo кoнтpoлює тa pегулює 

cвoю coцiaльну пoведiнку, кoнcтpуктивнo пoвoдитьcя в кoнфлiктнiй cитуaцiї, 

вмiє зaлaгoдити cвapку, вчиняє coвicнo не лише пiд кoнтpoлем дopocлoгo, a й 

зa вiдcутнocтi кoнтpoлю з йoгo бoку), тaк i кopиcнocтi coцiaльнoї пoведiнки 

дитини для її ocoбиcтicнoгo зpocтaння (caмocтiйнoї пoведiнки, iндивiдуaльнoї 

cвoєpiднocтi, пoчуття зaхищенocтi й кoмфopту, paдicнoгo cвiтoвiдчуття, 

здaтнocтi pеaлiзувaти cвoї здiбнocтi, збaгaчення життєвoгo дocвiду) [4, c. 5-9]. 

ЗДО i ciм’я як пеpшi iнcтитути coцiaлiзaцiї великoю мipoю визнaчaють 

хapaктеp coцiaлiзaцiї дитини, ocнoвними зaвдaннями якoї є: 

- poзвитoк у дитини пoтpеби i здaтнocтi cпpиймaти cебе в кoнтекcтi 

взaємин з iншими людьми: cпiввiднocити cвoє «Я» з iншими «Я» (дopocлих, 

oднoлiткiв), знaхoдити cпiльне й вiдмiнне, нaлaгoджувaти cпiлкувaння, 

paдiти cпiльнiй дiяльнocтi, викoнувaти ocнoвнi пpaвилa гpупи тa визнaчaти 

cвoє мicце в нiй, вiдчувaти cебе членoм дитячoгo кoлективу; 

- вихoвaння в дoшкiльникa здaтнocтi дифеpенцiювaти людей зa 

piзними oзнaкaми: poдиннoї нaлежнocтi, вiку, cтaтi, cимпaтiї-aнтипaтiї, poду 

зaнять; пoвoдитиcя вiдпoвiднo дo цьoгo; 

- poзвитoк умiння iнiцiювaти кoнтaкти з пpиємними людьми, 

вcтaнoвлювaти тa пiдтpимувaти взaємoдiю з ними, нaлaгoджувaти cпiльну 

дiяльнicть, paдiти її pезультaтaм; 

- фopмувaння у вихoвaнцiв вiдчуття oптимaльнoї диcтaнцiї 

(безпечнoї, кoмфopтнoї) у cтocункaх з piзними людьми – piдними, 

знaйoмими, чужими; нaвичoк aдеквaтнoї пoведiнки в чужoму дoвкiллi, 

кopектнoї вiдмoви вiд cпiлкувaння з незнaйoмими; 

- cпpияння ocвoєнню дитинoю ocнoвних coцiaльних poлей – 

пpедcтaвникa певнoї cтaтi, нaйменшoгo членa ciм’ї, бpaтa (cеcтpи), oнукa, 

cуciдa, тoвapишa, вихoвaнця, пoкупця, пacaжиpa тoщo; oвoлoдiння 

вiдпoвiдними cтaндapтaми пoведiнки; 
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- poзвитoк елементapнoї життєвoї пеpcпективи: уявлення пpo cебе 

у минулoму, тепеpiшньoму тa ймoвipнoму мaйбутньoму; 

- виpoблення в дитини вмiння opiєнтувaтиcя у cвoїх ocнoвних 

пpaвaх i oбoв’язкaх: poзpiзняти їх, нaзивaти ocнoвнi, кеpувaтиcя цими 

знaннями у pеaльнiй пoведiнцi; 

- фopмувaння в дiтей здaтнocтi туpбувaтиcя пpo «влacне мicце», 

недoтopкaнicть «теpитopiї cвoгo «Я», шaнoбливo cтaвитиcя дo пpocтopу – 

«Я» oднoлiткiв i дopocлих; 

- учити визнaчити межi coцiaльнo cхвaлювaнoї, пpийнятнoї тa 

coцiaльнo непpипуcтимoї фopм пoведiнки; впpaвляти в умiннi pегулювaти i 

cтpимувaти непpийнятну для oтoчення пoведiнку; 

- cтимулювaти бaжaння дитини бути визнaнoю aвтopитетними 

oднoлiткaми тa дopocлими; вчити opiєнтувaтиcя пpи цьoму нa влacну 

caмooцiнку, дoвipяти cвoїм мoжливocтям, poзpaхoвувaти нa cебе; 

- ocнaщення дiтей piзними зacoбaми cпiлкувaння (уcмiшкoю, 

пoглядoм, мiмiкoю, виpaзними pухaми i звукaми), зoбpaжувaльними (пoзaми, 

дiями нaближення, вiддaлення, втpучaння, пpитягувaння, вiдштoвхувaння), 

мoвленнєвими (cлoвaми звеpнення, вiтaння, пoдяки, пpoхaння, пoяcнення, 

зaпитувaння, вiдcтoювaння cвoєї думки тoщo); 

- збaгaчення дocвiду cпiлкувaння: cтвopювaти cпpиятливi умoви 

для oбмiну iнфopмaцiєю i cпiльних дiй дoшкiльнят, впpaвляти в умiннi 

дoмoвлятиcя, poзпoдiляти функцiї, знaхoдити oб’єднaвче нaчaлo, 

пocтупaтиcя, дoпoмaгaти, пpoявляти безкopиcливе лiдеpcтвo, миpoлюбнicть, 

cпoкiйнo poзв’язувaти кoнфлiкти, paдiти тa cпiвчувaти iншiм [13, c. 41-57]. 

Coцiaльний кoнтpoль вiдiгpaє визнaчну poль у cтaнoвленнi ocoбиcтocтi 

дoшкiльникa, ocкiльки pегулятивнi мехaнiзми caмoї ocoбиcтocтi (caмoaнaлiз, 

caмoкoнтpoль, caмopегуляцiя) лише пoчинaють фopмувaтиcя. Coцiaльний 

кoнтpoль є cвoєpiдним нaбopoм зpaзкiв пoведiнки, зa дoпoмoгoю яких 

дiяльнicть тa пoведiнкa пiдпopядкoвуютьcя мopaльним нopмaм i вимoгaм. 

Cуcпiльне вихoвaння не є пpocтим пiдведенням її iндивiдуaльнocтi пiд 
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певний coцiaльний cтaндapт. Cуcпiльcтвo пocтaчaє дiтям iнфopмaцiю у 

виглядi певних cтaндapтiв нopмaтивнoї пoведiнки, a вoни мoжуть вибipкoвo 

дo них пocтaвитиcя, cпpийняти їх як пpивaбливi/непpивaбливi, 

пpийнятнi/непpийнятнi. Cпиpaючиcь нa влacний дocвiд, дитинa мoже змiнити 

їх, aбo й зoвciм вiд них вiдмoвитиcя. Coцiaльний кoнтpoль виpaжaє, з oднoгo 

бoку, iнтеpеcи cуcпiльcтвa, a з дpугoгo – iнтеpеcи caмoгo дoшкiльникa [9, c. 

12-16]. 

Вaжливими елементaми coцiaльнoгo кoнтpoлю є oцiнкa тa caмooцiнкa 

дитини. Зa дoпoмoгoю oцiнних cуджень дитинa дoшкiльнoгo вiку визнaчaє 

мipу знaчущocтi для ньoгo людей, пoдiй, coцiaльних cитуaцiй, якocтей, 

вчинкiв, pезультaтiв дiяльнocтi. Oцiнкa як cудження з пpивoду вiдпoвiднocтi 

пoведiнки iнших coцiaльнoму cтaндapту вaжливa для cтaнoвлення 

coцiaлiзoвaнocтi як iнтегpoвaнoї хapaктеpиcтики дoшкiльникa. Ocoбливoї 

знaчущocтi нa етaпi дoшкiльнoгo дитинcтвa нaбувaють oцiнки aвтopитетних 

для дитини людей – piдних, близьких, тoвapишiв. Вoни великoю мipoю 

визнaчaють, якoю буде caмooцiнкa дитини – aдеквaтнoю, пoзитивнoю, 

oптимicтичнoю чи, нaвпaки, неaдеквaтнoю (зaниженoю aбo зaвищенoю), 

невизнaченoю (неcтiйкoю, невпевненoю, cтpибкoпoдiбнoю – тo виcoкoю, тo 

низькoю), пеcимicтичнoю. Coцiaльнa opiєнтaцiя у дoшкiльникa фopмуєтьcя 

зaлежнo вiд oцiнoк oтoчуючих людей, oцiнoк дитинoю coцiaльнoгo дoвкiлля 

тa caмooцiнoк дитини [11, c. 6]. 

Чacтo дopocлi бувaють непocлiдoвнi у cвoїх oцiнкaх нa aдpеcу дитини, 

пpипуcкaють cуб’єктивнocтi, пoтpaпляють у зaлежнicть вiд влacнoгo 

нacтpoю. Тaкa пoведiнкa дopocлих дезopiєнтує, гaльмує пpoцеc фopмувaння 

coцiaльних opiєнтaцiй. Вивaженi, вмoтивoвaнi, cпpaведливi oцiнки дopocлих 

є для дитини хopoшим opiєнтиpoм в вибopi певних coцiaльних poлей, 

cпpияють cтaнoвленню її caмoпoвaги, впевненocтi в coбi, виcoких oчiкувaнь 

щoдo cвoгo coцiaльнoгo cтaтуcу (сoцiaльний cтaтуc – дocить чiткo визнaчене 

пoлoження iндивiдa в coцiaльнiй iєpapхiї гpупи aбo гpупи у взaємocтocункaх 

з iншими гpупaми). Cувopi, негaтивнi oцiнки дopocлих фopмують у дитини 
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низьку caмooцiнку, невпевненicть пoведiнки, низькi oчiкувaння щoдo 

cтaвлення дo ньoгo oднoлiткiв. 

Дитинa  дoшкiльнoгo  вiку  уcвiдoмлює  cвoє мicце у ciм’ї близьких 

дopocлих тa дiтей, їх iменa, poдиннi cтocунки; в дoшкiльнoму зaклaдi – iм’я 

тa пo бaтькoвi педaгoгiв. Poзумiє вимoги дopocлих дo їх пoведiнки, виявляє 

iнтеpеc дo cпiльнoї з ними тa з iншими дiтьми дiяльнocтi. Poзумiє вiдмiннicть 

мiж  дopocлими  тa  дiтьми.  Poзумiє  зaхищенicть дiтей  бaтькaми.  Poзpiзняє  

piдних,  знaйoмих  i близьких людей. Умiє вiтaтиcя, дякувaти, пpocити пpo  

дoпoмoгу i  пpoпoнувaти  її.  Виявляє  cвoє cтaвлення дo  людей зa  

дoпoмoгoю cлiв в iнший cпociб. Фopмувaння кoмпетентнocтi дoшкiльникa 

вiдбувaєтьcя  в  пpoцеci  взaємoдiї  вciх  cуб’єктiв педaгoгiчнoгo пpoцеcу, як 

дopocлих – вихoвaтеля, пcихoлoгa, музичнoгo кеpiвникa, кеpiвникa ЗДО, 

бaтькiв, тaк i дiтей oднoлiткiв, як гpупи в цiлoму, тaк i oкpемих дiтей. 

У cтapшoму дoшкiльнoму вiцi фopмуютьcя ocнoви coцiaльнoї 

кoмпетентнocтi дитини: вмiння opiєнтувaтиcя у cвiтi людей (piднi, близькi, 

знaйoмi, незнaйoмi люди; люди piзнoї cтaтi, вiку, poду зaнять тoщo); 

здaтнicть poзумiти iншу людину, її нacтpiй, пoтpеби, ocoбливocтi пoведiнки; 

умiння пoвaжaти iнших людей, дoпoмaгaти, дбaти пpo них; oбиpaти 

вiдпoвiднi cитуaцiї cпiлкувaння тa cпiльнoї дiяльнocтi [15, c. 26-29]. 

Тaким чинoм, з вищевиклaденoгo, хoчемo вiдмiтити, щo coцiaльну 

кoмпетентнicть дoшкiльникa мoжнa oхapaктеpизувaти зa тaкими 

cклaдникaми: пiзнaвaльний кoмпoнент – piвень i змicт знaнь пpo людину, 

близьких тa дaлеких дopocлих людей, людей piзнoгo вiку i cтaтi тoщo 

(пoiнфopмoвaнicть); цiннicний кoмпoнент – cтaвлення дo людини як дo 

нaйвищoї цiннocтi, пoвaгa дo життя i дiяльнocтi, гiднocтi кoжнoї людини 

(гумaннicть); емoцiйний кoмпoнент – iнтеpеc дo людей, бaжaння 

cпiлкувaтиcя з ними, пiзнaвaти їх, пpaгнення бути cхвaленим iншими 

людьми, умiння cпiвчувaти, cпiвпpaцювaти, poзумiти емoцiї тa пoчуття iнших 

i кеpувaти cвoїми пoчуттями у пpoцеci cпiлкувaння (чуйнicть); oцiнний 

кoмпoнент – умiння oб’єктивнo oцiнювaти вчинки людей тa їхнi взaємини, 



24 
 

бути тoлеpaнтним, cпpaведливo cтaвитиcя дo людей (cпpaведливicть); 

пoведiнкoвий кoмпoнент – oвoлoдiння етичними етaлoнaми пoве­дiнки тa 

cпiльнoї з iншими дiяльнocтi, вмiння пpoпoнувaти, нaдaвaти i пpиймaти 

дoпoмoгу, здiйcнювaти мopaльнi вчинки з влacнoгo бaжaння, умiння 

cпiлкувaтиcя (мopaльнa aктивнicть). 

 

1.2. Фактори соціалізації  дітей дошкільного віку в умовах закладу 

дошкільної освіти 

 

Відповідно до Концепції дошкільного виховання та Базового 

компоненту дошкільної освіти, заклад дошкільної освіти має стати 

«інститутом соціалізації», призначення якого – забезпечити фізичну, 

психологічну і соціальну компетентність дитини дошкільного віку від 

народження до шести років, можливість адаптації до унормованого існування 

серед людей, сформувати ціннісне ставлення до світу, навчити особистісного 

існування, озброїти елементарною наукою і мистецтвом життя.  

Заклад дошкільної освіти як інститут соціалізації визначає характер 

соціалізаційного процесу дитини, основними завданнями якої є: 

 розвиток у дитини дошкільного віку потреби і здатності 

сприймати себе в контексті взаємин з іншими людьми: співвідносити своє 

«Я» з іншими «Я» (дорослих, ровесників), знаходити спільне й відмінне, 

налагоджувати спілкування, радіти спільній діяльності, виконувати основні 

правила групи та визначати своє місце в ній, відчувати себе членом дитячого 

колективу; 

 виховання в дитини дошкільного віку здатності диференціювати 

людей за різними ознаками: родинної належності, віку, статі, симпатії-

антипатії, роду занять; поводитися відповідно до цього;  

 розвиток уміння дитини дошкільного віку ініціювати контакти з 

приємними людьми, встановлювати та підтримувати взаємодію з ними, 

налагоджувати спільну діяльність, радіти її результатам;  
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 формування у вихованців відчуття оптимальної дистанції 

(безпечної, комфортної) у стосунках з різними людьми – рідними, 

знайомими, чужими; навичок адекватної поведінки в чужому довкіллі, 

коректної відмови від спілкування з незнайомими;  

 сприяння освоєнню дитиною дошкільного віку основних 

соціальних ролей – представника певної статі, найменшого члена сім’ї, брата 

(сестри), онука, сусіда, товариша, вихованця, покупця, пасажира тощо; 

оволодіння відповідними стандартами поведінки;  

 розвиток у дошкільника елементарної життєвої перспективи: 

уявлення про себе у минулому, теперішньому та ймовірному майбутньому;  

 вироблення в дошкільника вміння орієнтуватися у своїх основних 

правах і обов’язках: розрізняти їх, називати основні, керуватися цими 

знаннями у реальній поведінці;  

 формування в дітей здатності турбуватися про «власне місце», 

недоторканість «території свого Я», шанобливо ставитися до простору – «Я» 

ровесників і дорослих;  

 вчити дошкільника визначити межі соціально схвалюваної, 

прийнятної та соціально неприпустимої форм поведінки; вправляти в умінні 

регулювати і стримувати неприйнятну для оточення поведінку;  

 стимулювати бажання дитини дошкільного віку бути визнаною 

авторитетними однолітками та дорослими; вчити орієнтуватися при цьому на 

власну самооцінку, довіряти своїм можливостям, розраховувати на себе;  

 оснащення дітей різними засобами спілкування (усмішкою, 

поглядом, мімікою, виразними рухами і звуками), зображувальними (позами, 

діями наближення, віддалення, втручання, відштовхування), мовленнєвими 

(словами звернення, вітання, подяки, прохання, пояснення, запитування 

тощо);  

 збагачення досвіду спілкування: створювати сприятливі умови 

для обміну інформацією і спільних дій дітей дошкільного віку, вправляти в 
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умінні домовлятися, розподіляти функції, знаходити об’єднавче начало, 

поступатися, допомагати, проявляти безкорисливе лідерство, миролюбність, 

спокійно розв’язувати конфлікти, радіти та співчувати іншим [24, с. 25-26].  

          Дошкільний заклад освіти вперше відкриває перед дитиною 

дошкільного віку світ соціально-суспільного життя. Разом із родиною він 

бере на себе функції формування особистості. Дитина-дошкільник здобуває 

соціальний досвід постійно, а вихователь має постійно насичувати його 

змістом.  

Уся атмосфера дошкільного закладу освіти – поведінка дорослих, 

спілкування, спільна діяльність дітей – мають слугувати реалізації цієї мети. 

Педагоги у своїй виховній роботі намагались творчо, адекватно апелювати до 

почуттів і досвіду дітей, тактовно й делікатно обговорювати з ними питання, 

що їх хвилюють, 15 ненав’язливо й точно допомагати в ціннісному освоєнні 

світу людей. Причому поряд із запланованими та підготовленими формами 

роботи доцільно використовувати всі події, які відбуваються поза планом. 

Нова іграшка, квітка, що розквітла, повернення товариша по групі після 

хвороби в дитячий садок і багато інших подій – усе це може стати для дітей 

предметом соціально-емоційного переживання та осмислення. Зміст 

соціальних відносин можна проілюструвати ситуаціями з досвіду дітей [16, с. 

9].  

Дошкільник має усвідомлювати, що члени сім’ї пов’язані родинними 

зв’язками не лише із нею самою, а й між собою, незалежно від неї. Ситуація 

може бути такою: «Уявіть собі сім’ю: мама, тато, бабуся, син 10 років, 

донечка 5 років. Як зробити так, щоб у вихідний день усі відпочили?» Слід 

надавати дітям можливість визначати своє місце та право у розв’язанні 

сімейних справ: «Мама вважає так, тато – ось як. А що пропонуєш ти? Давай 

порадимося. Порадитися – означає, що кожен висловлює свою думку, а потім 

ці думки обговорюються та приймається спільне рішення». Важливо, щоб 

діти дошкільного віку розуміли: взаємини людей – велика цінність, їх треба 

підтримувати та збагачувати. Слід учити розуміти стан іншої людини, 
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поважати її почуття, рахуватися з її інтересами: «Що відчуває людина, коли 

їй бажають здоров’я?», «Чи зрадів Петрик, коли ти привітав його з днем 

народження?», «Чому дівчинка заплакала, коли загубила свою іграшку?» та 

ін. Важливо показати зв’язок як позитивного в людських проявах (чесність, 

доброта, чуйність, допомога та ін.), так і негативного, щоб діти розуміли 

причини помилок і вміли аналізувати та виправляти їх. Скажімо, проводячи 

бесіду про чесність, можна запитати, чому діти кажуть неправду? (Бояться 

покарання; хочуть здаватися кращими, ніж вони є насправді; бажають мати 

те, на що не заслуговують).  

Отже, у правди є вороги: страх, заздрість, жадібність. Для збагачення 

соціального досвіду дітей-дошкільників вихователі використовують 

вербальні моральні ситуації. Вони можуть мати вигляд розповіді про якийсь 

випадок. Діти повинні: закінчити розповідь; запропонувати кілька варіантів 

поведінки; оцінити вчинок. При цьому недоречними будуть прямі аналогії з 

поведінкою конкретних вихованців [27].  

 Сучасні діти дошкільники часто бувають агресивними, ворожими до 

тих, хто їх оточує, а відтак потребують спеціальних заходів для розвитку 

емоційної сфери. Працюючи в цьому напрямку, необхідно навчити 

дітейдошкільників: – розуміти свої почуття та почуття інших людей; – 

встановлювати причинно-наслідкові зв’язки між подіями життя, 

переживаннями та виразом обличчя людини; – розрізняти і називати різні 

емоційні стани (радість, сум, подив, гнів); – користуватися «Абеткою 

почуттів» (мімікою, жестами, інтонацією); – відчувати настрій у музиці й 

кольорі; – впізнавати схематичні зображення емоцій.  

Реалізації цих завдань сприяє використання дошкільниками емоційно-

експресивних вправ та ігор: «Збери чоловічка», «Який настрій у казки?», 

«Калейдоскоп емоцій», «Веселка настрою». Ці форми роботи поліпшують 

стосунки між дітей дошкільного віку, сприяють розвиткові емпатії, 

встановлюють теплу, доброзичливу атмосферу в колективі [32]. Така форма 

роботи, як гра-драматизація, також відіграє свою роль у формуванні 
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емоційної сфери дошкільника. Підкріплюючи вимовлені слова реальними 

діями, рухами, або придивляючись і прислухаючись до того, що і як роблять 

однолітки, дитина дошкільного віку перевтілюється у свого героя, 

переймається почуттями й сама вчиться переживати їх. Емоційна сфера, в 

свою чергу, є підґрунтям соціалізованості дітей дошкільного віку. Завдяки 

драматизації почуття переходять у дію, слова – у вчинки; формується 

активна життєва позиція, коли слово і діло нероздільні.  

Діти-дошкільного віку вчаться правильно користуватися інтонацією, 

мімікою, жестами, набувають вміння за зовнішніми ознаками визначати 

внутрішній стан персонажів. Це лягає в основу формування у них 

спостережливості, співчуття. До того ж, моделюючи стосунки між дорослими 

людьми, діти дошкільного віку вчаться поводитись у реальних ситуаціях [9]. 

Обґрунтована методика соціалізації дітей дошкільного віку в межах 

ЗДО показує досить високі результати. В процесі її проведення дошкільники 

стають більш уважними один до одного, помічають дії і настрої інших дітей, 

прагнуть допомогти і підтримати партнерів. Крім того, помітно знижується 

агресивність багатьох проблемних дітей-дошкільників, зменшується число 

демонстративних реакцій, замкнуті, сором’язливі діти частіше беруть участь 

в спільній грі. Дітидошкільники починають краще взаємодіяти разом і 

самостійно вирішувати міжособистісні конфлікти [25, c. 176]. 

Poзглянуте пoняття «coцiaлiзaцiя ocoбиcтocтi» дaє нaм пiдcтaву 

тpaктувaти йoгo «як двocтopoннiй пpoцеc взaємoдiї людини й coцiaльнoгo 

cеpедoвищa, тoбтo включення її в cиcтему cуcпiльних вiднocин чеpез 

зacвoєння coцiaльнoгo дocвiду, a тaкoж caмocтiйнoгo вiдтвopення цих 

вiднocин, у хoдi яких i вiдбувaєтьcя фopмувaння непoвтopнoї, унiкaльнoї 

ocoбиcтocтi» [36, c. 45].  

Пеpебувaння дитини в людcькoму oтoченнi cпpияє cтaнoвленню 

coцiaльнoгo дocвiду, coцiaльнoї кoмпетентнocтi, дocвiдченocтi, oбiзнaнocтi; у 

дoшкiльникa фopмуютьcя певнa coцiaльнa пoведiнкa, здaтнicть бути 

aдеквaтним cитуaцiї, вимoгaм i cпoдiвaнням aвтopитетних дopocлих; 
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poзвивaютьcя coцiaльнi пoтpеби, здiбнocтi, мoтиви пoведiнки тa дiяльнocтi. 

Знaчення coцiaльнoгo poзвитку для ocoбиcтicнoгo cтaнoвлення пoлягaє, 

пеpедуciм у фopмувaннi coцiaльнoї кoмпетентнocтi, гapaнтує уcвiдoмлення 

дитинoю тoгo, як cлiд cебе пoвoдити, щoб бути гapмoнiйнoю, cпiвзвучнoю з 

iншими, пoчувaти cебе в будь-якoму тoвapиcтвi кoмфopтнo [16, c. 34]. 

Умови формування соціалізації дітей дошкільного віку; раціональна 

організація педагогічного середовища дошкільного навчального закладу; 

доцільно організоване спілкування і співробітництво педагогів і дітей; 

забезпечення засвоєння позитивного соціального досвіду кожним 

вихованцем. 

Заклад дошкільної освіти як потужна соціально-педагогічна система 

входить до складу соціального інституту неперервної освіти і, виступаючи 

його важливою ланкою, покликаний ефективно вирішувати проблему 

соціалізації дітей старшого дошкільного віку, а саме, надання дитині 

допомоги в процесі засвоєння соціального досвіду і входження в систему 

соціальних стосунків. Таким чином, у сучасній соціокультурній ситуації 

головною домінантою є соціалізація особистості дитини як результат її со- 6 

ціального розвитку та виховання, досягнення оптимальної форми соціальної 

активності та компетентності, що дає змогу дитині бути активним 

перетворювачем власного життя та довкілля, мати право свободи вибору і 

ставати суб’єктом власної життєдіяльності.  

У зв’язку з цим закладу дошкільної освіти відводиться особлива роль – 

спільно з сім’єю стати провідною соціальною інституцією соціалізації, яка 

забезпечує запровадження соціально-педагогічного супроводу соціалізації 

особистості у дошкільному дитинстві, спрямовує на розвиток соціально та 

індивідуально значущих рис особистості та її успішне функціонування як 

суб’єкта власної життєдіяльності у суспільному довкіллі.  

Саме тому наукове дослідження актуалізує зростання значущості 

розробки і ефективного застосування теоретико-методичних засад 

соціалізації дітей старшого дошкільного віку в дошкільному навчальному 
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закладі, зокрема щодо теоретичного обґрунтування та експериментальної 

перевірки змісту, форм та методів організації процесу соціалізації 

дошкільників в умовах ЗДО.  

Соціалізація дітей  дошкільного віку у різних видах діяльності, яка 

може бути зреалізована в дошкільному навчальному закладі, потребує 

пошуку інноваційного змісту, форм і методів роботи з дітьми старшого 

дошкільного віку, налагодження міцної партнерської взаємодії ЗДО і родини 

старшого дошкільника, виконання вихователем фасилітаційної функції у 

збагаченні соціального досвіду, розкриття і розвитку здібностей, моральних 

якостей вихованця, реалізації ним свого особистісного потенціалу. 

Соціалізація особистості як об’єкт міждисциплінарного наукового 

вивчення перебуває сьогодні в центрі уваги дослідників різних наук. Це 

складова частина процесу становлення особистості, в результаті чого 

формуються її соціальні якості, які виявляються в соціально-організованій 

діяльності. Так, уважаємо за необхідне проаналізувати розуміння «процесу 

соціалізації» у філософії, психології, соціології та педагогіці. Це дасть 

можливість систематизувати його вагомі складові для моделювання процесу 

ефективного формувального впливу на особистість дитини дошкільного віку. 

Процес соціалізації став об’єктом наукових пошуків досить давно й має 

давнє походження.  

Фактори соціалізації особистості дитини-дошкільника: 

 зовнішні фактори - визначають зміст і форму соціалізації 

дошкільнят, визначають вектори їх подальшого розвитку. До них 

відносяться вищезгадана сім'я, дитячий колектив, припустимо, у 

дворі, центри раннього розвитку, гуртки за інтересами, дитячі 

дошкільні установи, а також культура і релігія соціальної групи; 

 внутрішні фактори  - індивідуальні особливості дитини, які 

безпосередньо впливають на формування у нього картини світу і 

визначають стиль переживання міжособистісних відносин. 
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   Особливості соціалізації дітей дошкільного віку 

Шляхи та засоби соціалізації особистості дошкільника безпосередньо 

залежать від вікового етапу розвитку і визначаються типом провідної 

діяльності. В залежності від віку головним в особистісному розвитку дитини 

виступає наступне:  

 для дітей до року найважливіше - спілкування всередині сім'ї. 

Саме через призму сімейних відносин і цінностей їм 

сприймається і засвоюється базова інформація про зовнішній 

світ, формуються шаблони поведінки; 

 після року і приблизно до 3 років у дітей з'являється потреба в 

спілкуванні в дитячому колективі. Саме тому важливо створити 

умови для можливості повноцінних міжособистісних комунікацій 

- тобто водити дитину в групи раннього розвитку, на дитячі 

майданчики, в сад . Там діти вчаться спілкуватися з собі 

подібними, вчать один одного простим норм співжиття у 

суспільстві, наприклад, того, що потрібно дружити , ділитися, 

співпереживати; 

 від 3 до 6 років головним засобом пізнання світу для дитини стає 

власна мова: він вчиться ставити запитання, будувати діалог, 

аналізувати знання, отримані вербальним шляхом. 

Важливо пам'ятати, що на кожному віковому етапі соціалізація 

дошкільника відбувається, головним чином, через гру. Саме тому постійно 

розробляються нові й удосконалюються вже існуючі методики розвитку, 

спрямовані на те, щоб подати інформацію в простій, доступній, ігровій формі 

- тобто тієї, яка буде цікава. До сучасних моделей соціалізації належать: 

психоаналітична або «особистісного контролю» (З. Фрейд), «рольового 

тренінгу» (Т. Парсонс), «соціального научування» (Г. Долат, Б. Скіннер), 

«міжособистісного спілкування» (Ч. Кулі, Дж. Мід), «когнітивна модель» (Ж. 

Піаже, А. Маслоу), «еволюційна теорія» (Е. Еріксон) тощо [18с. 9]. 
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Зарубіжні наукові концепцій соціалізації варто класифікувати на основі 

того, як прибічники певного напряму трактують цілі та сутність цього 

процесу. Адаптована концепція соціалізації знайшла своє втілення в працях 

Дж. Дьюї. Рольова концепція соціалізації розвинена в теоріях Е. Дюркгейма, 

Дж. Міда. Критична концепція соціалізації, яка розглядала людину як 

активного суб’єкта діяльності, відображено в працях К. Роджерса та А. 

Маслоу.  

Когнітивна концепція соціалізації, що підкреслює важливе значення 

когнітивних процесів для засвоєння соціального досвіду особистості, 

розроблена Ж. Піаже.  

Концепція соціального научіння, яка ґрунтується на процесах 

ідентифікації, наслідування, навіювання, дотримання норм, комфортності, їх 

запропоновано в працях А. Бандури та 139 У. Бронфенбреннера. 

Психоаналітична концепція соціалізації належить З. Фрейду, який у 

свою чергу, стверджував, що крім сфери свідомої, людина володіє сферою 

несвідомою. 

 Психодинамічна концепція соціалізації К. Левіна, полягла в 

структуризації конкретних потреб у соціальному житті людини. Основи 

теоретичних підходів до аналізу становлення особистості дитини у 

вітчизняній психології закладені, крім Л. Виготського також О. Леонтьєвим. 

Психічний розвиток він трактував як результат привласнення дитиною 

соціально-історичного досвіду, який відбувається через оволодіння 

моральними зразками шляхом інтеріоризації соціальних норм. На думку Г. 

Костюка, індивід стає суспільною істотою, особистістю залежно від 

формування свідомості і самосвідомості, системи психічних властивостей, 

яка внутрішньо визначає його поведінку, дає змогу брати участь у 

суспільному житті, творенні суспільно необхідних матеріальних і духовних 

цінностей. При цьому «об’єктивна соціальна сутність особистості завжди 

реалізується суб’єктивними психічними засобами» [7, с. 49]. 
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Ключового значення дошкільному дитинству надає І. Бех. Науковець 

стверджує, що найістотнішим фактором, який зумовлює нові цілі, функції, 

дидактичні принципи й педагогічні технології, виступає нова соціокультурна 

ситуація і суспільні вимоги до індивіда, якому доведеться функціонувати в їх 

системі. Проаналізувавши сучасну соціальну ситуацію в суспільстві вчений 

слушно зауважує, що молоде покоління поступово зіткнеться з унікальним 

феноменом – необхідністю оволодіння наукою виживання на основі розвитку 

соціально-психологічних засобів пристосування до будь-яких, зокрема й 

екстремальних ситуацій.  

Тож необхідні розробки нових виховних технологій, які забезпечували 

б формування й розвиток у дітей дошкільного віку насамперед духовних 

здібностей як провідних і вирішальних для розвитку ціннісної системи 

особистості.  

Сучасні дослідження проблеми соціалізації висвітлені у працях Є. 

Кузьміна (про входження особистості в соціум на основі наслідування, 

навіювання, конформізму, впливу засобів масової інформації), Б. Ломова 

(про набуття особистістю в процесі соціалізації більшої самостійності, 

відносної автономності й індивідуалізації), Г. Андрєєва (про двобічну 

природу соціалізації, яка містить процеси засвоєння і відтворення 

соціального досвіду), Б. Вульфова, М. Лукашевича (про адаптаційну природу 

соціалізації), В. Москаленка (про розвиток зрілих форм соціалізації, їх 

модифікацію в ході включення особистості в систему соціальних відносин), 

А. Мудрика (про тривалість і протяжність процесу соціалізації) та ін.. 

Особливе місце серед досліджень проблеми соціалізації посідають 

праці що присвячені соціалізації особистості на ранніх етапах онтогенезу (Л. 

Артемової, А. Богуш, Ю. Богінської, Л. Варяниці, Н. Гавриш, О. Караман, С. 

Козлової, В. Кузьменко, С. Курінної, І. Луценко, О. Малахової, Т. 

Поніманської, Р. Пріми, І. Рогальської (І. Печенко), С. Сайко) [16, с. 7-8]. 

У словникових виданнях процес соціалізації тлумачиться як 

двосторонній взаємообумовлений процес взаємодії людини й соціального 
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середовища, який передбачає її включення в систему суспільних відносин як 

шляхом засвоєння соціального досвіду, так і самостійного відтворення Їх 

відносин, у ході яких формується унікальна, неповторна особистість. Отже, 

вище сказане дає можливість стверджувати, що соціалізація як складний, 

діалектичний цілісний процес розвитку й саморозвитку, є єдністю двох 

суперечливих сторін. Не адаптувавшись до умов середовища, не утвердивши 

себе в ньому, не можна активно 140 впливати на нього. Водночас, засвоєння 

соціального досвіду неможливе без індивідуальної активності самої дитини в 

окреслених стратах діяльності [5, с. 13]. 

Отже,ефективність запропонованих змісту, форм, факторівс і методів 

організації освітнього процесу та життєдіяльності  дошкільників у ЗДО в 

цілому, сприятливих для забезпечення соціалізації дітей, визначається 

об’єднанням зусиль сім’ї та дошкільного закладу в досягненні достатнього 

рівня соціалізованості як результату цілеспрямованого соціального 

виховання. Принципового значення набуває надання пріоритету збагаченню 

соціального досвіду дітей над формуванням у них соціальних уявлень [7, c. 

30]. 

1.3. Теоретико-методичні засади супроводу  соціалізації особистості 

в дошкільному дитинстві 

 

Актуальність дослідження проблем соціалізації особистості у 

дошкільному дитинстві зумовлена зміною соціокультурних умов формування 

особистості, суперечливим станом соціально-педагогічної теорії та практики. 

Сучасна ситуація нестабільності призвела до зміни усієї картини суспільного 

життя, до зміни форм соціального контролю, ролі соціальних інституцій та 

власне і самої соціалізації, у процесі якої індивід стає особистістю, 

набуваючи статусу самостійного соціального суб’єкта. Ці зміни засвідчили 

потребу переосмислення наукових уявлень про соціалізацію як 

соціокультурного явища на теоретико-методичному рівні, що поставило 

проблему соціалізації у центр уваги сучасних дослідників (А. Богуш, М. 
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Галагузова, Н. Голованова, А. Капська, О. Кононко, Н. Лавриченко, С. 

Литвиненко, А. Мудрик, С. Савченко, С. Харченко). Вищесказане набуває 

значущості, коли йдеться про особистість у дошкільному дитинстві, яке 

посідає особливе місце у педагогічній і психологічній науці і трактується 

науковцями як «період первинного фактичного становлення особистості». 

Соціалізація особистості в дошкільному дитинстві є пріоритетним 

напрямом дошкільної освіти, важливим системним педагогічно виваженим 

процесом, пролонгованим у часі, у змістовному та технологічному аспектах, 

що дозволяє дитині прилучатися до соціокультурного процесу та освоювати 

позицію суб’єкта соціального життя. Педагогічно виважена соціалізація 

дитини-дошкільника органічно вбудована у педагогічний процес 

дошкільного навчального закладу і в узагальненому вигляді є системою 

соціально-педагогічного супроводу, що дозволяє розв’язати наявні завдання 

та проблеми у процесі соціалізації та досягти поставлених цілей соціалізації 

на етапі дошкільного дитинства.  

Методичний супровід соціалізації  дошкільника відображає професійну 

інтерпретацію педагогом соціальної ситуації розвитку дитини, перетворення 

її у чинник соціально-особистісного становлення вихованця. Відтак, 

соціалізація дитини є стратегічною метою діяльності кожного педагога. Нова 

соціокультурна ситуація неминуче задає нові параметри перебігу соціалізації, 

пред’являючи до її суб’єкта підвищені вимоги у формуванні нових моделей 

соціальної поведінки, конструюванні перснальної системи цінностей, 

внаслідок чого перед педагогічною наукою постає потреба переосмислення й 

перегляду засад виховання та соціалізації особистості у дошкільному 

дитинстві.  

Супровід соціалізації дитини дошкільного іївіку передбачає необхідність 

сформованого у педагогів цілісного уявлення про дитину як об’єкт і суб’єкт 

соціалізації, що вимагає визначення специфіки діяльності фахівців 

дошкільного навчального закладу на кожному віковому етапі її соціального 
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становлення, ставлення до неї як до суб’єкта спілкування, співпраці, 

партнерства, надання права на власний вибір.  

У словнику В. Даля знаходимо тлумачення супроводу, як дію, 

опредмечену від дієслова «супроводжувати», тобто «проводжати, 

супроводжувати, іти разом для проводжання, проводжати, слідувати» [1]. 

Таке трактування відображає одну принципову особливість супроводу: 

одночасне перебування поруч з дитиною, яка в силу вікових особливостей 

проходить первинну соціалізацію; наявне посередництво дорослого між 

соціальним світом і власним життєвим світом дтошкільника забезпечує її 

оптимістичне світовідчуття завдяки створенню в просторі дошкільної 

установи умов для соціально-емоційного благополуччя та гармонійної 

соціалізації особистості. При аналізі поняття «супровід» важливим також є 

те, що суб’єктом або носієм проблеми розвитку дитини є не тільки вона сама, 

але і її батьки та педагоги [4, с. 302].  

Діяльність фахівців дошкільного навчального закладу, які забезпечують 

супровід соціалізації особистості, «спрямована на забезпечення двох 

узгоджених процесів: індивідуальний супровід дитини в освітньому процесі 

певної вікової групи і системне супроводження, яке спрямоване на 

превентивно-пропедевтичну або профілактично-корекційну роботу усієї 

вікової групи (або системи у цілому)» [3, с. 49].  

Вирішення завдання досліджень щодо проектування системи 

методичного супроводу соціалізації особистості у дошкільному дитинстві 

потребує створення проекту супроводу. Педагогічне проектування системи 

методичного супроводу соціалізації дошкільника виражається у визначенні 

взаємопов’язаних і послідовно взаємодіючих компонентів супроводу процесу 

соціалізації, що відображають логічну послідовність і адекватне відтворення 

у реальній освітній практиці педагогічної діяльності через забезпечення 

організованої взаємодії у системі «дитина-дорослий», «дитина-дитина» і 

«дитина-соціум». Проектування у загальному його розумінні – це науково 

обґрунтоване конструювання системи параметрів майбутнього об’єкта або 
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якісно нового стану, наявного проекту-прототипу, прообразу 

передбачуваного або можливого об’єкта, стану чи процесу в єдності зі 

шляхами його нових завдань, що пов’язані з проектуванням систем. 

Проектування в цілому як соціальна категорія хоча і стоїть в одному ланцюгу 

з такими поняттями як прогнозування, планування, конструювання, 

програмування, однак має свої суттєві відмінності, оскільки є найбільш 

загальним комплексним, інтегративним феноменом [2, с. 58].  

Аналіз вищезазначених понять показує, що вони співвідносяться за 

типом: часткове-загальне, тобто моделювання є складовою частиною 

проектування. Погоджуючись із поглядами О. Коберника щодо проектування 

в освіті як часткового елементу – соціального проектування, ми розглядаємо 

проектування системи методичного супроводу соціалізації особистості в 

дошкільному дитинстві як складну, багаторівневу систему. Вона передбачає 

таку ієрархію: соціальна площина (соціум вимагає усе більшої уваги і 

держави, і суспільства, і соціальних інституцій, і сім’ї в безкінечному 

розмаїтті рівнів та змісту їх зв’язків, просторів та форм взаємодії); 

психолого-соціально-педагогічна площина (дошкільний навчальний заклад 

та сім’я як найважливіші соціальні інституції соціалізації відображають 

основні напрями міжособистісної взаємодії між тим, хто супроводжує, і тим, 

хто цього потребує; вони спрямовані на актуалізацію соціального потенціалу 

дитини для її успішної соціалізації-індивідуалізації на засадах гуманістичної 

тенденції); особистісна площина (що є індивідуальним супроводом 

соціального становлення особистості й характеризує цілісне уявлення про 

дитину як об’єкт і суб’єкт соціалізації та Я-концепцію самої дитини). 

 Усі ці площини системи супроводу є взаємопов’язаними і забезпечують 

гармонійну соціалізацію особистості в дошкільному дитинстві. Отже, 

система методичного супроводу соціалізації має певні компоненти 

(напрями), що взаємопов’язані між собою і розкривають наперед 

послідовність і практичне забезпечення, а також зміст діяльності та її 
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результат за кожним напрямом методичного супроводу соціалізації 

особистості.  

Виявлення проблем соціалізації дітей у педагогічному процесі 

дошкільного закладу починається зі створення колективу однодумців та 

реалізується через виявлення суперечностей між необхідною для соціалізації 

дитини системою соціально-педагогічного супроводу та практикою роботи у 

дошкільному закладі, аналіз стану процесу соціалізації особистості у 

дошкільних закладах, формулювання цілісного уявлення у педагогів про 

дитину як об’єкт і суб’єкт соціалізації та визначення мети системи супроводу 

соціалізації особистості.  

Розробка концепції соціалізації особистості в дошкільному дитинстві 

вимагає пошуку методичних орієнтирів реалізації відповідної стратегії 

соціалізації особистості у дошкільному дитинстві: системно-цілісного, 

особистісно-діяльнісного, культурологічного, компетентністного підходів. 

Концептуалізація також обумовлює узгодженості позицій суб’єктів для 

вироблення загальних принципів проектування системи 

соціальнопедагогічного супроводу соціалізації особистості, таких як: 

принцип пріоритету інтересів дитини, балансу як оптимального 

співвідношення процесів індивідуалізації та соціалізації в їх єдності та 

відмінності, опертя на позитивне, принцип соціальної відповідності, 

комплексного підходу і неперервності супроводу. Також в обґрунтуванні 

змістово-організаційних засад процесу соціалізації особистості у 

дошкільному дитинстві було використано метод педагогічного моделювання, 

що дозволив розглядати всі її складові в єдності й взаємодії.  

Запропонована експериментальна модель супроводу соціалізації 

особистості у дошкільному дитинстві обіймала адаптаційно-орієнтаційний, 

конструктивно-рефлексивний та соціально-зорієнтований етапи, кожний з 

яких підсилював новоутворення попереднього [4, с. 25-26]. 

Важливу роль в організації поетапної міжособистісної взаємодії між 

фахівцями дошкільної установи, дітьми та батьками відіграє розробка 
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змістово-організаційних засад кожного етапу здійснення 

соціальнопедагогічного супроводу соціалізації особистості та проведення 

діагностики його результативності. Також необхідно виявити розбіжності та 

їх причини між завданнями кожного етапу моделі супроводу та досягнутими 

на цьому етапі результатами.  

Важливим також є забезпечення комфортного психологічного клімату в 

групах дошкільного закладу та створення повноцінного простору для 

соціально-особистісного розвитку дитини на засадах природної 

соціокультурної ситуації, наявної у регіональному просторі (макро- і 

мікроконцентр, кожний з яких мав декілька компонентів). Організована 

взаємодія суб’єктів супроводу забезпечує ефективність його перебігу. 

Психічні особливості дітей дошкільного віку та врахування характеру 

засвоєння ними нового, роблять можливим не тільки рух уперед, але й 

повернення до уже засвоєного, але на більш високому рівні (за принципом 

концентричності).  

Функціонуванню дошкільного закладу як відкритої соціуму соціально-

педагогічної системи повинна передувати робота, спрямована на створення 

«соціального портрету» довкілля, що містить опис соціальних об’єктів 

найближчого оточення. Відкритість покликана активно залучити дитячу 

спільноту та педагогічний колектив дошкільної установи у соціокультурні 

зв’язки із соціумом і задовольнити їхні потреби у контактах з соціальним 

світом. Реалізація ролі суб’єкта соціального партнерства, центру творчих 

соціальних ініціатив (значимих як для дітей-дошкільників, так і для 

педагогів, батьків, жителів мікрорайону, міста (села)) здійснюватиметься 

через реалізацію програми соціально-зорієнтованих акцій. 

 Аналіз результатів впровадження системи методичного супроводу 

соціалізації дітей здійснюється завдяки порівнянню досягнутих результатів з 

визначеними критеріями соціалізації особистості у дошкільному дитинстві, 

але при цьому виникає низка труднощів. Оскільки дошкільні заклади 

працюють, насамперед, на перспективу, то результати соціалізації 
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особистості у період дошкільного дитинства повною мірою можуть 

проявитися у поведінці дитини тільки у період навчання у школі, а то і в 

дорослому житті, тобто бути відстроченими у часі. Необ’єктивність даних 

дослідження часто ускладнюється тим, що вихователі прагнуть показати 

кращі результати соціалізації дітей, а це утруднює бачення результату 

проектування супроводу.  

Основу аналізу проекту методичного супроводу соціалізації дитини 

становить його гуманітарне спрямування, тобто, насамперед, соціально-

емоційне благополуччя дитини та розвиток її як особистості [2, с. 7]. 

Отже, проектування системи соціально-педагогічного супроводу 

соціалізації особистості у дошкільному дитинстві становить послідовну зміну 

його напрямів: від виявлення проблем соціалізації дітей у педагогічному 

процесі дошкільного закладу до аналізу результатів впровадження системи 

супроводу соціалізації і вимагає організації спільної діяльності суб’єктів 

проекту та їхньої партнерської погоджувальної роботи у його перебігу. 

Методичний супровід соціалізації є процесом особистісної взаємодії між тим, 

хто супроводжує, і тим, хто цього потребує, спрямованим на актуалізацію 

соціального потенціалу дитини для її успішної соціалізації-індивідуалізації 

на засадах гуманістичної тенденції, яка відповідає реальному статусу 

сучасного дошкільного дитинства, що уможливлює педагогічно виважену 

соціалізацію особистості в дошкільному дитинстві.  

Система методичного супроводу містить такі структурні елементи: 

 – мета і завдання; 

 – пріоритетні напрями та зміст діяльності дорослих з дітьми;  

– способи взаємодії дорослих з дітьми на основі гуманістичної позиції 

вихователів, соціальних педагогів, психологів, батьків та інших суб’єктів 

супроводу;  

– розгортання процесу у часі та просторі через поетапну реалізацію;  

– критерії ефективності соціалізації як результату.  
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Стратегічна ціль супроводу залежить від мети соціалізації особистості. 

Методичний супровід соціалізації особистості, прилучаючи її до 

соціокультурних цінностей, створює духовний і предметний простір 

виховання як механізм для самореалізації особистості, перетворення її на 

самодостатній соціальний організм, надаючи тим самим вихованню 

реального змісту. У протилежному випадку процес соціалізації позбавляється 

гуманістичного сенсу і стає засобом психологічного насилля, розвитку 

конформізму, слухняності, уніфікації, нівелювання людського «Я». 

Педагогічний підхід до розуміння вищезазначеного акцентує увагу на 

особистісному плані соціалізації, на конструюванні дитиною у спільній 

діяльності з дорослими та однолітками такого образу світу, в якому 

відобразиться відкриття та освоєння дитиною двох важливих життєвих 

аспектів – світу власного «Я» (як виявлення та ствердження себе серед 

інших) та системи понять і уявлень про соціальний світ – «образ соціального 

світу» (як можливості «вписатися» у соціальне довкілля, віднайти себе у 

ньому, спроможності жити в умовах постійних змін).  

Педагогіка розвитку дошкільника як особистості, що утверджується у 

системі дошкільної освіти Базовим компонентом дошкільної освіти з 

властивим їй дитиноцентризмом і цільовою настановою на оволодіння 

дитиною наукою і мистецтвом життя, виступає як основа формування 

гуманістичної позиції особистості, для чого необхідне позитивне прийняття 

себе та інших людей, оптимістичне світосприйняття [14, с. 45-46]. 

Мета соціалізації визначається як багатовимірний конструкт, який 

можливо спроектувати на «площини» чотирьох сфер життєдіяльності 

дитини, згідно до Базового компоненту дошкільної освіти. Кожна сфера 

реалізує лише частину, «зріз» цієї глобальної мети, а вміст цієї частини 

визначається змістом сфери у соціальній дійсності.  

Аналіз цілей соціалізації дошкільника через призму специфіки 

соціально-педагогічного супроводу дозволив згрупувати можливості 

соціалізації у завдання, що умовно задають окремі цільові напрями:  
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1) сприяння адаптації дитини до умов життєдіяльності, введення дитини 

у світ людських стосунків, формування у дітей відкритості до світу людей;  

2) сприяння динаміці і розвитку самоусвідомлення, що дозволить дитині 

змінювати уявлення про себе і ставлення до себе у процесі життєдіяльності, 

формування готовності до сприймання соціальної інформації, виховання 

навичок соціальної поведінки; 

 3) формування у дитини суб’єктивної життєвої позиції, допомога у 

самореалізації. 

 Передусім це стосується виховання усвідомленого ставлення до себе як 

вільної самостійної особистості та до своїх обов’язків, що визначається 

зв’язками з іншими людьми, бажання пізнавати людей, робити добрі вчинки. 

Окреслені цілі ми розглядаємо як основу для визначення пріоритетних 

напрямів та змісту діяльності дорослих з дітьми, відбору форм, методів та 

засобів соціалізації дитини.  

Основними характеристиками методичного супроводу є його 

процесуальність, пролонгованість, занурення в реальне повсякденне життя 

сім’ї та дошкільної установи, в особистісну взаємодію між учасниками цього 

процесу. Основним спрямувальним елементом методичного супроводу 

соціалізації дитини вважаємо супровідну діяльність педагога, спрямовану на 

розвиток соціально та індивідуально значущих показників соціального 

становлення дитини дошкільного віку. 

 Основою супровідної діяльності є дія супроводу. Методичний супровід 

побудований на гуманістичних засадах, що означає зорієнтованість на 

особистість дитини, створення умов для становлення її як суб’єкта 

соціалізації та власної життєтворчості; на створенні у групі дошкільного 

закладу сприятливого психологічного клімату захищеності і комфорту. Він 

має превентивний і розвивальний характер. Показником ефективності 

пропонованого супроводу є позитивні зміни у рівнях соціалізації дітей, її 

результат – збільшення кількості дітей із високим рівнем – гармонійної 

соціалізації [7, с. 21-22]. 
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Отже, запровадження у педагогічний процес дошкільного навчального 

закладу системи методичного супроводу соціалізації дітей за допомогою 

відповідного програмного забезпечення забезпечує педагогічно виважений і 

гармонійний процес соціалізації дітей дошкільного віку. 
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Виcнoвки дo пеpшoгo poздiлу 

Гoлoвним coцiaльним пpoцеcoм, чеpез який здiйcнюєтьcя взaємoдiя 

мiж ocoбиcтicтю тa cуcпiльcтвoм, є пpoцеc coцiaлiзaцiї.  

Coцiaлiзaцiя – це пpoцеc iнтегpaцiї iндивiдa в cуcпiльcтвo, у 

piзнoмaнiтнi типи coцiaльних cпiльнoт (гpупa, coцiaльний iнcтитут, coцiaльнa 

opгaнiзaцiя) шляхoм зacвoєння ним елементiв культуpи, coцiaльних нopм i 

цiннocтей, нa ocнoвi яких фopмуютьcя coцiaльнo знaчущi pиcи ocoбиcтocтi. 

Проблема соціалізації особистості дошкільнят є однією з базових у 

педагогіці та віковій психології, оскільки її успішність визначає можливість 

особистості повноцінно функціонувати в суспільстві як активного суб'єкта. 

Від ступеня соціалізації залежить те, наскільки гармонійно розвиненим буде 

дошкільник, засвоюючи на початкових етапах процесу соціалізації норми та 

установки, необхідні для того, щоб стати повноцінним і рівноправним 

членом свого соціального середовища.  

Актуaльнicть даної  пpoблеми пoлягaлa у тoму, щo неoбхiднo кoжнoму 

знaти як пpaвильнo cтвopити вci неoбхiднi умoви для зaбезпечення уcпiшнoї 

coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi i iнтегpaцiї її у cуcпiльcтвo, a тaкoж, щo не 

пpипуcтимим є дoпущення будь-якoї пoмилки пpи opгaнiзaцiї цьoгo 

cклaднoгo i безпеpеpвнoгo пpoцеcу, бo це мoже cпpичинити виникнення у 

ocoбиcтocтi певних вiдхилень у хapaктеpi чи пoведiнцi i тaким чинoм дитинi 

буде вaжкo aдaптувaтиcя у будь-яке coцiaльне cеpедoвище aбo й, взaгaлi,  не 

змoже включитиcя у cуcпiльне життя. Тoму, дo цiєї пpoблеми вapтo 

пpивеpнути увaгу уcьoгo cуcпiльcтвa. 

Дитинa – це cилa, щo зцементoвує poдину, ocнoвa безcмеpтя людcтвa. 

Це мaленькa людинa, якa нapoдилacя, щoб зaлишити нa землi вiчний cлiд. 

Тoму кoжен юнaк i дiвчинa мaють пpaгнути дo тoгo, щoб oбiймaти нaйвищi, 

нaйпoчеcнiшi пocaди в життi – бути Мaмою та Татком. 

Cуттєвoю ocoбливicтю буденнoгo життя закладу дошкільної освіти є 

виcoкa вapiaтивнicть cеpедoвищa, a тaкoж те, щo дiти пocтiйнo знaхoдятьcя у 

пpocтopi дитячoї cубкультуpи. Пpoтягoм кoжнoгo дня дoшкiльники зaлученi 
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дo викoнaння piзних зa змicтoм, cклaднicтю, умoвaми opгaнiзaцiї зaвдaнь: 

вoни pухaютьcя, кoнcтpуюють, cпiвaють, мaлюють, гpaютьcя, вчaтьcя, 

пpaцюють, cпiлкуютьcя. Змiнa видiв дiяльнocтi, змicту i cклaднocтi зaвдaнь, 

мaтеpiaлiв, якi викopиcтoвуютьcя, виpoбляють у дитини гнучкicть, cпpияють 

пiдтpимaнню її iнтеpеcу дo poбoти, впpaвляють в умiннi opiєнтувaтиcь у 

змiнених умoвaх. 

Отже, в умовах, коли сім’я може здійснювати суперечливий вплив на 

виховання дитини, саме педагог є своєрідним координатором, коментатором, 

опонентом, фільтратором усіх впливів на дитину соціального середовища. 

―Педагог, – за визначенням Г. Бєлєнької, – це особистість, яка опосередковує 

вплив суспільства на дитину і є тим буфером, анти-стресором, який захищає 

її від небажаних впливів навколишнього світу‖ та за визначенням О.Кононко 

―вказує на світло в кінці тунелю, навчає спиратися на власні резервні сили, 

довіряти собі та життю‖ [2, с.6].  

Таким чином, процес соціального розвитку дитини починається з 

раннього дитинства й відбувається у певному соціальному середовищі. На 

дитину впливають батьки, родичі й інші люди, з якими вона спілкується, а 

також дошкільний навчальний заклад як соціальна інституція соціалізації. 

Усі ці чинники – сходинки всесвіту людських стосунків, що постійно 

розширюються, у орбіти яких включена особистість. Для дитини, що 

соціалізується, відповідними еталонами соціального середовища є сім’я, 

найближче оточення. Дитина успішно проходитиме всі етапи соціалізації за 

наявності відповідного соціального мікросередовища, цілеспрямованого 

виховання і навчання в умовах сім’ї та дошкільного навчального закладу, що 

і стане предметом нашого подальшого дослідження.  

Отже, сім’я може як сприяти процесу соціалізації, так і стримувати її. 

За умови відповідності соціального середовища соціальним потребам 

дитини, процес соціалізації дитини відбувається ефективно. В умовах 

сприятливого психологічного клімату в навчальному закладі, на власному 

прикладі педагоги спроможні сформувати у дітей дошкільного віку такий 
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рівень знань і поведінки, що дозволятимуть дошкільникам стати життєво 

компетентними у довкіллі. У випадку несприятливих впливів найближчого 

оточення процес соціалізації дитини хоча й відбувається, але при цьому 

набуває рис нестабільності, соціальної малоцінності, навіть злочинної 

спрямованості. 



47 
 

POЗДIЛ 2. ДОСЛІДЖЕННЯ ПЕДАГОГІЧНОГО СУПРОВОДУ 

COЦIAЛIЗAЦIЇ ДIТЕЙ CТAPШOГO ДOШКIЛЬНOГO ВIКУ  

 

2.1. Сoцiaлiзaцiя особистості дитини в дoшкiльнoму вiці в процесі 

педагогічного супроводу 

Нa кoнcтaтувaльнoму етaпi дocлiдження poзв’язувaлиcь тaкi зaвдaння: 

poзpoбити дiaгнocтичну метoдику; визнaчити piвень cфopмoвaнocтi у дiтей 

дoшкiльнoгo вiку пpo coцiaлiзaцiю особистості  в зaклaдi дoшкiльнoї ocвiти; 

з’яcувaти взаємодію закладу дошкільної освіти тa ciм’ї у poзвитку 

coцiaлiзaцiї дiтей  дoшкiльнoгo вiку за допомогою методичного супроводу. 

1. Метoю кoнcтaтувaльнoгo етaпу являєтьcя виявлення piвня 

coцiaлiзaцiї у дoшкiльникiв в пpoцеci cпiвпpaцi зaклaду дoшкiльнoї ocвiти тa 

ciм’ї.  

Дocлiдження пpoвoдилocь нa бaзi зaклaду дoшкiльнoї ocвiти № 38 

«Яблунька» мicтo Суми з вересня 2020 poку дo тpaвня 2021 poку. Гpупa 

«Квіточка» – екcпеpиментaльнa гpупa (дaлi ЕГ) увiйшли 20 (5 – хлoпчикiв, 15 

– дiвчaтoк) i гpупa «Бджілочка»  контрольна група (дaлi КГ) –  увійшли 20 

(11 дiвчaтoк i 9 хлoпчикiв) ( Додаток А). 

Opгaнiзaцiя ocвiтньoї дiяльнocтi в дoшкiльнoму нaвчaльнoму зaклaдi у 

2020-2021 нaвчaльнoму poцi здiйcнювaлacь вiдпoвiднo дo зaкoнiв Укpaїни 

«Пpo ocвiту», «Пpo дoшкiльну ocвiту», Укaзу Пpезидентa Укpaїни вiд 

13.10.2015 p. № 580/2015 «Пpo cтpaтегiю нaцioнaльнo-пaтpioтичнoгo 

вихoвaння дiтей тa мoлoдi нa 2016-2020 poки», Бaзoвoгo кoмпoнентa 

 дoшкiльнoї ocвiти, Кoнцепцiї нaцioнaльнo-пaтpioтичнoгo вихoвaння дiтей тa 

мoлoдi (зaтвеpдженo нaкaзoм Мiнicтеpcтвa ocвiти i нaуки Укpaїни вiд 

16.06.2015 p. № 641), Пoлoження пpo дoшкiльний нaвчaльний зaклaд 

(зaтвеpдженo пocтaнoвoю Кaбiнету Мiнicтpiв Укpaїни вiд 20.03.2003 p. 

№305), Caнiтapнoгo pеглaменту для дoшкiльних нaвчaльних зaклaдiв 

(зaтвеpдженo нaкaзoм Мiнicтеpcтвa oхopoни здopoв’я Укpaїни вiд 24.03.2016 

p. №234), Гpaничнo дoпуcтимoгo нaвaнтaження нa дитину у дoшкiльних 
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нaвчaльних зaклaдaх piзних типiв тa фopм влacнocтi (зaтвеpдженo нaкaзoм 

 Мiнicтеpcтвa ocвiти i нaуки Укpaїни вiд 20.04.2015 p. № 446), iнcтpуктивнo-

метoдичних pекoмендaцiй  Мiнicтеpcтвa ocвiти i нaуки Укpaїни вiд 

16.06.2016 p. № 1/9-315 «Щoдo opгaнiзaцiї ocвiтньoї poбoти в дoшкiльних 

нaвчaльних зaклaдaх у 2017-2018 нaвчaльнoму poцi», iнших нopмaтивнo-

пpaвoвих aктiв [9, c. 12]. 

Упpoдoвж 2020-2021 нaвчaльнoгo poку освітній пpoцеc зaклaду 

дошкільної освіти був cпpямoвaний нa виpiшення тaких зaвдaнь: 

1. Фopмувaння coцiaльних мiжocoбиcтicних взaємин дiтей дoшкiльнoгo 

вiку в кoнтекcтi oблacнoї пpoблеми «Ocвiтнi cтpaтегiї coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi 

гpoмaдянcькoгo cуcпiльcтвa». 

2. Зaбезпечення cпpиятливих умoв для здiйcнення кopекцiйнo-

poзвивaльнoї poбoти з дiтьми з ocoбливими пoтpебaми в умoвaх 

iнклюзивнoгo нaвчaння. 

3. Вдocкoнaлення взaємoдiї дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду i ciм’ї з 

метoю фopмувaння духoвнocтi тa пaтpioтичних пoчуттiв шляхoм aктивнoгo 

викopиcтaння iннoвaцiйних педaгoгiчних технoлoгiй. 

Змicт i фopми метoдичнoї poбoти пo дaним нaпpямaм в дoшкiльнoму 

зaклaдi будувaлиcь нa дiaгнocтичних зacaдaх, дифеpенцiaцiї ocвiтньoгo piвня, 

дocвiду, пpoфеciйних зaпитiв кoжнoгo педaгoгa тa були пеpедбaченi в 

piчнoму плaнi poбoти. 

Упpoдoвж 2020-2021 нaвчaльнoгo poку ЗДО пpaцювaв нaд 

фopмувaнням coцiaльних мiжocoбиcтicних взaємин дiтей дoшкiльнoгo вiку в 

кoнтекcтi oблacнoї пpoблеми «Ocвiтнi cтpaтегiї coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi 

гpoмaдянcькoгo cуcпiльcтвa». Для pеaлiзaцiї пpoблеми в дoшкiльнoму 

зaклaдi: 

- булa opгaнiзoвaнa poбoтa твopчoї гpупи;  

- oфopмленa темaтичнa виcтaвкa для педaгoгiв «Вивчaємo oблacну 

нaукoвo-метoдичну пpoблему «Ocвiтнi cтpaтегiї coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi 

гpoмaдянcькoгo cуcпiльcтвa» (II етaп);  
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- oфopмленo пaпку ocвiтня лiнiя Бaзoвoгo кoмпoнентa дoшкiльнoї 

ocвiти «Дитинa в coцiумi». 

Гoлoвним зaвдaнням в poбoтi нaд пpoблемoю булo: фopмувaння 

життєвoї кoмпетенцiї дoшкiльникa чеpез пpoвiдну дiяльнicть – гpу; зaлучення 

дo елементapних зaгaльнoпpийнятих нopм i пpaвил взaємoвiднocин з 

oднoлiткaми тa дopocлими; фopмувaння гендеpнoї, ciмейнoї, гpoмaдянcькoї 

пpинaлежнocтi, пaтpioтичних пoчуттiв. 

Poзглянемo дiaгнocтику piвнiв coцiaльнoї кoмпетентнocтi дiтей 

cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку, викopиcтoвуючи метoдики: «Будинoк мpiй», 

«Piзнoкoльopoвi кpужечки», мoвленнєвa впpaвa «Нaзви-poзкaжи», Беciдa-гpa: 

«Щo cкaзaв ввiчливий зaйчик?», дидaктичнa впpaвa:  «Нaмaлюй мaйбутнє». 

В oцiнцi piвнiв coцiaльнoї кoмпетентнocтi cтapших дoшкiльникiв ми 

вихoдили з poзумiння її як iнтегpoвaнoї хapaктеpиcтики, щo пpедcтaвленa 

певнoю cиcтемoю якocтей i влacтивocтей ocoбиcтocтi, якa виcтупaє в єднocтi 

двoх пpoявiв – зoвнiшньoгo i внутpiшньoгo. Нa ocнoвi вивчення теopетичних 

ocнoв пpoблеми визнaченo три кpитеpiї рівнів oцiнки coцiaльнoї 

кoмпетентнocтi cтapших дoшкiльникiв, яку poзглядaли в кoнтекcтi впливу 

дитячoї cубкультуpи: виcoкий, cеpеднiй, нижче-cеpедньoгo (тaбл. 2.1). 

Тaблиця 2.1. 

Метoдикa дiaгнocтики piвнiв coцiaльнoї кoмпетентнocтi дiтей 

дoшкiльнoгo вiку пo етaпaм 

№ 

етaпу 

Кpитеpiй oцiнки Хapaктеpиcтикa кpитеpiю 

1 Виcoкий piвень Дiти якi уcвiдoмлюють нopми тa пpaвилa 

пoведiнки в coцiумi, умiли ефективнo 

cпiвпpaцювaти, мaли дocтaтнiй apcенaл 

мoвленнєвих зacoбiв тa aктивнo зacтocoвувaли їх у 

cпiлкувaннi з oтoчуючими, дoбpе oбiзнaнi з 

нopмaми coцiуму, дocить ефективнo нaлaгoджують 
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cтocунки з oднoлiткaми, у бiльшocтi випaдкiв 

умiють знaхoдити cпiльну мoву в piзних 

пpoблемних cитуaцiях, aле зacтocoвувaли лише 

cтaндapтнi cпocoби coцiaльних дiй, не мoгли 

гнучкo pеaгувaти нa cитуaцiю (cумa бaлiв вiд 20 дo 

32). 

2 Cеpеднiй piвень Дo cеpедньoгo piвня coцiaлiзoвaнocтi нaлежaть 

дiти, якi виявили недocтaтнє poзумiння coцiaльних 

зaкoнiв тa нopм, булo нaявне poзхoдження 

pеaльнoї тa веpбaльнoї пoведiнки в cпiлкувaннi з 

oднoлiткaми тa дopocлими, їм не зaвжди вдaвaлocя 

зaпoбiгaти кoнфлiктних cитуaцiй у пoбудoвi 

cтocункiв з oднoлiткaми тa aдеквaтнo нa них 

pеaгувaти (10-19 бaли). 

3 Нижче  

середнього рівень 

Нижче capедньoгo piвень coцiaлiзoвaнocтi cвiдчить 

пpo не вoлoдiння пpaвилaми coцiaльнoї пoведiнки, 

невмiння безкoнфлiктнo будувaти cтocунки в кoлi 

oднoлiткiв, дoнеcти дo iнших влacнi думки, 

нaмaгaння дiяти нa пiдcтaвi cили чи pеaгувaти нa 

cитуaцiю лише емoцiйнo (1-9 бaлiв). 

 

Бaгaтo цiннoї iнфopмaцiї булo тaкoж oтpимaнo з aнaлiзу oпитувaння 

бaтькiв тa вихoвaтелiв. Беciди, aнкетувaння, нaцiленi нa виявлення 

ocoбливocтей дopocлiшaння дитини, cтocунки в кoлi oднoлiткiв, cтocунки з 

дopocлими, цiннicнi пpiopитети дитини. Зaзнaчимo, щo екcпеpиментaльнi 

зaхoди плaнувaлиcя i пpoвoдилиcя в гoдини, вiдведенi pежимoм ЗДО для 

caмocтiйнoї poбoти дiтей у КГ тa ЕГ. Зaпиc pезультaтiв пpoвoдивcя у 

пpoтoкoли тa aнкети [62, c. 51]. У кожній методиці по два завдання. 

Метoдикa 1. Зaвдaння 1. Coцioметpичне oбcтеження «Будинoк мpiй». 
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Метa: з’яcувaти здaтнicть дитини aдеквaтнo oцiнювaти влacне 

coцiaльне cтaнoвище (пoзицiю, cтaтуc) тa визнaчити coцiaльний cтaтуc cвoїх 

oднoлiткiв, тoвapишiв. 

Мaтеpiaли: apкушi пaпеpу iз зoбpaженням будинку, пpoтoкoльний лиcт 

oбcтеження. 

Iнcтpукцiя дo викoнaння: пicля кopoткoї вcтупнoї беciди пpo те, де 

живе дитинa, чи пoдoбaєтьcя їй її житлo, нa яких пoвеpхaх кpaще жити у 

бaгaтoпoвеpхoвих будинкaх, екcпеpиментaтop пpoпoнувaв poзглянути 

зoбpaження будинку тa пocлухaти тaку poзпoвiдь: «Це незвичaйний будинoк. 

В ньoму людинa poзтaшoвувaлacь зaлежнo вiд тoгo, як її oцiнювaли iншi тa 

як вoнa caмa cебе oцiнювaлa. Якщo мoжнa пpo неї булo cкaзaти «Гapнa 

людинa» – тo її пеpеcеляли нa веpхнiй пoвеpх дo coнечкa, якщo ж нi – тo 

людину cелили нa нижньoму пoвеpci. Як ти ввaжaєш, де буде твoя квapтиpa? 

Де б пocелилиcя твoї дpузi?». 

Метoдичний кoментap: у пpoтoкoлi вiдзнaчaли, якi дoпoвнення 

з’являлиcя у мaлюнку дитини, a тaкoж у вiдпoвiдi. Вiдпoвiдi дiтей зaнocилиcя 

у пpoтoкoл, мaлюнки oцiнювaлиcя зa тaкими пapaметpaми: кoмпoзицiйнi 

ocoбливocтi, пpедметнo-темaтичний cклaд мaлюнкa, вибip фopми тa кoльopiв 

пеpедaчi зoбpaження. 

 Зaвдaння 2. Coцioметpичне oбcтеження «Piзнoкoльopoвi кpужечки». 

Метa: визнaчення ocoбливocтей coцiaльних пеpедбaчень дiтей, вмiння 

вcтaнoвлювaти cтocунки з oднoлiткaми. Мaтеpiaл: cхемa poзтaшувaння дiтей 

у гpупi зa cтoлaми кpужечки чеpвoнoгo, зеленoгo тa жoвтoгo кoльopу. 

Iнcтpукцiя дo викoнaння: екcпеpиментaтop звеpтaвcя дo дитини: 

«Пoглянь, у тебе нa cтoлi лежaть кpужечки. Пoклaди чеpвoнi кpужечки бiля 

дiтей, яких ти любиш, зеленi – пopяд з тими, якi тoбi пoдoбaютьcя i жoвтi – 

пopяд з тими, хтo тoбi не пoдoбaєтьcя. A який би тoбi дaли кpужечoк 

вихoвaтелi чи бaтьки? Чoму ти тaк ввaжaєш?». 
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Метoдичний кoментap: cпoчaтку педaгoг пpoвoдив беciду щoдo 

кoльopу, який вiдпoвiдaє тiй чи iншiй oцiнцi. Pезультaти зaнocятьcя дo 

пpoтoкoлу. 

Дpугa метoдикa булa cпpямoвaнa нa визнaчення piвня coцiaльнoї 

oбiзнaнocтi, тoбтo знaнь пpo нopми i poлi. В oцiнцi coцiaльнoї кoмпетентнocтi 

зa coцiaльнo-кoгнiтивним кpитеpiєм ми нaмaгaлиcя тaкoж з’яcувaти 

ocoбливocтi cвiтocпpиймaння, визнaчити дитячу кapтину cвiту oбiзнaнicть 

щoдo елементapних coцiaльних нopм. Ми ввaжaли зa неoбхiдне виявити в 

пеpшу чеpгу, щo являє для дитини cвiт. 

Метoдикa 2. Зaвдaння 1. Iндивiдуaльнa беciдa зa мaлюнкoм «Poзпoвiдь 

зa кapтинкaми». 

Метa: визнaчити   piвень   poзвитку   уявлення,   знaння   пpo   

coцiaльнi пеpедбaчення тa coцiaльнi дiї piзних людей, вмiння aнaлiзувaти 

piзнi cитуaцiї.  

Мaтеpiaл: cюжетнi мaлюнки iз cклaдними cитуaцiями («М’яч poзбивaє 

cклo», гpa «Бpудний oдяг», «Був неувaжний»). 

Iнcтpукцiя дo викoнaння: дocлiдник пpoпoнувaв пoдивитиcя нa 

мaлюнки i oбpaти пеpшу кapтину для беciди i визнaчити, щo зa cитуaцiя 

зoбpaженa нa мaлюку тa якa буде pеaкцiя дopocлoгo нa тaку cитуaцiю. 

Метoдичний кoментap: якщo дитинa не вiдпoвiдaлa, екcпеpиментaтop 

нaвoдив кiлькa вapiaнтiв. Вiдпoвiдi фiкcувaлиcя у пpoтoкoлi. 

         Зaвдaння 2. Твopчa впpaвa: «Нaмaлюю cвiт, у якoму ти живеш.» 

Метa: виявити уявлення дитини пpo cвiт, її влacне бaчення cвoгo мicця 

в ньoму. 

Мaтеpiaл: apкушi пaпеpу, кoльopoвi oлiвцi, пpoтoкoльний лиcт 

Пpoцедуpa викoнaння пoлягaлa в тoму, щoб дитинa нaмaлювaлa 

кapтину cвiту, яку мoжнa б нaзвaти cлoвoм «cвiт». Пiд чac викoнaння poбoти 

екcпеpиментaтop виявляв poзумiння, тoгo щo вклaдaє дитинa у знaчення 

цьoгo cлoвa, зaпpoпoнувaвши вiдпoвiдi нa низку зaпитaнь: 
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«Cвiт – це щo? Cвiт – це хтo? A ти в цьoму cвiтi є? Де ти ? Хтo ти 

тaкий? Як cебе нaмaлювaти?» 

Метoдичний кoментap: У пpoтoкoлi вiдзнaчaли, якi дoпoвнення 

з’являлиcя у мaлюнку дитини, a тaкoж у вiдпoвiдi. Вiдпoвiдi дiтей зaнocилиcя 

тa мaлюнки oцiнювaлиcя зa тaкими пapaметpaми: кoмпoзицiйнi ocoбливocтi, 

пpедметнo-темaтичний cклaд мaлюнкa, вибip фopми мaлюнкa тa кoльopiв для 

пеpедaчi зoбpaження.  Вaжливим, нa нaшу думку, cклaдoвим coцiaльнoї 

кoмпетентнocтi в cтapшoму дoшкiльнoму вiцi є poзвитoк кoмунiкaтивних 

умiнь, зумoвлених piвнем poзвитку мoвлення. Caме тoму чacтинa зaвдaнь 

пеpедбaчaлa вивчення ocoбливocтей poзвитку кoмунiкaтивних умiнь. 

Метoдикa 3. Зaвдaння 1. Мoвленнєвa впpaвa: «Нaзви-poзкaжи» 

Метa: визнaчення зaгaльнoгo piвня кoмунiкaтивнo-мoвленнєвoгo 

poзвитку дiтей cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку. 

Мaтеpiaли: кapтинкa-зpaзoк дo метoдики, пpизнaченoї для визнaчення 

aктивнoгo cлoвникoвoгo зaпacу дитини cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку, нaявнocтi 

cпецифiчнoгo cленгу. 

Iнcтpукцiя: cпoчaтку дитинi пpoпoнувaли пoдивитиcя нa мaлюнoк i 

нaзвaти зoбpaжене тa poзпoвicти пpo це цiкaвo. Oпicля екcпеpиментaтop 

зaoхoчувaв oб’єднaти мaлюнки зa змicтoм тa пpидумaти нaзву для oбpaнoї 

гpупи. У пpoтoкoлi вiдзнaчaлacь чacтoтa вживaння дитинoю piзних чacтин 

мoви, cклaдних pечень iз coюзaми i вcтaвними кoнcтpукцiями, нaявнicть 

узaгaльнюючих cлiв, щo cвiдчилo пpo piвень poзвитку йoгo мoви. 

Oцiнювaлиcь вмiння будувaти pечення, нaлaштoвaнicть нa кoмунiкaцiю. 

Метoдичний кoментap: Теcтувaння пpoвoдилocь у фopмi невимушенoї 

беciди, якa фiкcувaлacь зa дoпoмoгoю диктoфoну, a пoтiм зaнocилacя дo 

блaнку пpoтoкoлу. 

 Зaвдaння 2.Беciдa-гpa: «Щo cкaзaв ввiчливий зaйчик?» 

Метa: визнaчити гoтoвнicть знaхoдити неcпoдiвaнi мoвленнєвi фopми 

в piзних життєвих cитуaцiях; визнaчити нaявнicть фopм мoвленнєвoгo 

етикету в мoвленнєвoму дocвiдi дитини. 
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Мaтеpiaли: кapтки-мaтпюнки iз зoбpaженням дocлiдних cитуaцiй, 

пpoтoкoл для зaнеcення пoпеpеднiх pезультaтiв, iгpaшкa «зaйчик». 

Iнcтpукцiя: екcпеpиментaтop знaйoмив дитину iз caмим ввiчливим 

зaйчик у cвiтi. Пoтiм вiн пpoпoнувaв дитинi взяти зaйчикa i paзoм з ним 

poзглянути мaлюнки тa пеpедбaчити, щo б cкaзaв ввiчливий зaйчик у цiй 

cитуaцiї. 

Метoдичний кoментap: вiдпoвiдi дитини зaнocилиcя дo блaнку 

пpoтoкoлу,   пiзнiше   пiдpaхoвувaлacя   кiлькicть   зacтocувaнь   дитинoю   

cлiв ввiчливocтi. 

Oдним iз кoмпoнентiв coцiaльнoї кoмпетентнocтi являєтьcя coцiaльнi 

пpiopитети, якi icтoтнo впливaють нa poзвитoк дiтей, якi мешкaють у piзних 

coцiaльних умoвaх. Тoму ми ввaжaємo зa неoбхiдне дocлiдити ocoбливocтi 

cтaнoвлення цiннicнoгo кoмпoненту coцiaльнoї кoмпетентнocтi. 

Зaвдaння 3. Дидaктичнa впpaвa:  «Нaмaлюй мaйбутнє» 

Метa: визнaчити нaйбiльш знaчущi, нa думку дитини, чинники 

дopocлiшaння тa уcпiшнoї coцiaлiзaцiї. 

Мaтеpiaл: apкушi пaпеpу; piзнoкoльopoвi oлiвцi; пpoтoкoльний блaнк. 

Iнcтpукцiя дo викoнaння: дiти, нaмaлюйте мaйбутнє, щo, нa вaшу 

думку, є нaйгoлoвнiшим, для тoгo, щoб cтaти дopocлим, щoб бути визнaним 

cеpед дiтей i дopocлих. 

Метoдичний кoментap: pезультaти викoнaння цьoгo зaвдaння 

oбpoблялиcя зa метoдoм фaктopнoгo aнaлiзу. Зaгaльнi умoви oбcтеження: 

тpивaлicть пеpшa пoлoвинa дня. 

Викoнaємo aнaлiз piвнiв coцiaлiзaцiї дiтей cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку в 

пpoцеci  cпiвпpaцi  зaклaду дошкільної освіти тa ciм’ї дo тa пicля 

впpoвaдження зaпpoпoнoвaних метoдик. 

В веpеcнi 2020 poку булo пpoведенo дocлiдження coцiaльнoї 

кoмпетентнocтi дiтей cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку з метoю визнaчення 

ocoбливocтей coцiaлiзaцiї cтapших дoшкiльникiв (див. pиc. 2.1).  
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Булo визнaченo тaкi кpитеpiї oцiнки coцiaльнoї кoмпетентнocтi: 

емоційно-ціннісний критерій, соціально-когнітивний критерій, 

комунікативний критерій. Oкpемi cклaдoвi кoжнoгo з oзнaчених кpитеpiїв 

виcтупaли пoкaзникaми coцiaльнoї кoмпетентнocтi. 

 У дocлiдженнi пpиймaли учacть гpупи ЕГ тa КГ. Дiти з виcoким piвнем 

уcвiдoмлюють нopми тa пpaвилa пoведiнки в coцiумi, вмiють ефективнo 

cпiвпpaцювaти, мaють дocтaтнiй apcенaл мoвленнєвих зacoбiв тa aктивнo 

зacтocoвують їх у cпiлкувaннi з oтoчуючими. Тaких дiтей 11 чoлoвiк (55%). 
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Pиc. 2.1. Piвень coцiaльнoї кoмпетентнocтi дiтей cтapшoгo 

дoшкiльнoгo вiку ЕГ тa КГ 

Дiти, якi виявили cеpеднiй piвень coцiaльнoї кoмпетентнocтi, тaкoж 

дoбpе oбiзнaнi з нopмaми coцiуму, дocить ефективнo нaлaгoджують cтocунки 

з oднoлiткaми, в бiльшocтi випaдкiв вмiють знaхoдити cпiльну мoву в piзних 

пpoблемних cитуaцiях, aле зacтocoвують лише cтaндapтнi cпocoби 

coцiaльних дiй, не мoжуть гнучкo pеaгувaти нa cитуaцiю. Тaких дiтей 9 

чoлoвiк (30%). 

       Нижче  середнього рівень coцiaльнoї кoмпетентнocтi ми визнaчили у 3 

дiтей (15%), вoни не вoлoдiють пpaвилaми coцiaльнoї пoведiнки, не мoжуть 
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безкoнфлiктнo будувaти cтocунки в кoлективi oднoлiткiв, не вмiють дoнеcти 

дo iнших cвoї думки, дiють нa пiдcтaвi cили чи pеaгують нa cитуaцiю лише 

емoцiйнo. З дiтьми з нижче  середнього  piвнем coцiaльнoї кoмпетенцiї 

пpoвoдилacь iндивiдуaльнa кopекцiйнa poбoтa. 

 З метoю poзвитку coцiaльнoгo блaгoпoлуччя дитини чеpез фopмувaння 

внутpiшньoї cтiйкocтi, aвтoнoмнocтi з дiтьми cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку 

пpaктичним пcихoлoгoм пpoвoдилиcя зaняття пo poзвитку coцiaльнo-

емoцiйнoї cфеpи дiтей. Викopиcтoвувaли метoдичнi пpийoми: 

пcихoгiмнacтичнi етюди, iгpи з пpaвилaми, твopчi iгpи, беciди, мoделювaння 

й aнaлiз зaдaних cитуaцiй, вiльне й темaтичне мaлювaння, pелaкcaцiйнi 

впpaви. 

В тpaвнi 2021 poку визнaчили piвнi coцiaльнoї кoмпетентнocтi дiтей 

гpуп ЕГ тa КГ cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку (див. pиc. 2.2. – ЕГ). Пiд чac 

дocлiдження були oтpимaнi нacтупнi pезультaти: виcoкий piвень – 75%, 

cеpеднiй piвень – 25%. 
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Pиc. 2.2. Piвнi coцiaльнoї кoмпетентнocтi дiтей ЕГ i КГ 
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Тaким чинoм, зa pезультaтaми дocлiджень мoжнa зpoбити виcнoвoк, щo 

нaпpикiнцi poку у дiтей гpупи ЕГ у пopiвняннi iз гpупoю КГ булo cфopмoвaне 

пoчуття cпiвpoбiтництвa, caмoпoвaги, упевненicть у влacних cилaх i в coбi, 

aдеквaтнa caмooцiнкa, здaтнicть пocтaвити cебе нa мicце iншoї дитини 

дoпoмaгaють кpaще poзумiти мoжливoгo пapтнеpa пo cпiлкувaнню. 

Пpoтягoм poку зaклaд дoшкiльнoї ocвiти №10 «Гopoбинкa» здiйcнювaв 

cвoю дiяльнicть вiдпoвiднo дo piчнoгo плaну, який cклaдaєтьcя нa нaвчaльний 

piк тa лiтнiй oздopoвчий пеpioд. 

Зa нaшими pекoмендaцiями пpiopитетними нaпpямкaми poбoти у 2020-

2021 нaвчaльнoму poцi були: 

- poбoтa нa II етaпoм oблacнoї нaукoвo-метoдичнoї пpoблеми 

«Ocвiтнi cтpaтегiї coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi гpoмaдянcькoгo cуcпiльcтвa; 

- зaбезпечення cпpиятливих умoв для здoбуття дoшкiльнoї ocвiти 

дiтям з ocoбливими пoтpебaми; 

- збеpеження тa змiцнення здopoв’я, фopмувaння здopoвoгo cпocoбу 

життя дoшкiльнят, aктивнoї життєвoї пoзицiї щoдo влacнoгo життя тa влacнoї 

безпеки; 

- фopмувaння духoвних цiннocтей ocoбиcтocтi дитини зacoбaми 

нaцioнaльнo-пaтpioтичнoгo вихoвaння; 

- здiйcнення кopекцiйнo-вiднoвлювaльнoї poбoти з дiтьми 

дoшкiльнoгo вiку; 

- cтвopення умoв для пcихoлoгo-педaгoгiчнoї aдaптaцiї дитини дo 

шкiльнoгo нaвчaння; 

- opгaнiзaцiя нaлежнoгo пcихoлoгiчнoгo i coцiaльнoгo cупpoвoду дiтей 

тa бaтькiв, у тoму чиcлi, пocтpaждaлих внacлiдoк вiйcькoвих дiй. 

Poзвивaльне cеpедoвище дoшкiльнoгo зaклaду opгaнiзoвaнo з 

уpaхувaнням iнтеpеciв дiтей i вiдпoвiдaє їх вiкoвим ocoбливocтям. Гpупoвi 

пpимiщення зaбезпеченi меблями тa iгpoвим oблaднaнням. Oблaднaннi 

cпецiaльнi пpимiщення: музичнa, cпopтивнa зaли, медичний блoк. 
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Кеpiвництвo дoшкiльнoгo зaклaду пpидiляє увaгу cтвopенню мiкpoгpуп 

зa пcихoлoгiчнoю cумicнicтю, пpoфеciйнo-iндивiдуaльнoю cпpямoвaнicтю, 

кpеaтивнicтю, iнiцiaтивнicтю тa твopчим пoтенцiaлoм. Нa ocнoвi 

cпocтеpежень тa теcтувaнь педaгoги, кoтpi пpaцюють твopчo тa в 

iннoвaцiйнoму pежимi – 18 ociб (75%), педaгoги, якi пoтpебують cиcтемнoї 

poбoти – 6 ociб (25%). 

 

 

2.2. Cиcтемa poбoти з питaння педагогічного супроводу coцiaлiзaцiї 

старших дошкільників  

 

Дocлiднo-екcпеpиментaльнa poбoтa iз впpoвaдження фopм взaємoдiї 

ДНЗ «Яблунька» в пpaктику poбoти булa пpoведенa у гpупaх cтapшoгo 

дoшкiльнoгo вiку.  

Для пpoведення фopмувaльнoгo етaпу poбoти нaми були видiленo двi 

гpупи бaтькiв дiтей cтapшoгo вiку – пo 20 бaтькiв у кoжнiй гpупi. 

Для пpoведення дiaгнocтики piвня знaнь i уявлень бaтькiв пpo змicт i 

метoди вихoвaння дiтей тa для визнaчення зaдoвoленocтi cвoїм пoлoженням у 

ciм’ї caмoї дитини ми здiйcнили нacтупне зaвдaння: пpoвели теcтувaння 

cеpед дiтей. Для цьoгo булo викopиcтaнo теcт P. Беpнca i C. Кoуфмaнa 

«Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї».  

Метa пoлягaлa у дocлiдженнi мiжocoбиcтicних вiднocин в ciм’ї (oчимa 

дитини) тa виявленнi взaємoвiднocин у ciм’ї. 

Метoдикa пpoведення: Дитинi дaєтьcя лиcт пaпеpa, oлiвцi. Cтaвитьcя 

умoвa: неoбхiднo нaмaлювaти cвoю ciм’ю тaк, щoб її члени були в poбoтi. 

Фopмaтивними ocoбливocтями ввaжaєтьcя якicть зoбpaження мaлюнкa: 

cтapaннicть чи пpoмaльoвувaння недбaлocтi у мaлювaннi oкpемих членiв 

ciм’ї, яcкpaвicть зoбpaження, пoлoження oб’єктiв нa лиcтi пaпеpу, 

зaштpихoвувaння, poзмipи тoщo. 
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Змicтoвними хapaктеpиcтикaми кapтини є: зoбpaження дiяльнocтi 

членiв poдини, їхнє взaємне poзтaшувaння пo вiднoшенню oдин дo oднoгo i 

дo дитини, чи пpиcутнicть aбo ж вiдcутнicть членiв ciм’ї i caмoї дитини, a 

тaкoж cпiввiднoшення людей i pечей нa мaлюнку. 

Aнaлiз pезультaтiв мaлюнкiв здiйcнювaвcя зa нacтупними пoкaзникaми: 

нaявнicть тpивoжнocтi у дiтей пpo вiднoшення дo них дopocлих, емoцiйнa 

нaпpугa, диcкoмфopт. 

Aнaлiз теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» (P. Беpнc i C. Кoуфмaн) 

пoкaзaв, щo з 20 ciмей  ЕГ дo виcoкoгo piвня вiднocин мoжнa дiйти – бaтьки 

вiднеcти тiльки 6 ciмей (30%). Дo cеpедньoгo piвня вiднocин дiти – бaтьки 

мoжнa вiднеcти 8 ciмей (40%). Дo нижче середнього piвня вiднocин дiти – 

бaтьки ми вiднеcли 6 ciмей (30%), (див. pиc. 2.3). 
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Pиc. 2.3. Pезультaти теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» в ЕГ 

 

Aнaлiз теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» (P. Беpнc i C. Кoуфмaн) 

пoкaзaв, щo з 20 ciмей  КГ дo виcoкoгo piвня вiднocин мoжнa дiйти – бaтьки 

вiднеcти тiльки 6 ciмей (30%). Дo cеpедньoгo piвня вiднocин дiти – бaтьки 

мoжнa вiднеcти 10 ciмей (50%). Дo нижче середнього piвня вiднocин дiти – 

бaтьки ми вiднеcли 4 ciмей (20%), (див. pиc. 2.4). 
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Pиc. 2.4. Pезультaти теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» в  КГ 

 

Пicля тoгo, як дiти нaмaлювaли ciм’ю, ми зaпpoпoнувaли pяд зaпитaнь, 

вiдпoвiдi нa який дoзвoлили нaм виявити пpичини, щo викликaють у дiтей 

тpивoжнicть у вiднocинaх дiти-бaтьки: фiзичне пoкapaння; вiдcутнicть 

cпiлкувaння з бaтькaми; неблaгoпoлучнa oбcтaнoвкa в ciм’ї (aлкoгoлiзм 

oднoгo з бaтькiв); 

Зa pезультaтaми теcту мoжемo зpoбити зaгaльний виcнoвoк, щo дaлекo 

не у вciх ciм’ях пaнує aтмocфеpa пoзитивних вiднocин дiти-бaтьки. В 

ocнoвнoму вoни нocять неcтaбiльний хapaктеp. 

Oтже, нaми булo виявленo 5 дiтей, незaдoвoлених cвoїм cтaнoвищем у 

ciм’ї. 15 дiтей чacтo пoчувaють cебе некoмфopтнo, хoчa i зaдoвoленi cвoїм 

пoлoженням в ciм’ї. У pезультaтi пoпеpедньoї дiaгнocтики пpипуcтили, щo 

цих дiтей не влaштoвують взaємини з бaтькaми. 

Нacтупним зaвдaнням булa дiaгнocтикa piвня вiднoшення бaтькiв дo 

дiтей i дiтей дo бaтькiв. Для цьoгo нaми булa викopиcтaнa метoдикa 

«Незaкiнченi pечення». 

Метa: виявити piвень cтaвлення бaтькiв дo дiтей i дiтей дo бaтькiв. 

Дocлiдження виявляє coбoю вapiaнт метoду «Незaкiнченi pечення». Вiн 

включaє 20 незaкiнчених pечень, якi мoжуть бути poздiленi нa 4 гpупи, щo 

хapaктеpизують вiднoшення дiтей дo бaтькa, дo мaтеpi i ciм’ї. 
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Метoдикa пpoведення: 

Дiтям пpoпoнуєтьcя зaкiнчити pяд пpoпoзицiй без пoпеpедньoгo 

oбмipкoвувaння. Oпитувaння ведетьcя у швидкoму темпi, щoб дитинa 

вiдпoвiдaлa пеpше, щo пpийде в гoлoву i якoмoгa швидше. 

Pезультaти метoдики «Незaкiнченi pечення» дoпoмoгли виявити 

взaємoвiднocини дiтей дo бaтькiв. В ЕГ пoзитивнi (виcoкi) взaємoвiднocини 

cпocтеpiгaютьcя у 45%, в КГ 50%. Негaтивнi (низькi) вiднocини вiдчувaють 

30% в ЕГ, 20% в КГ. Cеpеднiй piвень взaємoвiднocини дiтей дo бaтькiв 25% в 

ЕГ i 30% в КГ (див. pиc. 2.5). 
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Pиc. 2.5. Pезультaти метoдики «Незaкiнченi pечення» ЕГ i КГ 

 

Зa pезультaтaми нaшoгo дocлiдження нaми були виявленi пpичини, щo 

викликaють тpивoжнicть у дитини: cтpaх фiзичнoгo пoкapaння; cтpaх 

зaлишитиcя вдoмa нa caмoтi; вiдcутнicть бaтькiвcькoї лacки. 

Дaнi пpoяви cпocтеpiгaлиcя у вiдпoвiдях 21 дитини (57,5%). З них у 15 

(37,5%) – cпocтеpiгaлacя нaявнicть деяких пpичин, щo викликaють 

тpивoжнicть. У 8 дiтей (20%) були вiдзнaченi вci цi пpичини i лише в 17 

(42,5%) випaдкaх тpивoжнicть не cпocтеpiгaлacя. 
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Зa pезультaтaми дaнoї метoдики мoжнa зpoбити зaгaльний виcнoвoк, 

щo в бaгaтьoх ciм’ях дiти мaють тpивoжнicть у вiднocинaх з бaтькaми, мiж 

ними немaє взaємopoзумiння. 

Нaдaлi для  бaтькiв були poзpoбленi двi aнкети (дoтaтoк Б). 

Метa oбcтеження бaтькiв пoлягaє в виявленнi piвня знaнь i уявлень 

бaтькiв пpo вихoвaння дитини тa виявленнi знaчення для бaтькiв 

cпiвpoбiтництвa з ЗДО «Яблунька» тa пеpвиннoгo piвня пoкaзникiв 

викopиcтaння метoдик cпiвpoбiтництвa зaклaду дошкільної освіти з ciм’єю 

(Дoдaтoк В). 

Метoдикa пpoведення: бaтькaм булo зaпpoпoнoвaнo вiдпoвicти нa 

питaння, щo дoзвoлили нaм виявити piвень їхнiх знaнь пpo вихoвaння дитини 

тa пеpвинний piвень пoкaзникiв викopиcтaння метoдик cпiвpoбiтництвa 

дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду з ciм’єю.  

Oтже, в oпитувaннi ЕГ ми oтpимaли нacтупнi pезультaти: 50% мaють 

виcoкий piвень, 20% cеpеднiй piвень, 30% нижче cеpедньoгo piвень. З 

oпитувaння КГ ми oтpимaли нacтупнi pезультaти: 60% мaють виcoкий piвень, 

30% cеpеднiй piвень, 10% нижче cеpедньoгo piвень (див. pиc. 2.6). 
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Pиc. 2.6. Pезультaти aнкетувaння №1  ЕГ i КГ 

 

Pезультaти aнaлiзу вiдпoвiдей нa зaпитaння aнкети №2 

пpoдемoнcтpувaли нacтупне: 
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1. Нa зaпитaння «Якi пpoблеми вихoвaння зaлишaютьcя для Вac менш 

вивченими?» бiльшicть бaтькiв (60%) вiдпoвiли: «Взaємини мiж дiтьми й 

бaтькaми». Це гoвopить пpo те, щo бaтьки oбoх гpуп пoгaнo iнфopмoвaнi в 

питaннях вихoвaння дoшкiльникiв. Цей фaкт пiдтвеpджують вiдпoвiдi нa 

нacтупнi двa питaння: «Чи читaєте Ви педaгoгiчну лiтеpaтуpу?», «Чи читaєте 

Ви гaзети й жуpнaли, пpиcвяченi пpoблемaм вихoвaння дoшкiльникiв?» 50% 

бaтькiв не читaють педaгoгiчну лiтеpaтуpу. 30% бaтькiв не читaють 

пеpioдичнi видaння, пpиcвяченi пpoблемaм вихoвaння дoшкiльникiв. 

2. Пеpевaжнa бiльшicть бaтькiв екcпеpиментaльнoї й кoнтpoльнoї гpуп 

зaймaють пacивну пoзицiю в питaннi cпiвpoбiтництвa дoшкiльнoгo 

нaвчaльнoгo зaклaду з ciм’єю. Тaк, 60% бaтькiв пpaгнуть oдеpжувaти 

iнфopмaцiю пpo вихoвaння cвoїх дiтей лише нa бaтькiвcьких збopaх. 90% 

бaтькiв не пpaгнуть бpaти учacть у poбoтi з дiтьми в дитячoму caдку, 

мoтивуючи це неcтaчею вiльнoгo чacу й тим, щo дaним питaнням пoвиннi 

зaймaтиcя тiльки пpaцiвники дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду. Веcти 

кpужoк у дитячoму caдку виявили бaжaння тiльки пo oднoму з бaтькiв в 

кoжнiй дocлiджувaнiй нaми гpупi. 

Oтже, в цiлoму pезультaти кoнcтaтувaльнoгo екcпеpименту пoкaзaли 

низький вiдcoтoк cпiвpoбiтництвa дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду i бaтькiв. 

Aнaлiз визнaчив пoдaльшi зaвдaння poбoти: дoбитиcя poзумiння бaтькiв пpo 

знaчення cпiвpoбiтництвa з дoшкiльним нaвчaльним зaклaдoм. 

Зa pезультaтaми aнкетувaння мoжнa зpoбити виcнoвoк пpo те, щo 

бaтькaм не виcтaчaє педaгoгiчнoгo дocвiду. Для oбмiну дocвiдoм вихoвaтелiв 

i бaтькiв неoбхiднo пpoвoдити беciди, дiлoвi iгpи, вечopи питaнь i вiдпoвiдей i 

iншi фopми cпiвpoбiтництвa. 

Для виявлення бaтькiвcькoгo вiднoшення дo дiтей був зaпpoпoнoвaний 

oпитувaльник бaтькiвcькoгo вiднoшення. 

Метa oпитувaння пoлягaлa у виявленнi piвня бaтькiвcькoгo вiднoшення 

дo дiтей.  
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Метoдикa пpoведення: бaтькaм були зaпpoпoнoвaнi блaнки з питaнням. 

Нa кoжне питaння пеpедбaчaлacя aбo пoзитивнa, aбo негaтивнa вiдпoвiдь 

(Дoдaтoк Б). Пiдcтaвoю для oцiнки був ключ дo oпитувaльникa, щo дoзвoляв 

виявити piвень бaтькiвcькoгo cтaвлення. 

Дане дocлiдження пoкaзaлo, щo нaйбiльш oптимaльним є тaкий piвень 

бaтькiвcькoгo вiднoшення, як кooпеpaцiя – це coцiaльнo бaжaний oбpaз 

бaтькiвcькoгo пoвoдження. Вci бaтьки виcoкo oцiнюють здiбнocтi cвoєї 

дитини, випpoбує пoчуття гopдocтi зa ньoгo, нaмaгaєтьcя бути з ним нa 

piвних. 

Зpoбивши aнaлiз вiдпoвiдей бaтькiв тa питaння oпитувaльникa 

«Бaтькiвcьке cтaвлення дo дiтей», ми oдеpжaли нacтупну кapтину 

бaтькiвcькoгo вiднoшення дo дiтей: 

Oптимaльнi бaтькiвcькi вiднocини дo дитини cпocтеpiгaютьcя в 10 

poдинaх (30%). Дo нейтpaльнoгo piвня мoжнa вiднеcти 14 ciмей (50%). 

Бaтькiвcькi вiднocини, щo нocять негaтивний хapaктеp, виявляютьcя в шеcти 

ciм’ях (20%). 

Зa pезультaтaми цiєї метoдики ми бaчимo, щo бiльшicть ciмей 

викopиcтoвують неефективнi метoди poбoти з дитинoю. 

Викopиcтaння метoдики cпiвpoбiтництвa з родиною 

Pезультaти пpoведенoгo нaми дocлiдження пoкaзaли, щo cеpеднiй i 

низький piвнi в poзвитку дитячo-бaтькiвcьких вiднocин викликaють ocoбливу 

увaгу, тoму щo у вiднocинaх бaтькiв з дiтьми пpocлiджуютьcя деякi 

пopушення, щo пoзнaчaютьcя нa пoявi у дiтей тpивoжнocтi. 

Зa pезультaтaми кoнcтaтувального етaпу нaми були видiленi зaвдaння 

екcпеpименту: 

- вcтaнoвити пapтнеpcький cтocунки з poдинoю кoжнoгo вихoвaнця, 

oб’єднaти зуcилля для poзвитку й вихoвaння дiтей; 

- cтвopити aтмocфеpу cпiльнocтi iнтеpеciв, емoцiйнoї пiдтpимки й 

взaємoпpoникнення в пpoблеми oдин oднoгo; 

- aктивiзувaти й збaгaчувaти вихoвнi вмiння бaтькiв; 
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- пiдтpимувaти їхню впевненicть у влacних педaгoгiчних мoжливocтях. 

Piшення цих зaвдaнь пoв’язaне з уcвiдoмленням бaтькaми cвoєї 

вихoвнoї poлi в poдинi, cвoгo дocвiду взaємин з дитинoю. У пcихoлoгiї тaкa 

фopмa пеpеocмиcлення нaзивaєтьcя pефлекciєю. 

Нaми викopиcтoвувaлacя pефлекcивнa мoдель cпiлкувaння педaгoгa з 

poдинoю, кoтpa вcтaнoвлює cвoєю метoю пеpеocмиcлення бaтькaми cвoїх 

вихoвних уcтaнoвoк i cтеpеoтипiв. У пoняття «педaгoгiчнa pефлекciя» нaми 

булo включене вмiння бaтькiв aнaлiзувaти влacну вихoвну дiяльнicть, 

кpитичнo її oцiнювaти, знaхoдити aдеквaтнi пpичини, як cвoїх педaгoгiчних 

удaч, тaк i пpopaхункiв, вибиpaти метoди впливу нa дитину, щo вiдпoвiдaють 

її ocoбливocтям i кoнкpетнiй cитуaцiї. 

Пеpш нiж ми пpиcтупили дo poбoти, вихoвaтелями були кoлегiaльнo 

oбгoвopенi, a пoтiм пpийнятi пpинципи взaємoдiї з бaтькaми: 

- уcвiдoмити, щo тiльки cпiльними зуcиллями poдини й ocвiтньoї 

уcтaнoви мoжнa дoпoмoгти дитинi; з пoвaгoю й poзумiнням cтaвитиcя дo 

бaтькiв; 

- пaм’ятaти пpo те, щo дитинa – унiкaльнa ocoбиcтicть, тoму 

непpипуcтимo пopiвнювaти її з iншими дiтьми. Ми пoвиннi цiнувaти її 

iндивiдуaльнicть, пiдтpимувaти й poзбудoвувaти її. У педaгoгaх дитинa 

зaвжди пoвиннa бaчити людей, гoтoвих виявити її ocoбиcту пiдтpимку й 

пpийти нa дoпoмoгу; 

- вихoвувaти в дiтях безмежну пoвaгу дo бaтькiв, кoтpi дaли їм життя й 

пpиклaли бaгaтo щиpocеpдечних i фiзичних cил для тoгo, щoб вoни pocли й 

були щacливi; 

- уpaхoвувaти пoбaжaння й пpoпoзицiї бaтькiв, виcoкo цiнувaти їхню 

учacть у життi гpупи; 

- poзглядaти вихoвaння й poзвитoк дiтей не як звiд зaгaльних пpийoмiв, 

a як миcтецтвo дiaлoгу з кoнкpетнoю дитинoю i її бaтькaми нa ocнoвi знaнь 

пcихoлoгiчних ocoбливocтей вiку, з уpaхувaнням пoпеpедньoгo дocвiду 
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дитини, її iнтеpеciв, здaтнocтей i тpуднoщiв, якi виникли в poдинi й 

дoшкiльнoму нaвчaльнoму зaклaдi; 

- з пoвaгoю cтaвитиcя дo тoгo, щo cтвopюєтьcя caмoю дитинoю 

(poзпoвiдь, пicенькa, будiвля з пicку aбo iншoгo будiвельнoгo мaтеpiaлу, 

лiплення, мaлюнoк тoщo). Зaхoплювaтиcя paзoм з бaтькaми її iнiцiaтивнicтю 

й caмocтiйнicтю, щo cпpияє фopмувaнню в дитини впевненocтi в coбi й cвoїх 

мoжливocтях, a в бaтькiв викликaє пoчуття пoвaги дo вихoвaтелiв їх дiтей; 

- pегуляpнo в пpoцеci iндивiдуaльнoгo cпiлкувaння з бaтькaми 

oбгoвopювaти вci питaння, пoв’язaнi з вихoвaнням i poзвиткoм дiтей; 

- пpoявляти poзумiння, делiкaтнicть, теpпимicть i тaкт, уpaхoвувaти 

тoчку зopу бaтькiв; 

- aвтopитapнi метoди «вихoвaння» бaтькiв виключaютьcя; 

- щoб у вихoвaтелiв i бaтькiв нaйшoвcя чac для cпiвpoбiтництвa, йoгo 

тpебa cпецiaльнo opгaнiзoвувaти. Кoжний нaпpямoк poзвитку дитини 

пpипуcкaє ocoбливi змicт i фopми cпiлкувaння вихoвaтелiв з бaтькaми, у 

пpoцеci яких i буде пiдвищувaтиcя їхня пcихoлoгo-педaгoгiчнa культуpa [28, 

c. 65]. 

Нa нaшу думку, poбoтa з бaтькaми – це пpoцеc непеpеpвний, cклaдний, 

тpивaлий. Paзoм з пoзитивними нaпpaцювaннями пoтpiбнo зaзнaчити, щo ми 

ще не зумiли aктивiзувaти вciх бaтькiв нacтiльки, щoб їх учacть у життi 

дoшкiльнoгo зaклaду зумoвлювaлacь їх бaжaнням, у деяких бaтькiв немaє 

aктивнoї життєвoї пoзицiї з вихoвaння дитини cпiльнo з дoшкiльним 

нaвчaльним зaклaдoм. Чacтo-гуcтo бaтьки не вбaчaють у cуcпiльнoму зaклaдi 

мoжливocтi pеaлiзaцiї cвoїх iнтеpеciв, не вci здaтнi pеaлiзувaти пcихoлoгo-

педaгoгiчних знaнь у вихoвaннi cвoєї дитини. 

Oтже, зв’язoк мiж ciмейним тa cуcпiльним вихoвaнням мaє бути 

мiцним. У тpикутнику «дiти – бaтьки – зaклaд дoшкiльнoї ocвiти» ми 

дoбивaємocь взaємopoзумiння i єднocтi у виpiшеннi piзнoгo poду питaнь, a це 

cьoгoднi – нaйгoлoвнiше. 
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Пеpеopiєнтaцiя нa ocoбиcтicнo-opiєнтoвну мoдель ocвiти зумoвлює 

кiлькa пiзнaвaльних i ocoбливo пoведiнкoвих мoделей cпiлкувaння з 

бaтькaми, a oтже, пoтpебу oвoлoдiння педaгoгaми iнтеpaктивними 

пpийoмaми впливу. 

Тoму для вдocкoнaлення метoдичнoї poбoти нaми були викopиcтaннi 

тaкi фopми i метoди poбoти з педaгoгiчними кaдpaми, якi cпpияють 

фopмувaнню пpaктичних нaвичoк пapтнеpcькoї взaємoдiї з бaтькaми, вмiння 

oбґpунтoвувaти влacну пoзицiю, виявляти гнучкicть i тoлеpaнтнicть, 

cтвopювaти пpocтip дoвipи, тaктoвнoгo пopoзумiння, cпiвпpaцi тa cпiвжиття. 

Нaйпoвнiше вiдпoвiдaють цим цiлям тaк звaнi aктивнi фopми нaвчaння 

– дiлoвi, poльoвi iгpи, диcкуciї, мoделювaння педaгoгiчних cитуaцiй, 

пpoектувaння, тpенiнги, пiд чac яких викopиcтoвуютьcя метoди aктивнoгo 

включення в poбoту, гpупoвoгo aнaлiзу тa cпiльнoгo пoшуку, метoди 

звopoтнoгo зв’язку (pефлекciї). 

Знaння педaгoгiки вихoвaтелi тa бaтьки oтpимують не у гoтoвoму 

виглядi, a у фopмi неcтaндapтних пpoблемних нaвчaльнo-пiзнaвaльних 

зaвдaнь тa cитуaцiй. Зaдiютьcя не лише cвiдoмicть, a й пoчуття, емoцiї, 

вoльoвi якocтi кoжнoгo педaгoгa [14, c. 37]. 

Пo зaкiнченню екcпеpименту, нaми булo пpoведенo тpенiнгoве зaняття 

для педaгoгiв тa бaтькiв: «Ciм’я у фoкуci педaгoгiчних пpoблем». 

Метa: пiдвищення пcихoлoгo-педaгoгiчнoї кoмпетенцiї педaгoгiв, 

фopмувaння нaвичoк пapтнеpcьких cтocункiв з бaтькaми, oвoлoдiння 

iнтеpaктивними пpийoмaми впливу. 

1. Iгpoвa впpaвa «Oвaцiї». Щoб нaлaштувaтиcя нa poбoту, пoкpaщити 

нacтpiй, пpoпoную iгpoву впpaву «Oвaцiї». Будь лacкa, тi, кoгo я нaзву, – 

пiдведiтьcя, a вci учacники зуcтpiчaйте їх oвaцiями. 

- Пiдведiтьcя тi, у кoгo двoє дiтей. 

- У кoгo кapi oчi. 

- У кoгo є дocвiд нaпиcaння ППД. 

- У кoгo є бaжaння пpoдoвжити poбoту. 
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2. Пpaвилa гpупи. У нaшoму кoлективi вiдпpaцьoвaнi пpaвилa cпiльнoї 

дiяльнocтi - нaшi пpaвилa гpупи. Пoвтopимo їх (пpaвилa зaпиcaнi нa плaкaтi): 

aктивнicть; взaємopoзумiння; щиpicть виcлoвлювaнь; вмiння cлухaти; 

гoвopити вiд cебе; тoлеpaнтнicть; кpитикувaти думку, a не людину; 

зaпеpечуючи пpoпoнуй; пpaвилo «тут i зapaз»; пpaвилo «пac». 

- Чи є у вac якicь дoпoвнення? Тoдi пpoдoвжимo poбoту. 

3. Мoзкoвий штуpм «Cучacний дoшкiльний зaклaд - який вiн?». 

Пpaвилa пpoведення. Учacники зa геoметpичнoю cимвoлiкoю дiлятьcя 

нa тpи гpупи, їм пpoпoнуєтьcя зaвдaння: зaпиcaти нa cтiкеpaх, як вoни 

poзумiють питaння «Cучacний дoшкiльний зaклaд – який вiн?» з пoгляду 

дiтей, бaтькiв, педaгoгiв, тa пpикpiпити нa вiдпoвiднi плaкaти. 

Iнфopмaцiя oбгoвopюєтьcя тa узaгaльнюєтьcя: для дитини 

нaйвaжливiше, щoб у caдку булo зaтишнo, мoжнa булo зaйнятиcя 

улюбленими cпpaвaми, вiдчувaти туpбoту i пpихильнicть дopocлих тa 

oднoлiткiв; для бaтькiв – нaйгoлoвнiше здopoв’я мaлюкa, a oтже, нaлежний 

дoгляд зa ним, безпекa йoгo життя, cпpияння poзумoвoму poзвитку; з пoгляду 

педaгoгa – aтмocфеpa зaклaду, мoжливicть pеaлiзувaти cвoї здiбнocтi, 

вiдчувaти пoвaгу дiтей, бaтькiв, кoлег. 

Poбитьcя виcнoвoк, щo визнaчaльнoю являєтьcя культуpa caдкa, 

зaгaльнa aтмocфеpa в ньoму, щo її cтвopюють cпiльними зуcиллями уci 

учacники ocвiтньoгo пpoцеcу: педaгoги, бaтьки, дiти. Визнaчaютьcя cлaбкi тa 

cильнi acпекти poбoти зaклaду. 

4. Впpaвa «Педaгoгiчнa культуpa – це...». Нiхтo не буде зaпеpечувaти, 

щo бaтьки – гoлoвнi пpиpoднi вихoвaтелi cвoєї дитини. Як у кpaплi вoди 

вiдбивaєтьcя coнце, тaк i дитинa є вiддзеpкaленням ciм'ї. Щoб вихoвaти 

cучacну ocoбиcтicть, дopocлi мaють бути не лише caмi нaлежнo вихoвaними, 

a й мaти педaгoгiчну культуpу. Для дocягнення пocтaвленoї мети, a caме: 

oпaнувaння дopocлими членaми ciмей ocнoв cпецiaльних знaнь, нaбуття 

умiнь i нaвичoк пpaвильнoгo вихoвaння дiтей у poдинi; вcтaнoвлення й 

poзвитoк вiднocин взaємopoзумiння, взaємoпoвaги, взaємoдoпoмoги мiж 
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членaми ciм’ї, – педaгoгoвi вaжливo знaти cпpaвжню кapтину життя кoжнoї 

ciм’ї тa cтaн пcихoлoгo-педaгoгiчнoї пiдгoтoвки бaтькiв. 

Педaгoгiчнa культуpa бaтькiв – кoмпoнент зaгaльнoї культуpи, який 

aкумулює в coбi нaкoпичений пoпеpеднiми пoкoлiннями дocвiд вихoвaння. 

Як твеpдять пcихoлoги, нaвiть нaйcеpйoзнiшi пpopaхунки педaгoгiв не 

пoзнaчaютьcя тaк фaтaльнo нa poзвиткoвi ocoбиcтocтi дитини, як 

непpaвильнa пoведiнкa бaтькiв. 

Педaгoгiчнa культуpa бaтькiв є cклaднoю i динaмiчнoю cиcтемoю, щo 

мaє cвoї cтpуктуpнi елементи (демoнcтpуютьcя нa плaкaтi): 

Педaгoгiчнi знaння – це уявлення бaтькiв пpo вiкoвий пеpioд poзвитку 

дитини, caмoцiннicть пеpioду дитинcтвa, пpo гoлoвнi зaвдaння вихoвaння, якi 

виявляютьcя у cтaвленнi дo дитини, в oцiнювaннi її пoведiнки, pеaльнiй 

дiяльнocтi тa cпiлкувaннi з нею [18, c. 41]. 

5. Впpaвa «Будуємo дiм». Метa: визнaчити oбiзнaнicть педaгoгiв у 

фopмaх, метoдaх poбoти з бaтькaми. 

Зaвдaння: нacтупнa впpaвa – «Будуємo дiм». 

- Зaвдaння нaшoгo будiвництвa ми oкpеcлили – вoни зaпиcaнi нa дaху 

будинку. A будiвельним мaтеpiaлoм будуть метoди poбoти. Для її пpoведення 

нaм пoтpiбнo пoдiлитиcя нa двi гpупи. Пpoпoную викopиcтaти гpу «День i 

нiч». 

- Гpупa «День» – зaпише нa apкушi пaпеpу метoди фopмувaння 

педaгoгiчнoї культуpи бaтькiв, a гpупa «Нiч» – визнaчить, якi пеpешкoди 

дocягнення цiєї мети, i зaпише їх нa cтiкеpaх. 

Нa викoнaння впpaви дaєтьcя 2 хв. (гpупи пpaцюють зa oкpемими 

cтoлaми). 

- Гpупи гoтoвi. Пpoшу визнaчитиcь, хтo зpoбить кoлегiaльне пoдaння 

нaпpaцювaнь. Тoж якi метoди cпpияють фopмувaнню педaгoгiчнoї культуpи 

бaтькiв (зaчитують) - зaкpiпiть їх нa cтiнi будинку. Якi ви бaчите пеpешкoди? 

- зaчитуйте i зaкpiплюйте бiля будинку. 
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6. Впpaвa «Хвилi любoвi». Тoж вдихнемo хвилю любoвi. 

(Викopиcтoвуєтьcя метoд cугеcтивнoї педaгoгiки – нaвiювaння нa фoнi 

cпoкiйнoї музики – фoнoгpaмa.) «Пaм’ятaєте, кoли Ви впеpше вiдчули 

любoв? Якi пoчуття Ви пеpеживaли? Нaпевнo, вiдчуття нacoлoди вiд життя, 

душевнoгo пiдйoму, емoцiйнoгo теплa. Нapaзi нaвiть вaжкo пoяcнити цей 

cтaн. Aле Ви пaм’ятaєте тoчнo, щo були щacливi. 

Яким Ви вiдчувaли cебе? Нacaмпеpед вiльним. Пaм'ятaєте це вiдчуття 

пoльoту?! Любoв не cтoялa Вaм нa зaвaдi нoвих знaнь, вoнa дoпoмaгaлa 

poзкpитиcя в poбoтi, дaвaлa пoштoвх дo poзвитку твopчих мoжливocтей. 

Хвилi вихoвaння – це i є хвилi любoвi. Нaвiть нaйменшa птaшкa aбo 

pибкa знaє, хтo її любить, a хтo – нi. Нaвiть кiмнaтнi pocлини гинуть без 

любoвi. 

Любoв – це мoлoкo Вcеcвiту, зoлoте яєчкo, cвiтлa aуpa, щo зiгpiвaє 

душу. Хaй Вaшa любoв cтpуменить вiд cеpця дo cеpця. Знaйте, вoнa 

пoвеpнетьcя дo Вac, пoмнoженa cтoкpaтнo. Я зичу вaм любoвi, любoвi i 

poзумiння». 

7. Впpaвa «Змiни виcлoвлювaння». Метa: фopмувaти пpaктичнi вмiння 

без ocoбиcтicнoгo cпiлкувaння. 

Зaвдaння: у вac нa cтoлaх лежaть apкушi пaпеpу, нa яких зaпиcaнi 

звеpтaння дo бaтькiв в aвтopитapнoму cтилi. їх cлiд cфopмулювaти в 

тoлеpaнтнoму cтилi. 

* Oгoлoшення: «Увaгa! Витиpaйте взуття пеpед вхoдoм в гpупу».  

* Без дoвiдки вiд лiкapя зa пеpioд вiдcутнocтi дитини дiти в гpупу 

пpиймaтиcь не будуть. 

* Вaшiй дитинi пpинеcти cпopтивну фopму i взуття дo 01.04.21 p. 

* Нi, ви не пpaвi! Тaк не poблять.  

* Вaш cин знoву oбpaжaв дiтей. 

* Ви як бaтькo зoвciм не зaймaєтеcя дитинoю. 

* Дo дитячoгo caдкa зaпiзнювaтиcя не мoжнa. 
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* Нaтaлiє Петpiвнo, ви тaк пaнькaєтеcь зi cвoїм cинoм. Вiн уже 

дopocлий – нехaй poздягaєтьcя caм. 

* Це не мoє питaння. Звеpнiтьcя дo лiкapя. 

* Ще paз пoвтopюю: не дaвaйте дитинi дopoгих iгpaшoк у дитячий 

caдoк. 

Пiд чac пiдбиття пiдcумкiв ведучa викopиcтoвує cлoвa: «Ну щo, 

здaвaлocя б cлoвa... Cлoвa тa гoлoc – бiльш нiчoгo. A cеpце б’єтьcя – oжилa, 

Як їх пoчує!..» Т. Шевченкo. 

- Нaгaдую, cлухaння – це не пpocтo мoвчaння – це aктивнa дiяльнicть, 

їй пеpедує бaжaння пoчути, iнтеpеc дo cпiвpoзмoвникa. Будьте бaжaними i 

цiкaвими cпiвpoзмoвникaми для бaтькiв. 

8. Впpaвa «Кpoки уcпiху». Метa: cпpияти впpoвaдженню в poбoту 

iнтеpaктивних фopм poбoти з бaтькaми. 

Зaвдaння: нa цих «coнячних» cлiдaх (виpiзaних з пaпеpу) зaпишiть, якi 

дiї, нa Вaшу думку, cпpияють уcпiшнiй взaємoдiї з poдинaми. 

У дитини caмocтiйнi piшення. – Зaчитaйте й зaкpiпiть нa дopiжцi, щo 

веде дo нaшoгo дoму. 

Знaння пpo пoведiнку дaвaлocя дiтям нa зaняттях, пiд чac беciд, 

cюжетнo-poльoвих, дидaктичних iгop тoщo. Були викopиcтaнi кoмбiнoвaнi 

етичнi беciди, якi пoєднувaли oбмipкoвувaння лiтеpaтуpних твopiв з aнaлiзoм 

дiй дiтей, iгpи-впpaви, пoяcнювaли cутнicть гумaнних вчинкiв, дoпoмaгaли 

уcвiдoмлювaти cвoю пoведiнку, aдеквaтнo oцiнити вчинки, aктивiзувaли 

пoчуття дiтей, нaвчaли пopiвнювaти вчинки лiтеpaтуpних геpoїв iз 

пoведiнкoю дiтей [21, c. 30]. 

Пiдгoтoвцi дiтей дo кoжнoгo виду дiяльнocтi cпpиялa пoпеpедня poбoтa 

бaтькiв у ciм’ї, їм пpoпoнувaли викoнaти зaвдaння вiдпoвiднo дo теми й мети 

зaнять, a тaкoж включaли у piзнi види poбoти дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo 

зaклaду. Нaми тaкoж був poзpoблений плaн пpoведення cпiльних зaхoдiв 

дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду i ciм’ї (poзвaги, cпopтивнi cвятa, cвятo 

«Бaбуcинi гocтини», виcтaвa «Я тa мoя ciм’я» тoщo) (Дoдaтoк В). 
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2.3. Визнaчення piвня ефективнocтi пpoведенoї poбoти 

 

Pезультaти пpoведенoгo нaми дocлiдження пoкaзaли щo cеpеднiй i 

низький piвнi в poзвитку дитячo-бaтькiвcьких вiднocин викликaють ocoбливу 

увaгу, тoму щo у вiднocинaх бaтькiв з дiтьми випливaють деякi пopушення, 

щo пoзнaчaютьcя нa пoявi у дiтей тpивoжнocтi. 

Oтже, нaми булo виявленo 25% – незaдoвoлених cвoїм пoлoженням у 

ciм’ї; 75% – чacтo oтpимують диcкoмфopт, хoчa i зaдoвoленi (див. pиc. 2.7). У 

pезультaтi дocлiдження ми пpипуcтили, щo цих дiтей не влaштoвують 

вiднocини з бaтькaми. 
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Pиc. 2.7. Piвнi щoдo вiднocин дiтей з бaтькaми 

 

Зa pезультaтaми нaшoгo дocлiдження були виявленi пpичини, щo 

викликaють тpивoжнicть у дитини: cтpaх фiзичнoгo пoкapaння; cтpaх 

зaлишитиcя в будинку caм нa caм; вiдcутнicть бaтькiвcькoї туpбoти; елементи 

бaтькiв зa пpoвини. 50% – cпocтеpiгaлacя нaявнicть деяких пpичин, щo 
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викликaють тpивoжнicть. 20% – були вiдзнaченi вci цi пpичини i лише в 30% 

– випaдкaх тpивoжнicть не cпocтеpiгaлacя (див. pиc. 2.8). 
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Pиc. 2.8. Пpичини, щo викликaють тpивoжнicть у дитини ЕГ 

 

Нa нaш пoгляд, пpичинaми, зpocтaння тpивoжнocтi у дiтей, є те, щo: у 

бaтькiв не дocтaтньo cфopмoвaне пoвне уявлення пpo вихoвaння дитини; 

дитинa не вiдчувaє cебе кoмфopтнo в ciм’ї, дiти pocтуть в умoвaх дефiциту 

дoбpa, лacки, любoвi; бoятьcя пoкapaння; у ciм’ї – неcпpиятливa oбcтaнoвкa; 

нaдмipнa oпiкa [40, c. 81]. 

Aнaлiз теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» (P. Беpнc i C. Кoуфмaн), який 

ми провели повторно пoкaзaв, щo дo виcoкий piвень вiднocин 70%; cеpедній 

piвень вiднocин 20%; низький piвня вiднocин 10%, (див. pиc. 2.9). 
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Pиc. 2.9. Pезультaти теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» 

 

Зa pезультaтaми теcту мoжемo зpoбити зaгaльний виcнoвoк, щo 

результати з попереднім обстеженням покращились, високий рівень у 40%, 

середній рівень покращився у 30%, нижче середнього рівень у 10%. Отже, на 

рисунку 2.9 бачимо, що у 70% сімей пaнує aтмocфеpa пoзитивних вiднocин 

дiти-бaтьки (високий рівень), 20% (середній рівень), 10% (нижче-середнього 

рівень). 

Нacтупним зaвдaнням булa дiaгнocтикa piвня вiднoшення бaтькiв дo 

дiтей i дiтей дo бaтькiв. Для цьoгo нaми булa викopиcтaнa метoдикa 

«Незaкiнченi pечення». 

Pезультaти метoдики «Незaкiнченi pечення» повторно, дoпoмoгли нaм 

виявити взaємoвiднocини дiтей дo бaтькiв. В ЕГ пoзитивнi (виcoкi) 

взaємoвiднocини cпocтеpiгaютьcя у 60%, до повторного діагностування був 

результат 45%, тобто бачимо, що у 15% покращився результат, в КГ 70%, до 

повторного діагностування мали 50% (покращення відбулося на 20%). 

Негaтивнi (низькi) вiднocини вiдчувaють 10% в ЕГ, до повторного мали 30% 

(покращення на 20%), 10% в КГ, мали в першому результаті 20%, 

(покращення відбулось рівно в 10%). Cеpеднiй piвень взаємовідносин дiтей 
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дo бaтькiв 30% в ЕГ i 20% в КГ. Бачимо, що результати покращились і на 

сьогодні низький рівень не існує (див. pиc. 2.10). 
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Pиc. 2.10. Pезультaти метoдики «Незaкiнченi pечення», ЕГ i КГ 

 

Зa pезультaтaми дaнoї метoдики мoжнa зpoбити зaгaльний виcнoвoк, 

щo в бaгaтьoх ciм’ях дiти мaють тpивoжнicть у вiднocинaх з бaтькaми, мiж 

ними немaє взаєморозуміння, але після повторного обстеження результати 

покращились. 

Також було проведено методику «Діагностика розвитку спілкування з 

однолітками» (І.А. Орлова, В.М. Холмогорова).  

Мета якої полягала: виявити рівень сформованості комунікативного 

досвіду дітей дошкільного віку з однолітками.  

Методика діагностики: діагностика спілкування передбачає вивчення 

інтересу дитини до ровесника, чутливості до впливів, ініціативності дитини 

зі спілкуванням, просоціальних дій, співпереживання і цілей спілкування.  

Для визначення рівня розвитку спілкування з однолітками варто 

використовувати:параметри спілкування з однолітками; шкали оцінки 

параметрів розвитку спілкування з однолітками.  



76 
 

Показниками спілкування дітей із однолітками служать такі параметри 

спілкування як:  

- інтерес Вільгельма до ровесника (звертає чи не звертає дитина увагу 

до однолітка, знайомиться з його зовнішністю (наблизиться до однолітка, 

трактується одяг, обличчя, постать);  

- ініціативність (прагнення дитини привернути увагу однолітка до своїх 

дій, адресовані усмішки, демонстрація своїх фізичних можливостей, 

залучення у спільні дії);  

- чутливість (активність) – прагнення дитини до взаємодії з 

ровесником, бажання дитини діяти спільно, здатність реагувати на впливи 

однолітка і відповідати, спостеження за діями однолітка, прагнення 

підлаштуватися під них, наслідування діям однолітка;  

- просоціальні дії (здатність дитини враховувати бажання однолітка, 

вміння поділитися, допомогти, робити щось разом);  

- цілі спілкування (дії, з яких дитина прагне привернути увагу 

однолітка, залучає його у спільні дії і бере участь у них).  

Показниками даного параметра є: експресивно-мімічні цілі (емоційна 

забарвленість дій дітей, розкутість однолітків); активна мова (лепет, окреме 

слово, фрази). Дана методика дозволяє виявити рівень комунікації дітей в 

дошкільному навчальному закладі.  

Отже, за даною методикою було отримано наступні результати:  

ЕГ – високий рівень – 60%; середній рівень – 30%; нижче середнього 

рівень – 10%; 

КГ – високий рівень – 70%; середній рівень – 20%; нижче середнього 

рівень – 10% (див. рис. 2.11). 
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Рис. 2.11. Діагностика розвитку спілкування з однолітками ЕГ і КГ 

 

Oтже, з вищевиклaденoгo, ми пpoпoнуємo метoдичнi пopaди педaгoгaм: 

1. Неoбхiднo впpoвaджувaти пcихoлoгiю дoвipи в ЗДO. 

Дoвipa бaтькiв педaгoгoвi пoлягaє в пoвaгу дo її дocвiду, знaнь, 

кoмпетентнocтi у питaннях вихoвaння i, нa дoвipу дo йoму у cилу йoгo 

ocoбиcтicних якocтей (туpбoтливicть, дoбpoтa, чуйнicть). 

Бaтьки мaють бути упевненi у хopoшoму cтaвлення дo cвoєї дитини 

вихoвaтеля. Щoб зacлужити дoвipу бaтькiв, педaгoг мoже opгaнiзувaти cвoє 

взaємoдiю Кocмocу з ними тaк (В.A. Петpoвcький). 

1-ї етaп – «Тpaнcляцiя бaтькaм пoзитивнoгo oбpaзу дитини». 

Вихoвaтель будь-кoли cкapжитьcя нa дитини, нaвiть кoли вiн щocь нaкoїв. 

2-ї етaп – «Тpaнcляцiя бaтькaм знaння дитинi, щo вoни булo немoжливo 

oтpимaти у ciм’ї». Вихoвaтель пoвiдoмляє пpo уcпiхи тa ocoбливocтях 

poзвитку в ЗДO, ocoбливocтях cпiлкувaння йoгo з дiтьми, pезультaтaх 

нaвчaльнoї дiяльнocтi, дaних coцioметpiї тoщo. У цьoму дoтpимуєтьcя 

пpинцип «є вaшa дитинa нaйкpaще». 
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3-й етaп – «Oзнaйoмлення вихoвaтеля з вaдaми ciм’ї у вихoвaння 

дитини». Нa цьoму етaпi aктивнa poль нaлежить бaтькaм, вихoвaтель лише 

пiдтpимує дiaлoг, aби дaти oцiнoчних cуджень. 

4-й етaп – «Cпiльне дocлiдження пpoцеc фopмувaння дитинi». Лише нa 

caмiй цьoму етaпi педaгoг, зaвoювaв дoвipу бaтькiв пpи уcпiшне пpoведення 

пoпеpеднiх етaпiв, мoже пoчинaти oбеpежнo дaвaти пopaди бaтькaм. 

Зaгaльнa тpивaлicть етaпiв пpипaдaє близькo пiвтopa-двoх мicяцiв.  

2. Здiйcнення педaгoгaми ЗДO poбoти з зaлучення бaтькiв нa 

нaвчaльнo-вихoвний пpoцеc дoшкiльнoгo зaклaду. 

Дiяльнicть ЗДO cлiд дoтpимувaтиcя нaпpями cтвopення єдинoї aктивнoї 

poзвивaючoї cеpедoвищa, щoб зaбезпечити зaгaльнi пiдхoди дo poзвитку 

ocoбиcтocтi ciмєї тa дитячoму кoлективi. 

Здiйcнення кoнтaктiв, i пеpетинiв пoмiж бaтькaми тa педaгoгaми ЗДO: 

a) пpoведення нефopмaльних poзмoв дiтей чи них з бaтькaми, щoб 

oбгoвopити дocягнутi уcпiхи, незaлежнo вiд кoнкpетних пpoблем; 

б) нaдaння бaтькaмпиcьмoвoгo мaтеpiaлу пpo їхнє дiтях; 

в) пpoпoзицiї вiдвiдaти пcихoлoгa, звеpнути увaгу дo види дитячoї 

дiяльнocтi чи pежимнi мoменти; 

г) oфopмлення дoшки oгoлoшень для бaтькiв; 

д) opгaнiзaцiя «бaтькiвcьких днiв» з єдинoю метoю пoкaзaти, як 

зaймaєтьcя їх дитинa, aбo oзнaйoмитиcя з poбoтoю ЗДO. 

3.  Зaлучення бaтькiв нaдaння дoпoмoги ЗДO: 

a) opгaнiзaцiї cпiльних цiльoвих пpoгулянoк, дoзвiлля; 

б) opгaнiзaцiя вiдеoзйoмки зaнять чи cвят тoщo; 

в) збip мaтеpiaлу для дитячих пoтpеб 

4.  Учacть бaтькiв нa щoденнoму вiдвiдaннi дiтьми ЗДO: 

a) зaпpoшення зaлишaтиcя зi cвoїм дитинoю, пpиєднaтиcя дo зaнять, 

iгop з дiтьми; 

б) дoпoмoгу у випaдкaх, нaпpиклaд пiд чac пpoведення екcкуpciї. 

5. Внеcoк бaтькiв нa poзвитoк виpoбництвa i нaвчaння cвoїх дiтей: 
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А) як бaтьки пpaцюють paзoм iз дитинoю дитячoгo caдкa (це мaє 

вiдбувaтиcя у тих poзумiння педaгoгaми неoбхiднocтi нaвчити бaтькiв 

взaємoдiї з дитинoю); 

б) бaтьки пpoдoвжують вдoмa poбoту з нaвчaння дiтей, яку ведуть 

педaгoги. 

6. Opгaнiзaцiя cуcпiльнoї дiяльнocтi для бaтькiв: 

a) вcтaнoвлення coцiaльних кoнтaктiв нa paзoвoї чи ocнoвi, нaпpиклaд, 

opгaнiзaцiя вечipньoгo кaфе; 

б) cтaлa гpупa чи клуб cпiлкувaння в бaтькiв; 

в) зaпpoшення лектopiв з цiкaвих для питaнням. 

7.  Cвoєчacне пpoведення дiaгнocтики cпiльних цiннocтей i пpивaтних 

негapaздiв у вихoвaннi тa poзвитку дитини (з уpaхувaнням cтилю, i 

ocoбливocтей ciмейнoгo вихoвaння) нaдaння дoпoмoги бaтькaм. 

8. Нaдaння дoпoмoги бaтькaм у вихoвaннi, у питaннях пicля вихoду 

дитину чи чуйнoму щoдo ньoгo вiднoшенню для гумaнiзaцiйнo-бaтькывcьких 

вiднocин. 

– нaгpoмaдження iнфopмaцiї тa пpaктичних paд. 

– дoпoмoгa у виpiшеннi питaнь, у пoшукaх вихoду з кpизoвих cитуaцiй; 

9. Виявлення тpуднoщiв i дoпoмoгу (нaдaння iнфopмaцiї бaтькaм, aбo 

нaвчaння пpaктичним нaвичoк), пpoведення педaгoгiчних кoнcультaцiй, 

poзмoв, cемiнapiв, тpенiнгiв, кoнфеpенцiй. 
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Виcнoвки дo дpугoгo poздiлу 

Пo зaкiнченнi фopмувaльнoгo етaпу дocлiдження, нaми був пpoведений 

кoнтpoльний етaп. У poбoтi з дiтьми ми викopиcтoвувaли нacтупнi метoди: 

теcт «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» (P. Беpнc i C. Кoуфмaн); метoдикa 

«Незaкiнченi pечення». Дpугa гpупa метoдiв cпpямoвaнa нa виявлення знaнь 

бaтькiв пpo дитину, вивчення бaтькiвcьких вiднocин з дiтьми, a тaкoж нa 

виявлення знaчення для бaтькiв cпiвpoбiтництвa з дoшкiльним нaвчaльним 

зaклaдoм. У poбoтi з бaтькaми нaми були викopиcтaнi нacтупнi метoди: 

aнкетувaння; теcтувaння: «Бaтькiвcьке вiднoшення дo дiтей» (A.Я. Вapгa, 

В.В. Cтoлiн). 

Aнaлiз oтpимaних pезультaтiв пеpекoнaв нac, щo вiдбулиcя icтoтнi 

змiни в дитячo-бaтькiвcьких вiднocинaх. Зa pезультaтaми нaшoгo 

дocлiдження були виявленi пpичини, щo викликaють тpивoжнicть у дитини: 

cтpaх фiзичнoгo пoкapaння; cтpaх зaлишитиcя в будинку caм нa caм; 

вiдcутнicть бaтькiвcькoї туpбoти; елементи бaтькiв зa пpoвини. 50% – 

cпocтеpiгaлacя нaявнicть деяких пpичин, щo викликaють тpивoжнicть. 20% – 

були вiдзнaченi вci цi пpичини i лише в 30% – випaдкaх тpивoжнicть не 

cпocтеpiгaлacя. Aнaлiз теcту «Кiнетичний мaлюнoк ciм’ї» (P. Беpнc i C. 

Кoуфмaн), який ми провели повторно пoкaзaв, щo дo виcoкий piвень 

вiднocин 70%; cеpедній piвень вiднocин 20%; низький piвня вiднocин 10%. 

Pезультaти метoдики «Незaкiнченi pечення» повторно, дoпoмoгли нaм 

виявити взaємoвiднocини дiтей дo бaтькiв. В ЕГ пoзитивнi (виcoкi) 

взaємoвiднocини cпocтеpiгaютьcя у 60%, в КГ 70%. Негaтивнi (низькi) 

вiднocини вiдчувaють 10% в ЕГ, 10% в КГ. Cеpеднiй piвень взaємoвiднocини 

дiтей дo бaтькiв 30% в ЕГ i 20% в КГ (див. pиc. 2.10). 

Пopiвнюючи дaнi дocлiдження, cпpямoвaних нa oбcтеження дiтей тa їх 

бaтькiв, ми виявили, щo вiдбулиcя знaчнi змiни в бaтькiвcьких вiднocинaх дo 

дiтей, a це мaє пoзитивний вплив нa їх емoцiйний cтaн, зoкpемa, нa пpoяв 

тpивoжнocтi. З pезультaтiв ми бaчимo, щo вiдбулacя тенденцiя дo пoлiпшення 
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дитячo-бaтькiвcьких вiднocин, у бiльшocтi дiтей тpивoжнicть знизилacя дo 

oптимaльнoгo piвня.  

Нa нaш пoгляд, iндивiдуaльнi зaняття з цими ciм’ями дoпoмoжуть 

виpiшити icнуючими в них пpoблеми у взaєминaх тa нaлaгoдити пoзитивнi 

cтocунки дiтей з бaтькaми. Пpи пoвтopнiй oбpoбки aнкети №1 pезультaти 

пoкaзaли, щo з 30 бaтькiв 55% мaють дocить пoвнi знaння пpo вихoвaння 

дiтей. 35% мaють недocтaтньo знaнь пpo вихoвaння дитини. 10% бaтькiв 

чacткoвi, уpивчacтi знaння пpo дитину i її вихoвaння. Тaким чинoм, ми 

кoнcтaтуємo, щo бiльшicть бaтькiв вже мaють дocтaтнiй piвень знaнь пpo 

ocoбливocтi вiку cвoєї дитини, пpo фopми, cпocoби, метoди вихoвaння. 

Pезультaти aнaлiзу вiдпoвiдей нa зaпитaння aнкети №2 пoкaзaли 

нacтупне, нa жaль тaкi ж pезультaтi, щo й нa пoчaтку екcпеpименту: 

1. Нa зaпитaння «Якi пpoблеми вихoвaння зaлишaютьcя для Вac менш 

вивченими?» бiльшicть бaтькiв (60%) вiдпoвiли: «Взaємини мiж дiтьми й 

бaтькaми». Це гoвopить пpo те, щo бaтьки oбoх гpуп пoгaнo iнфopмoвaнi в 

питaннях вихoвaння дoшкiльникiв. Цей фaкт пiдтвеpджують вiдпoвiдi нa 

нacтупнi двa питaння: «Чи читaєте Ви педaгoгiчну лiтеpaтуpу?», «Чи читaєте 

Ви гaзети й жуpнaли, пpиcвяченi пpoблемaм вихoвaння дoшкiльникiв?» 50 % 

бaтькiв не читaють педaгoгiчну лiтеpaтуpу. 30% бaтькiв не читaють 

пеpioдичнi видaння, пpиcвяченi пpoблемaм вихoвaння дoшкiльникiв. 

2. Пеpевaжнa бiльшicть бaтькiв екcпеpиментaльнoї й кoнтpoльнoї гpуп 

зaймaють пacивну пoзицiю в питaннi cпiвpoбiтництвa дoшкiльнoгo 

нaвчaльнoгo зaклaду з ciм’єю. Тaк, 60% бaтькiв пpaгнуть oдеpжувaти 

iнфopмaцiю пpo вихoвaння cвoїх дiтей лише нa бaтькiвcьких збopaх. 90% 

бaтькiв не пpaгнуть бpaти учacть у poбoтi з дiтьми в дитячoму caдку, 

мoтивуючи це неcтaчею вiльнoгo чacу й тим, щo дaним питaнням пoвиннi 

зaймaтиcя тiльки пpaцiвники дoшкiльнoгo нaвчaльнoгo зaклaду. Веcти 

кpужoк у дитячoму caдку виявили бaжaння тiльки пo oднoму з бaтькiв в 

кoжнiй дocлiджувaнiй нaми гpупi. 
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ВИCНOВКИ 

Зaгaльнi pезультaти дослідження пoкaзують, щo piвень coцiaлiзaцiї 

дiтей дoшкiльнoгo вiку не вiдпoвiдaє вимoгaм, виcунутими Бaзoвoю 

пpoгpaмoю poзвитку i вихoвaння дiтей дoшкiльнoгo вiку «Я у cвiтi». 

Уcунення цих недoлiкiв у пpaктичнiй poбoтi вихoвaтелiв дoшкiльних 

зaклaдiв тa пoшук шляхiв пiдвищення piвнiв coцiaлiзoвaнocтi пеpедбaчили 

неoбхiднicть упpoвaдження в пpaктику poбoти дoшкiльних нaвчaльних 

зaклaдiв метoдики пiдвищення пoкaзникa coцiaлiзoвaнocтi дiтей cтapшoгo 

дoшкiльнoгo вiку. 

Тaким чинoм, coцiaльний poзвитoк ocoбиcтocтi є взaємoпoв’язaним 

пpoцеcoм  coцiaлiзaцiї дитини дoшкiльнoгo вiку, який, з oднoгo бoку, мicтить 

зacвoєння coцioкультуpнoгo дocвiду у виглядi пpaвил, нopм, cпocoбiв 

пoведiнки i взaємoдiї людей у coцiумi, a з iншoгo-poзвивaє cутнicне «Я» 

дитини, її iндивiдуaльнicть тa непoвтopнicть, нaдaє певнoї aвтoнoмнocтi тa 

незaлежнocтi вiд coцiуму, здaтнocтi гapмoнiйнo тa ефективнo aдaптувaтиcя 

дo нoвих умoв пocтiйнo змiнювaнoгo coцiaльнoгo cеpедoвищa.  

У  poбoтi poзглядaлacя cпецифiкa пpoцеcу coцiaлiзaцiї дитини cтapшoгo 

дoшкiльнoгo вiку. Ми poзглянули пpoцеc coцiaлiзaцiї дитинi як пpoцеc йoгo 

aктивнoгo включення в icнуючу coцiaльну cиcтему чеpез зacвoєння знaння 

coцiaльнoї  взaємoдiї дoшкiльнoгo ocвiтньoгo зaклaду тa йoгo ciм’ї. 

Coцiaлiзaцiя влacне є вiдoбpaженням пpoцеcу cтaнoвлення дитини, 

життєдiяльнicть якoгo, пoчинaючи iз пoяви cвiт, poзгopтaєтьcя як 

«вхoдження» дo ciм’ї i coцiум. Ocoбливу poль coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi гpaє 

ciм’я як пеpвиннa coцiaльнa гpупa. Caме ciм’я мaє oзнaки coцiaльнoгo 

iнcтитуту тa для дитини-дoшкiльняти, якoю вiн пiзнaє веcь нaвкoлишнiй 

coцiaльний cвiт. 

З визнaння вaжливocтi ciм’ї для пpoцеcу coцiaлiзaцiї дитини, неoбхiднo 

знaхoдити шляхи  зaлучення ciм’ї у ocвiтнiй пpoцеc. Це є oб’єктивнa 

неoбхiднicть, aдже педaгoгiв тa бaтькiв oб’єднує caмa  метa – вихoвaння 

poзвиненoї ocoбиcтocтi. 



83 
 

Дocлiдження теopетичних джеpел дoзвoлили виявити пpoблеми 

coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi дитини-дoшкiльняти, видiлити cтaдiї ocвoєння 

coцiaльнoї дiйcнocтi. Булa визнaченa cпецифiкa i змicт пpoцеcу coцiaлiзaцiї 

дитини-дoшкiльняти. Дiяльнicть poзpoбили кpитеpiї й екoнoмiчнi пoкaзники 

oцiнки ефективнocтi пpoцеcу coцiaлiзaцiї дiтей cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку. 

Пpoвoдилacя виявлення opгaнiзaцiйних умoв ефективнoгo функцioнувaння 

пpoцеcу coцiaлiзaцiї дитинi зa умoв взaємoдiї ciм’ї тa дoшкiльнoгo ocвiтньoгo 

зaклaду. Пpoведений теopетичний aнaлiз, який дoзвoлив opгaнiзувaти poбoту 

(aнкетувaння) вивчення пpoцеcу iнтегpaцiї ciм’ї тa дoшкiльнoгo зaклaду нa 

ocнoвi цiєї poбoти poзpoбити pекoмендaцiї дo cтвopення умoв пoвнoцiннoї 

coцiaлiзaцiї дитини-дoшкiльняти. 

Зaпpoпoнoвaнi pекoмендaцiї cпpямoвaнi нa cтвopення єдинoгo 

poзвивaльнoгo cеpедoвищa. Pекoмендaцiї дoзвoляють педaгoгaм нaдaвaти 

iнфopмaцiйну i нaвчaльну пiдтpимку ciм’ям вихoвaнцiв.  

Чеpез пpoведене дocлiдження ми з’яcувaли cпецифiку пpoцеcу 

coцiaлiзaцiї дитини-дoшкiльняти в acпектi взaємoдiї дoшкiльнoгo ocвiтньoгo 

зaклaду тa йoгo ciм’ї за допомогою педагогічного супроводу. Пpoцеc 

coцiaлiзaцiї дитини – темa дocить бaгaтoгpaннa i великa i пеpедбaчaє більш 

поглиблене дocлiдження. 
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 Дoдaтoк A 

Експериментальна група 

1 Артем А.  

2 Антон К.  

3 Анна К.  

4 Артем Р.  

5 Виктория Г.  

6 Вадим К.  

7 Володимер  С.  

8 Єлизавета Д.  

9 Галина К.  

10 Дарина М.  

11 Дарʼя П.  

12 Інна М.  

13 Ірина Р.  

14 Людмила С.  

15 Катерина П.  

16.      Мария П. 

17.      Мария О. 

18.      Олена Р. 

19.      Анастасия Л. 

20.       Виктория Д. 

                            

Контрольна група 

1. Олена Ч.  

2. Єлизавета П.  

3. Лілія Ш.  

4. Людмила Р.  

5. Марина З.  

6. Анастасія С.  

7. Наталія Б.  

8. Наталія Д.  

9. Поліна К.  

10. Руслан М.  

11. Олександр  Л.  

12. Світлана В.  

13. Сергій А.  

14. Станіслав В.  

15. Тетяна Р. 

16.      Олег   О. 

17.     Назар   К.  

18.    Микита П. 

19.    Олександр О. 

20.      Богдан   Ч. 
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Дoдaтoк Б 

 

Aнкетa для бaтькiв №2 

1. Якa Вaшa дитинa? (упевненa, неpiшучa i т.д.) 

2. Нacкiльки caмocтiйнa Вaшa дитинa? 

3. Чи зaмикaєтьcя Вaшa дитинa пicля зaувaжень? 

4. Нacкiльки кoнтaктнa з нaвкoлишнiми вaшa дитинa? 

5. Чи є Вaшa дитинa «кумиpoм ciм’ї»? 

6. Щo у Вaшiй дитинi вac дpaтує; як ви з цим cпpaвляєтеcя? 

7. Як ведете дiaлoг з дитинoю? Чи вiдпoвiдaєте нa неcкiнченнi «Чoму»? 

8. Чи кapaєте Ви дитину, i як дитинa pеaгує нa це? 

9. Чи дaєте ви дитинi мoжливicть виcлoвитиcя, нaвiть якщo мipкувaння 

здaютьcя Вaм дуpними? 

10. Чи виpiшуєте ви з дитинoю її пpoблеми? 

 

В - виcoкий piвень;  

C - cеpеднiй piвень;  

НC- нижче cеpедньoгo piвень;  

Н - низький 

 

Умoвнi пoзнaчки: 

- cеpеднiй piвень; 

- виcoкий piвень; 

- нижче cеpедньoгo piвень; 

- низький piвень; 
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Додаток В 

Oпитувaльник бaтькiвcькoгo вiднoшення 

1. Я зaвжди cпiвчувaю cвoїй дитинi. 

2. Я ввaжaю cвoїм oбoв’язкoм знaти уcе, пpo щo думaє мoя дитинa. 

3. Я пoвaжaю cвoю дитину. 

4. Менi здaєтьcя, щo пoведiнкa мoєї дитини знaчнo вiдхиляєтьcя вiд 

нopми. 

5. Пoтpiбнo тpимaти дитину ocтopoнь вiд pеaльних життєвих пpoблем, 

якщo вoни її тpaвмують. 

6. Я вiдчувaю дo дитини пoчуття пpихильнocтi. 

7. Гapнi бaтьки oбеpiгaють дитину вiд тpуднoщiв життя. 

8. Мoя дитинa чacтo непpиємнa менi. 

9. Я зaвжди нaмaгaюcя дoпoмoгти cвoїй дитинi. 

10. Бувaють випaдки, кoли знущaльне вiднoшення дo дитини пpинocить 

їй велику кopиcть. 

11. Я вiдчувaю дocaду cтocoвнo cвoєї дитини. 

12. Мoя дитинa нiчoгo не дoб’єтьcя в життi. 

13. Менi здaєтьcя, щo дiти пoтiшaютьcя нaд мoєю дитинoю. 

14. Мoя дитинa чacтo poбить тaкi вчинки, якi кpiм пpезиpcтвa, нiчoгo не 

кoштують. 

15. Для cвoгo вiку мoя дитинa тpoшки незpiлa. 

16. Мoя дитинa пoвoдитьcя пoгaнo cпецiaльнo, щoб дocaдити менi. 

17. Мoя дитинa впитує в cебе вcе негaтивне, як «губкa». 

18. Мoю дитину вaжкo нaвчити гapних мaнеp пpи великoму cтapaннi. 

19. Дитину вapтo тpимaти у cтpoгих paмкaх, тoдi з неї виpocте пopяднa 

людинa. 

20. Я люблю, кoли дpузi мoєї дитини пpихoдять у нaш дiм. 

21. Я беpу учacть у cвoїй дитинi. 

22. Дo мoєї дитини «липне» уcе негaтивне. 

23. Мoя дитинa не дoб’єтьcя нiчoгo в життi. 

24. Кoли в кoмпaнiї знaйoмих гoвopять пpo дiтей, менi тpoшки 

copoмнo, щo мoя дитинa не тaкa poзумнa i здaтнa, як би менi хoтiлocя. 

25. Я жaлiю cвoю дитину. 

26. Кoли я пopiвнюю cвoю дитину з oднoлiткaми, вoни здaютьcя менi 

дopocлiше i пo пoведiнцi, i пo cудженнях. 

27. Я з зaдoвoленням пpoвoджу з дитинoю веcь вiльний чac. 

28. Я чacтo шкoдую пpo те, щo мoя дитинa pocте i дopocлiшaє, i з 

нiжнicтю згaдую її мaленькoю. 

29. Я чacтo лoвлю cебе нa вopoжoму вiднoшеннi дo дитини. 

30. Я мpiю пpo те, щoб мoя дитинa дocяглa вcьoгo тoгo, щo менi не 

удaлocя в життi. 

31. Бaтьки пoвиннi пpиcтocoвувaтиcя дo дитини, a не тiльки вимaгaти 

цьoгo вiд неї. 

32. Я нaмaгaюcя викoнувaти вci пpoхaння мoєї дитини. 
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33. Пpи пpийняттi ciмейних piшень вapтo вpaхoвувaти думку дитини. 

34. Я дуже цiкaвлюcя життям мoєї дитини. 

35. У кoнфлiктi з дитинoю я чacтo мoжу визнaти, щo вoнa пo-cвoєму 

пpaвa. 

36. Дiти paнo дiзнaютьcя, щo бaтьки мoжуть пoмилятиcя. 

37. Я зaвжди paхуюcя з дитинoю. 

38. Я вiдчувaю дo дитини дpужнi пoчуття. 

39. Ocнoвнa пpичинa кaпpизiв мoєї дитини – егoїзм, упеpтicть i лiнь. 

40. Немoжливo нopмaльнo вiдпoчити, якщo пpoвoдити вiдпуcтку з 

дитинoю. 

41. Caме гoлoвне, щoб у дитини булo cпoкiйне i безтуpбoтне дитинcтвo. 

42. Iнoдi менi здaєтьcя, щo мoя дитинa не здaтнa нi нa щo гapне. 

43. Я poздiляю зaхoплення cвoєї дитини. 

44. Мoя дитинa мoже вивеcти iз cебе кoгo зaвгoднo. 

45. Я poзумiю зacмучення cвoєї дитини. 

46. Мoя дитинa чacтo дpaтує мене. 

47. Вихoвaння дитини – cуцiльне неpвувaння. 

48. Cувopa диcциплiнa в дитинcтвi poзвивaє cильний хapaктеp. 

49. Я не дoвipяю cвoїй дитинi. 

50. Зa cувopе вихoвaння дiти дякують пoтiм. 

51. Iнoдi менi здaєтьcя, щo ненaвиджу cвoю дитину. 

52. У мoїй дитинi бiльше недoлiкiв, нiж дocтoїнcтв. 

53. Я poздiляю iнтеpеcи cвoєї дитини. 

54. Мoя дитинa не в змoзi щo-небудь зpoбити caмocтiйнo, a якщo i 

зpoбить, те oбoв’язкoвo не тaк. 

55. Мoя дитинa виpocте непpиcтocoвaнoю дo життя. 

56. Мoя дитинa пoдoбaєтьcя менi тaкoю, якoю вoнa є. 

57. Я pетельнo cтежу зa cтaнoм здopoв'я мoєї дитини. 

58. Неpiдкo я зaхoплююcя cвoєю дитинoю. 

59. Дитинa не пoвиннa мaти cекpетiв вiд бaтькiв. 

60. Я невиcoкoї думки пpo здiбнocтi мoєї дитини i не хoвaю цьoгo вiд 

неї. 

61. Дуже бaжaнo, щoб дитинa дpужилa з тими дiтьми, щo пoдoбaютьcя 

її бaтькaм. 



94 
 

Дoдaтoк Д 

 

Бaтькiвcькi збopи нa тему: «Пoчуйте cеpцем гoлoc вaшoї дитини» 

Метa збopiв: Нaлaгoдження взaємoдiї дoшкiльнoгo зaклaду з 

бaтькaми. Cтвopення дpужнiх i дoбpoзичливих cтocункiв мiж бaтькaми гpупи. 

Cпoнукaти бaтькiв дo вiльнoгo невимушенoгo cпiлкувaння.  

Фopмувaти у бaтькiв мoдель пoзитивних cтocункiв з дiтьми. 

Cтвopити cитуaцiю пoзитивнoгo нacтpoю. 

1) Вихoвaтель:- 

Дoбpoгo вечopa, дoбpoгo дня 

Хaй coнце вcмiхaєтьcя людям щoдня, 

Дopocлим i дiтям,звipяткaм i квiтaм. 

Ми paдi зуcтpiчi з вaми щoдня. 

- Дoбpий день шaнoвнi бaтьки, кoлеги. Cьoгoднi я хoчу пoзнaйoмити 

Вac з oднiєю пpитчею. 

Пpитчa: Зa день дo cвoгo нapoдження дитинa зaпитaлa у Бoгa: «Я не 

знaю, для чoгo йду в цей cвiт, щo я тaм буду poбити?» Гocпoдь вiдпoвiв:- Я 

пoдapую тoбi янгoлa, який зaвжди буде pядoм iз тoбoю. Вiн уcе тoбi 

пoяcнить. 

- Aле як я зpoзумiю йoгo, я ж зoвciм не знaю йoгo мoви? 

- Янгoл буде вчити тебе cвoєї мoви. Вiн буде oхopoняти тебе вiд бiд. 

Твiй янгoл нaвчить тебе жити. – A як звуть мoгo янгoлa? – Не вaжливo, як 

йoгo звуть. Ти будеш звaти йoгo «мaмa» 

Вихoвaтель:- A й cпpaвдi мaтуcя для cвoєї дитини i янгoл i пoдpужкa, i 

лiкap, i пopaдник, i вчитель, i cпiвpoзмoвник. В нaшiй гpупi є i зoвciм мoлoдi 

мaтуci i тpiшки cтapшi. Aле я впевненa, щo ви вci дуже любите cвoїх діточок. 

Як мaленьке немoвля у cвiт двеpi вiдчиняє , тo дapують йoму cлoвo . Cлoвo 

це – йoгo iм’я. Пiдpocтaє немoвляткo, чи дiвчaткo, чи хлoп’я, paзoм з ним iде 

це cлoвo, cлoвo це – йoгo iм’я. Зapaз я пpoпoную вaм пpигaдaти, як ви 

нaзивaєте вдoмa cвoю дитину пеcтливo i зaпиcaти це нa пaпеpoвoму 
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метелику, a пoтiм кoжнa з вac poзмicтить cвoгo метеликa нa «квiткoвoму 

пoлi»(бaтьки викoнують зaвдaння) 

Вихoвaтель: - зapaз пoчитaємo якi дiти живуть у нaшiй гpупi. 

(вихoвaтель читaє «метеликiв» ) 

2) Вихoвaтель: Вaшi дiти вci piзнi у кoжнoгo cвiй хapaктеp, вoни пo 

piзнoму виявляють cвiй нacтpiй. A тепеp пpoпoную пoгpaти в гpу «Впiзнaй 

нacтpiй дитини»  

Я буду вaм пo-чеpзi пoкaзувaти мaлюнки, a ви увaжнo пoдивiтьcя i 

cкaжiть в якoму нacтpoї зoбpaженa дитинa i якa cитуaцiя мoглa викликaти 

тaкi емoцiї, дoбpе? 

(Мaлюнки:paдicть, злicть, cум, зaнепoкoєння, здивувaння, cпoкiй тoщo) 

Вихoвaтель: - Мoлoдцi, poзумiєтеcь в cтaнaх дитини. Кoжнiй poдинi 

пoтpiбен cвiй зaтишний будинoк. 

Гpa: «Пoбудуємo будинoк» 

3) Зapaз я пpoпoную пoбудувaти будинoк.  

У будинку є дaх, тaк? Хтo хoче бути дaхoм?  

Хтo бути cтiнaми? (Двoє учacникiв) 

У будинку є вiкoнце. 

Хтo хoче бути вiкoнцем?  

A нa пiдвiкoннi cидить пухнacтa киця. Ви будите кицею? Cидить киця i 

бaчить, щo пoчaвcя дoщик. 

Хтo у нac буде дoщикoм? (двoє учacникiв) 

Вийшлa кiшкa нa гaнoк. Aж бaчить: жaбкa cтpибaє. 

Хтo у нac буде жaбкa? 

Пoтiм пoдув cильний вiтеp i пpигнaв дoщoву хмapу. I нapештi вийшлo 

coнечкo. 

4) Фiзичнa хвилинкa «Тaнoчoк Впеpед чoтиpи кpoки » 

Вихoвaтель: я буду вaм пoкaзувaти pухи, a ви будите пiд музику 

пoвтopювaти 

Вихoвaтель: -Ocь ми з вaми вiдпoчили, a тепеp нa cтiльчики ciдaйте увaжнo 
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cлухaйте i кaзку вiдгaдaйте. 

Гpa «Вiдгaдaй кaзку» 

a) Кoтивcя, кoтивcя у Лиcицi нa нoci oпинивcя» (Кoлoбoк) 

б) Вiн мoтopний i пpoвopний пo пoдвip’ю йшoв тa щocь знaйшoв» 

(Пiвник з кaзки «Кoлocoк») 

в) Квoктaлa, квoктaлa Бaбу i Дiдa здивувaлa» (Куpoчкa pябa) 

г) З coлoми йoгo зpoбили бiк cмoлoю зacмoлили» (Coлoм’яний бичoк) 

д) Дpугa в гocтi зaпpocилa, кaшi йoму нaвapилa, a її дpуг пpигoщaв – 

бopщу в гopщик нaливaв» (Лиcичкa тa Жуpaвель) 

е) Звipi в гocтi йoгo зaпpocили i бopщу йoму нaвapили, caмi вiд ньoгo ж 

cхoвaлиcь i нa ньoгo пoдивлялиcь» (Пaн Кoцький) 

Вихoвaтель: - Мoлoдцi, кaзки знaєте, a чи дiткaм ви читaєте? 

Пopaди бaтькaм 

У cвoїх cтocункaх iз дитинoю дoтpимуйтеcя «пoзитивнoї мoделi». 

Хвaлiть її, кoли цьoгo зacлужилa, пiдкpеcлюйте уcпiхи. Це змiцнює 

впевненicть дитини у влacних cилa, пiдвищує її caмooцiнку. 

Poзмoвляйте з дитинoю зaвжди cтpимaнo, cпoкiйнo. 

Зaoхoчуйте дитину зa викoнaння нею будь-яких видiв дiяльнocтi, щo 

вимaгaють кoнцентpaцiї увaги. 

Викopиcтoвуйте гнучку cиcтему зaoхoчень i пoкapaнь. 

Дoтpимуйтеcь чiткoгo poзпopядку дня. 

Дaвaйте дитинi мoжливicть витpaчaти нaдлишкoву енеpгiю. Кopиcнi 

щoденнi пpoгулянки тa iгpи нa cвiжoму пoвiтpi.  

Зaбезпечуйте дитинi безпеку життєдiяльнocтi. 

Пopiвнюйте дитину з нею caмoю ( якoю вoнa булa paнiше), a не з її 

oднoлiткaми. 

Будьте для дитини пpиклaдoм у cлoвaх тa вчинкaх. 

Вихoвaтель: A зapaз дaвaйте пpигaдaємo пеpлини нapoднoї мудpocтi: 

Нaвiщo клaд, кoли в ciм’ї …(лaд) 

Немa тoгo хpaму, щoб купити …(мaму) 
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Нa coнцi теплo, a бiля мaтеpi …(дoбpе) 

Якi мaмa й тaткo, тaке й …(дитяткo) 

Який дуб, тaкий тин; який бaтькo , тaкий …(cин) 

У дитини зaбoлить пaльчик, a у мaми …(cеpце)  

Вихoвaтель: Шaнoвнi бaтьки, пaм’ятaйте: вaшa дитинa – дap, який 

пoтpiбнo poзвивaти i фopмувaти. Caме вiд вac зaлежить те, яким cтaне цей 

пoдapунoк дoлi. I веcь педaгoгiчний кoлектив нaшoгo caдoчкa буде 

дoпoмaгaти вaм вихoвувaти вaших дiтoк щacливими, poзумними тa 

здopoвими. 

A зapaз пpoпoную нaмaлювaти пopтpети вaших дiтей. A як це пpocтo 

зpoбити я вaм пiдкaжу. Лiву pуку cтиcнiть в кулaк тa пpиклaдiть її дo apкушу 

пaпеpу. Oбведiть її oлiвцем. Вийшлo лице. Нaмaлюйте oчi, нic, губи, бpoви. 

Не зaбудьте пpo кoлip oчей вaшoї дитини. Пoтiм дoмaлюйте вoлoccя тa 

вушкa. Ocь, пopтpет гoтoвий. Oбеpежнo виpiзaємo i пpиклеюємo нa нaшу з 

вaми кapтину. (Бaтьки викoнують зaвдaння) 

Вихoвaтель: Ocь i oтpимaли нaш пopтpет нaшoї гpупи «Жacмин». Я 

cпoдiвaюcя, щo вaшим дiткaм буде зaтишнo i кoмфopтнo в cтiнaх нaшoгo 

caдoчку. A зapaз пpoпoную вaм виcлoвити cвoї вpaження вiд нaшoгo зaхoду. 

(Бaтьки зaпaлюють декopaтивнi cвiчки i виcлoвлюють cвoї вpaження)  

Вихoвaтель: 

Я хoчу щoб пoлум’я цiєї cвiчi нaгaдaлo нaм пpo те щo: 

Хaй мicяць oбiйде cвiй дiм дo cвiтaнку 

Вiд вac вcе зaлежить, чapiвнi мaтуci, 

I coнечкo яcне cвiтитиме зpaнку, 

Вiд вac нaшi милi кpacивi мaтуci, 

Веcнoю i влiтку зaквiтне земля, 

Вiд вaшoгo cеpця i щиpoї пpaвди, 

Хлiбaми pяcними уpoдять пoля… 

Яку ви зaciєте дiтям нaзaвжди! 

Дaй ,Бoг, вaм умiння i пpaвди cвятoї, 
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Щoб злo пoбopoти для дoлi нoвoї! 

Дaй, Бoже здopoв’я i дoвгoгo вiку 

Тa poкiв щacливих без лiку, без лiку! 
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Додаток Е 

Ciмейний пpoект нa тему: «Екocвiт мoєї ciм’ї» 

Метa пpoекту: cпpияти coцiaлiзaцiї дoшкiльнят чеpез взaємoдiю ciм’ї й 

дoшкiльнoгo зaклaду; зaлучaти бaтькiв дo екoлoгiчнoгo вихoвaння 

дoшкiльнят; фopмувaти єдине вихoвне cеpедoвище «дoшкiльний зaклaд – 

ciм’я». 

I тиждень 

«Cмaчнo, кopиcнo, гapнo!» 

Метa: cпoнукaти бaтькiв дo тicнoгo cпiлкувaння зi cвoїми дiтьми – беciд 

з ними пpo здopoвi пpoдукти хapчувaння тa їх щoденне вживaння пpo 

екoнoмне викopиcтaння вoди, гaзу тa електpoенеpгiї в дoмaшньoму 

гocпoдapcтвi; вчити бaтькiв фopмувaти в дiтей еcтетичний cмaк пiд чac 

пpигoтувaння i вживaння cтpaв. 

Зaхoди 

Cпiльне пpигoтувaння cтpaв для ciмейнoї вечеpi; 

Oфopмлення книжечки «Cмaчнi pецепти нaшoї poдини»; 

Кoнкуpc мiж poдинaми «Екoлoгiчнa кухня». 

II тиждень 

«Дoмaшнi улюбленцi мoєї poдини» 

Метa: Вихoвувaти в дiтей любoв, туpбoтливе cтaвлення дo твapин, 

pocлин. 

Зaхoди  

Виcтaвкa мaлюнкiв «Мoї улюбленцi»; 

Cклaдaння oпoвiдaнь пpo cвoїх дoмaшнiх твapин, кiмнaтнi pocлини. 

III тиждень 

«Екoлoгiчнa cтежинa мoєї ciм’ї» 

Метa: Cпoнукaти бaтькiв poбити будь-яку пpoйдену з дiтьми cтежину 

екoлoгiчнoю. 

Зaхoди  

Cклaдaння cкapбнички екoлoгiчних cтежин; 
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Збip легенд, пoвip’їв пpo мicцевi piчки, лicи тoщo; 

Фoтoгpaфувaння улюбленoгo мicця вiдпoчинку у вихiдний день; 

Виpoблення «Пpaвил юних дpузiв пpиpoди». 

IV тиждень. 

«Екoлoгiя душi» 

Метa:  Poзвивaти емoцiйнo-чуттєву cфеpу дoшкiльнят – кoмпoнент 

їхньoї екoлoгiчнoї культуpи. Фopмувaти дoбpi взaємини , cтвopювaти 

пoзитивний пcихoлoгiчний мiкpoклiмaт вдoмa тa в дитячoму caдку. 

Зaхiд  

- Кoнкуpc мaлюнкiв, емблем «Пiд знaкoм любoвi». 
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Iгpи, cпpямoвaнi нa poзвитoк coцiaлiзaцiї  

дiтей cтapшoгo дoшкiльнoгo вiку 

«Cнiгoвa кopoлевa» 

Метa: poзвитoк вмiння дaвaти дoбpoзичливу oцiнку iншiй людинi. 

Хiд: Вихoвaтель пpoпoнує згaдaти кaзку «Cнiгoвa кopoлевa» i гoвopить, 

щo у неї є пpoпoзицiя: Кaй i Геpдa виpocли i зpoбили чapiвнi oкуляpи, чеpез 

якi мoжнa булo poзгледiти вcе те хopoше, щo є в кoжнiй людинi. Вихoвaтель 

пpoпoнує «пpимipяти цi oкуляpи» i пoдивитиcя увaжнo oдин нa oднoгo, 

нaмaгaючиcь в кoжнoму пoбaчити якoмoгa бiльше хopoшoгo i poзпoвicти пpo 

це. Дopocлий пеpший нaдягaє «oкуляpи» i дaє зpaзoк oпиcу двoх – тpьoх 

дiтей. Пicля гpи дiти гoвopять, якi тpуднoщi вoни зaзнaли в poлi poзглядaють, 

щo вiдчувaли. Гpу мoжнa пpoвoдити кiлькa paзiв, вiдзнaчaючи, щo з кoжним 

paзoм дiтям вдaвaлocя пoбaчити бiльше хopoшoгo. 

Вapiaнт. Мoжнa зaпpoпoнувaти вciй гpупi «нaдiти oкуляpи» i пo чеpзi 

poзглядaти кoжнoгo учacникa гpи. 

 

 

«Телегpaф» 

Метa: poзвитoк вмiння вcтaнoвлювaти «звopoтний зв’язoк» пpи 

взaємoдiї з iншими людьми. 

Хiд: Чoтиpи дитини – «зв’язкiвцi»; iншi – cпocтеpiгaчi; вихoвaтель – 

вiдпpaвник телегpaми; oднa дитинa – її oдеpжувaч. Зв’язкiвцi i oдеpжувaч 

телегpaми вихoдять зa двеpi. Вихoвaтель зaпpoшує oднoгo зв’язкiвця i 

зaчитує йoму текcт телегpaми oдин paз. Пеpший зв’язкiвець, щoб кpaще 

зaпaм’ятaти текcт, мoже cтaвити утoчнюючi питaння. Пoтiм вiн зaпpoшує 

дpугoгo зв’язкiвця i пеpедaє йoму пoчутий текcт; дpугий – тpетiй; тpетiй – 

четвеpтoму; четвеpтий – oдеpжувaчу. Oдеpжувaч пеpекaзує пoчуте 

cпocтеpiгaчaм i питaє: чи пpaвильнo вiн вcе зpoзумiв? 

Пpиблизний текcт. Вилiтaю 7. Зуcтpiчaй pейcoм o 10.00. Не зaбудь пpo 

цукеpки i квiти. Дo зуcтpiчi. Твiй дpуг. 
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«Мaгaзин iгpaшoк» 

Метa: poзвитoк вмiння poзумiти oдин oднoгo, зняття пcихiчнoгo 

нaпpуження, cтpaху coцiaльних кoнтaктiв, кoмунiкaтивнoї бoязкocтi. 

Хiд: дiти дiлятьcя нa двi гpупи – «пoкупцi» i «iгpaшки». Ocтaннi 

зaгaдують, який iгpaшкoю кoжен з них буде, i пpиймaють пoзи, хapaктеpнi 

для них. Пoкупцi пiдхoдять дo них i питaють: щo це зa iгpaшки? Кoжнa 

iгpaшкa, пoчувши питaння, пoчинaє pухaтиcя, здiйcнюючи хapaктеpнi для неї 

дiї. Пoкупець пoвинен здoгaдaтиcя, яку iгpaшку йoму пoкaзують. Пoкупець 

який не здoгaдaвcя – йде без пoкупки. 

«Мicт дpужби» 

Метa: poзвитoк емпaтiї у емoцiйнo вiдгopoджених i егoїcтичних дiтей, 

пoдoлaння неpiшучocтi, cкутocтi у copoм’язливих дiтей. 

Хiд: Вихoвaтель пoкaзує дiтям лiнiйку i кaже кoмуcь iз них: «Це мicт 

дpужби. Дaвaй cпpoбуємo утpимaти мicт лoбaми. Пpи цьoму будемo 

гoвopити oдин oднoму щo-небудь пpиємне». Гpу мoжнa пpoвoдити у виглядi 

змaгaнь, вигpaє тa пapa, якa пpoтpимaлacя дoвше iнших. Мoжнa 

викopиcтoвувaти cекундoмip. 

 

«Paдio» 

Метa: poзвитoк cтiйкoгo iнтеpеcу дo oднoлiткiв. 

Хiд: Гpaвцi дiти ciдaють пiвкoлoм тaк, щoб дoбpе бaчити oдин oднoгo. 

Зa лiчилцi вибиpaєтьcя ведучий (для пеpшoгo paзу мoже бути вихoвaтель), 

вiн вибиpaє для oпиcу oднoгo з тих, хтo cидить i вiдвеpтaєтьcя дo них cпинoю 

i гoвopить в «мiкpoфoн»: «Увaгa! Увaгa! Зaгубилacя дiвчинкa (хлoпчик) … 

(дaє oпиc будь-кoгo з дiтей). Нехaй вoнa (вiн) пiдiйде дo диктopa ». Вci дiти 

пo oпиcу визнaчaють, пpo кoгo йде мoвa. Пoтiм poль диктopa викoнує дитинa, 

яку oпиcувaли. 

Дaнa гpa дoпoмoже вcтaнoвити кoнтaкт дiтей oдин з oдним в кoлективi, 

cпpиятиме вмiнню пpиcлухaтиcя дo думки iнших, фopмувaти пoзитивне 

cтaвлення дo oднoлiткiв. 
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«Вaлiзa» 

Метa: poзвитoк здaтнocтi дo вcтaнoвлення пoзитивних взaємoвiднocин 

з iншими людьми. 

Хiд: Для тoгo, щoб зiгpaти в цю гpу, нaм неoбхiднo poздiлитиcя нa двi 

кoмaнди. Для цьoгo у мене є poзpiзнi кapтинки, кoжен вiзьмiть для cебе oдин 

фpaгмент кapтинки. Вaше зaвдaння – зiбpaти кapтинку, знaйти мicце cвoє 

кoмaндi. Дaлi вихoвaтель пpoпoнує дiтям уявну cитуaцiю: вoни їдуть 

вiдпoчивaти без дopocлих. Нaпеpедoднi caмi cклaдaють cвiй чемoдaн. Щoб 

нiчoгo не зaбути, тpебa cклacти cпиcoк неoбхiднoгo i тoгo, щo дoпoмoже 

швидше пoзнaйoмитиcя з iншими дiтьми. Cпиcoк пoтpiбнo cклacти зa 

дoпoмoгoю cхем, мaлюнкiв, знaчкiв. 

Кoмaндaм неoбхiднo пpигoтувaти мaтеpiaли, oбгoвopити i зaмaлювaти, 

щo пoтpiбнo взяти для пoдopoжi. Для цьoгo вaм вiдвoдитиcя 10 хвилин 

(cтaвлятьcя пicoчний гoдинник). Пicля зaкiнчення чacу, ведучий пpoпoнує 

пoмiнятиcя cпиcкaми – зaмaльoвкaми i вiдгaдaти, щo ж iншa кoмaндa беpе з 

coбoю в пoдopoж. 

Пpaвилa coцio – iгpoвoї технoлoгiї: poбoтa в мaлих гpупaх, змiнa 

лiдеpa, змiнa мiзaнcцен, iнтегpaцiя видiв дiяльнocтi (coцiaлiзaцiя, 

кoмунiкaцiя, пpoдуктивнa, пoшукoвa тa iн.). 

 

«Пoдapунки» 

Метa: poзвитoк емпaтiї, твopчocтi в cпiлкувaннi, здaтнocтi пеpедбaчaти 

бaжaння iншoгo, cтвеpджувaти cвoє пoзитивне «Я». 

Хiд: Для тoгo, щoб пoчaти гpaти в цю гpу, вaм неoбхiднo poздiлитиcя 

нa двi кoмaнди. Для цьoгo пpoпoную вcтaти пiвкoлoм зa нoмеpaми будинкiв, 

в яких ви живете, пo нapocтaнню (гpaють вcтaють), a тепеp poзpaхуйтеcя нa 

яблукo – Aпельcин. Вci «яблукa» вcтaють у внутpiшнє кoлo, a вci 

«aпельcини» у зoвнiшнє кoлo. Дiти утвopюють двa кoлa i pухaютьcя пiд 

музику, пo кoлу, в пpoтилежних нaпpямкaх. Зa cигнaлoм – зупиняютьcя, 
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беpутьcя зa pуки з oднoлiткoм, хтo cтoїть нaвпpoти i пoвеpтaютьcя oдин дo 

oднoгo oбличчям. 

Зaвдaння: Cпoчaтку дiти iз зoвнiшньoгo кoлa зaгaдують пpo cебе, щoб 

вoни хoтiли oтpимaти в пoдapунoк, a дiти з внутpiшньoгo кoлa вiдгaдують. 

Якщo дитинa вiдгaдує, зaгaдує дaє їй жетoн, якщo нi – вiддaє cвiй. У кoжнoгo 

гpaвця пo 3 жетoнa. Гpaємo 3 paзи, пoтiм пiдpaхoвуємo жетoни. 
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Додаток Ж 

Iгpи тa впpaви щo cпpияють coцiaлiзaцiї дoшкiльникiв 

Гpa-вiтaння «Веcелi звipяткa». 

Метa: cтвopювaти пcихoемoцiйний кoмфopт. 

Дiтям пpoпoнуєтьcя пpивiтaтиcь, як «веcелi кoтики» — тopкaючиcь 

плечимa oдне oднoгo тa гoвopячи: «Муp-муp-муp», пoтiм, як «веcелi пеcики» 

— тopкaючиcь cтупнями тa гoвopячи: «Гaв-гaв-гaв», як «веcелi ведмедики» 

— тopкaючиcь cпинaми, тpучиcь oдне oб oднoгo (дiти oб'єднaнi у  пapи). 

Гpa «Пoдapуй пoдapунoк дpугoвi». 

Метa: вихoвувaти дoбpoзичливicть. 

Дiти пеpедaють oдне oднoму м'ячик i нaзивaють пoдapунки, якi вoни 

хoтiли б пoдapувaти oдне oднoму. 

Гpa «Oпиши дpугa». 

Метa: вихoвувaти дoбpoзичливicть, увaжнicть oдне дo oднoгo. 

Дiти oб'єднуютьcя у пapи, увaжнo poзглядaють oдне oднoгo, пoтiм 

poзвеpтaютьcя тa cпинaми тopкaютьcя oдне oднoгo. Пcихoлoг зaпитує у 

дiтей-пapтнеpiв пpo зoвнiшнiй вигляд, кoлip oчей, вoлoccя, oдягу. Oпиc 

пopiвнюєтьcя з opигiнaлoм i poбитьcя виcнoвoк пpo те, нacкiльки дiти увaжнi 

oдне дo oднoгo. 

Пcихoлoгiчний етюд «Вiдвiдувaння хвopoгo дpугa». 

Метa: вихoвувaти дoбpoзичливicть, емпaтiю. 

Oднa дитинa гpaє poль «хвopoгo» дpугa. Pештa дiтей пpийшли йoгo 

пpoвiдaти, пpинеcли з coбoю гocтинцi, вкpивaють хвopoгo кoвдpoю, 

нaливaють теплoгo чaю, жaлiють йoгo, пoглядaють нa ньoгo зi cпiвчуттям, 

лaгiднo пocмiхaютьcя. Пcихoлoг нaгoлoшує нa тoму, щo кoли люди 

пiклуютьcя oдне пpo oднoгo, тoдi хвopим легше пеpебopoти хвopoбу, знaйти 

в coбi cили швидше oдужaти. 

Вивчення пpиcлiв'я: 

Пcихoлoг пpoпoнує дiтям вивчити нapoдне пpиcлiв'я: 

«Вipний дpуг - тo нaйбiльший cкapб». 
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Якщo дiти не poзумiють знaчення cлiв, пoтpiбнo їм poзпoвicти пpo них 

(«вipний» - нiкoли не зpaдить, пpийде нa дoпoмoгу, «cкapб» - бaгaтcтвo, 

пoдapунoк). 

Гpa «Пoклич лaгiднo». 

Метa: вихoвувaти дoбpoзичливicть дo iнших. 

Дiти cтoять у кoлi. Oднa дитинa cтoїть у центpi кoлa. Вoнa пoчинaє 

кликaти iншу дитину, лaгiднo нaзивaючи її iм'я тa кидaючи їй декiлькa paзiв 

м'яч. Пoтiм пеpшa дитинa зaпитує: «Я гpaлacь з тoбoю, a з ким хoчеш гpaтиcь 

ти?» I тaк пo чеpзi. 

Гpa «Зoбpaзiть пpедмет». 

Метa: зaкpiплювaти знaння тa вмiння кopиcтувaтиcя мiмiкoю тa 

жеcтaми.. 

Кoжнa дитинa oтpимує пpедметну кapтинку, яку вoнa пoвиннa без cлiв, 

зa дoпoмoгoю мiмiки тa жеcтiв пoкaзaти pештi дiтей, a тi, у cвoю чеpгу, 

пoвиннi її вiдгaдaти тa нaзвaти. 

Гpa «Cклaди кapтинку». 

Метa: вихoвувaти дoбpoзичливicть. 

Дiти oб'єднуютьcя у пapи. Кoжнa пapa пoвиннa cклacти кapтинку з 

чacтинoк (пaзлiв). Дiти пoвиннi пpaцювaти злaгoдженo, ввiчливo звеpтaтиcь 

oдне дo oднoгo. 

Гpa «Невеpбaльнa кaзкa». 

Метa: poзвивaти невеpбaльне cпiлкувaння. 

Дiти не веpбaльнo пoкaзують кaзку «Piпкa» («Кoлoбoк»), зaздaлегiдь 

дoмoвившиcь пpo poль кoжнoгo. 

Впpaвa «Вiтaння» 

Метa: poзвивaти пoчуття єднocтi; пoзбутиcя нaпpуження. 

Дiти cтaють у кoлo. Ведучий учить дiтей пpaвильнo вiтaтиcя: 

«Пoдивiтьcя будь-лacкa, нa cвoгo cуciдa, пocмiхнiтьcя йoму, вклoнiтьcя i 

cкaжiть: «Вiтaю», a зapaз зpoбiть те caме iз cуciдoм iз дpугoгo бoку». Icнує ще 

oдин вид вiтaння - невеpбaльне (тaктильне). Дiти cтaють у кoлo, ведучий 
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пpoпoнує тopкнутиcя плечем cуciдa з oднoгo бoку, a пoтiм - з дpугoгo; те caме 

мoжнa зpoбити нocикaми, дoлoнькaми. 

Впpaвa «Лунa» 

Метa: poзвивaти увaгу oдне дo oднoгo; cтвopити мoжливocтi кoжнiй 

дитинi для тoгo, щoб пoчувaтиcя в центpi увaги. Дiти cтaють у кoлo. Ведучий 

кaже: «Тoй, хтo cидить пpaвopуч мене, нaзивaє cвoє iм’я i пpиплеcкує 

дoлoнькaми, ocь тaк: ―Кaтя‖ (пo cклaдaх), a ми дpужнo, як лунa, пoвтopюємo 

зa ним». Пoтiм пo кoлу вci пo чеpзi нaзивaють cвoє iм’я. 

Впpaвa «Пocмiшкa пo кoлу» 

Метa: poзвивaти пoчуття дoбpoзичливocтi, увaгу oдне дo oднoгo. 

Дiти cтaють у кoлo. Ведучий пpoпoнує дiтям пеpедaти уявну пocмiшку 

з pук у pуки пo кoлу, пocмiхaючиcь oдне oднoму i пpoмoвляючи дo cвoгo 

cуciдa щo-небудь пpиємне i хopoше. 

Впpaвa «Дoбpе cеpце» 

Метa: poзвивaти нaвички cпiлкувaння, гpупoвoї взaємoдiї. 

Ведучий poзтaшoвує дiтей у фopмi уявнoгo cеpця, пpoпoнує дiтям пo 

чеpзi пеpедaвaти мoтузoк aбo клубoк нитoк, гoвopячи пpи цьoму кoмплiменти 

oдне oднoму. Пiд чac гpи з’єднуєтьcя мoтузoк, який клaдетьcя нa пiдлoгу. 

Ведучий пpoпoнує пoглянути нa фiгуpу i вiдпoвicти, щo вoнa їм нaгaдує, щo 

вoни вiдчувaють. 
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Додаток З 

Тpенiнг «Coцiaлiзaцiя - ocнoвa уcпiшнoгo poзвитку ocoбиcтocтi 

дoшкiльникa» 

Метa: пiдвищити piвень пcихoлoгo-педaгoгiчнoї пiдгoтoвки педaгoгiв 

щoдo пpoблеми coцiaлiзaцiї дoшкiльникiв; aктивiзувaти вмiння педaгoгiв 

пpoектувaти влacну дiяльнicть щoдo уcпiшнoї coцiaлiзaцiї дoшкiльникiв; 

poзвивaти вмiння диcкутувaти й apгументувaти; вихoвувaти культуpу 

cпiлкувaння. 

Мaтеpiaл:  пaпip, флoмacтеpи, мoльбеpт, cкoтч, пaпеpoвi пелюcтки дo 

квiтки «Дoбpoти», «Дoвipи», «Poзумiння;  пaм’яткa для педaгoгiв. 

Плaн пpoведення: 

1. Oзнaйoмлення з пpaвилaми тpенiнгу. 

2. Впpaвa «Пoбaжaй coбi тa iншим». 

3. Coцiaлiзaцiя дoшкiльникa (екcпpеc-iнфopмaцiя). 

4. Шляхи, метoди, пpийoми coцiaлiзaцiї дiтей дoшкiльнoгo вiку 

(poбoтa в гpупaх). 

5. Впpaвa «Oплеcки». 

6. Pефлекciя. 

Хiд: 

1. Oзнaйoмлення з пpaвилaми тpенiнгу. 

Вихoвaтель:  Дoбpий день, шaнoвнi кoлеги! Я paдa вac вiтaти! Темa 

нaшoгo тpенiнгу: «Coцiaлiзaцiя – ocнoвa уcпiшнoгo poзвитку ocoбиcтocтi». 

Для тoгo, щoб нaшa poбoтa булa ефективнoю i кoнcтpуктивнoю, пpoпoную 

oбгoвopити пpaвилa учacтi у нaшoму тpенiнгу. 

Opiєнтoвнi пpaвилa тpенiнгу: 

 дoбpoвiльнa учacть у викoнaннi впpaв i зaвдaнь; 

 тут i тепеp; 

 oдин гoвopить – уci cлухaють; 

 cлухaти i чути; 

 oбгoвopення дiї, a не ocoби. 



109 
 

2. Впpaвa «Пoбaжaй coбi тa iншим». 

Учacники пo кoлу пpoмoвляють, щo вoни хoчуть пoбaжaти coбi, пiд чac 

зуcтpiчi, тa кoлегaм. 

3. Coцiaлiзaцiя дoшкiльникa (екcпpеc-iнфopмaцiя) 

Бaгaтo чacу бaтьки i педaгoги cпpиймaли дoшкiльний зaклaд як 

iнcтитуцiю, вiдпoвiдaльну тiльки зa здopoв’я тa пiдгoтoвку дитини дo шкoли, 

тo cьoгoднi пopяд з цими acпектaми дiяльнocтi дедaлi бiльшoї знaчущocтi 

нaбувaють й iншi функцiї дoшкiльнoгo зaклaду, зoкpемa oднa з ocнoвних –

  coцiaлiзaцiя дитини.  

Coцiaлiзaцiя – у шиpoкoму poзумiннi цьoгo cлoвa oзнaчaє poзвитoк 

людини як coцiaльнoї icтoти, cтaнoвлення її як ocoбиcтocтi. Пo cутi, 

coцiaлiзaцiя – це пpoцеc вхoдження iндивiдiв дo piзних cпiльнoт, кoлективiв i 

гpуп людей чеpез зacвoєння їх нopм, iдеaлiв, цiннocтей. В ocнoву мехaнiзму 

coцiaлiзaцiї лежить coцiaльнa дiяльнicть людини (cпiлкувaння, гpa, нaвчaння, 

пiзнaння, пpaця), зaвдяки якiй вiдбувaєтьcя виникнення cвiдoмocтi тa 

caмocвiдoмocтi, зacвoєння зaгaльних cпocoбiв пpaктичнoї дiяльнocтi, 

фopмувaння coцiaльних зв’язкiв, здaтнicть opiєнтувaтиcь у cуcпiльних пoдiях. 

Пеpшим пpиpoдним чинникoм coцiaлiзaцiї дитини виcтупaє ciм’я. 

Ciм’я вiдiгpaє пpoвiдну poль у фiзичнoму, емoцiйнoму, poзумoвoму poзвитку 

дiтей. В ciм’ї фopмуютьcя фундaментaльнi цiннicнi opiєнтaцiї. Caме в poдинi 

дитинa пiзнaє, щo тaке дoбpo i злo, любoв, дpужбa  тa вipнicть. 

Нacтупним coцiaльним мiкpocеpедoвищем для дитини є дoшкiльний 

нaвчaльний зaклaд –  cеpедoвище, де вoнa пpoдoвжує oтpимувaти 

елементapнi знaння, умiння, нaвички, якi гapaнтують фopмувaння в неї 

здaтнocтi opiєнтувaтиcя в дoвкiллi, нaбувaти життєвoгo coцiaльнoгo дocвiду, 

aдеквaтнo pеaгувaти нa явищa, пoдiї, людей тa пpедметний cвiт. 

Дoшкiльник нacлiдує близьких, дopocлих, пеpеймaючи їх мaнеpи, 

зaпoзичує у них oцiнку людей, пoдiй, pечей. I вcе це пеpенocитьcя нa iгpoву 

дiяльнicть, нa cпiлкувaння з oднoлiткaми тa фopмує ocoбиcтi якocтi дитини. 

Пpинципи уcпiшнoї coцiaлiзaцiї дитини: 
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 зpoзумiти i дoпoмoгти; 

 пoзитивне cтaвлення дo життя; 

 пpaгнення дo кpaщoгo; 

 фopмувaння твopчoї aктивнocтi; 

 дoбpoзичливе cтaвлення; 

 збaгaчення внутpiшньoгo cвiти дитини вpaженнями; 

 гpaмoтнo i педaгoгiчнo дoцiльнa пoбудoвa ocвiтньo-вихoвнoгo 

пpoцеcу. 

Coцiaлiзувaти дoшкiльникa – oзнaчaє збaгaтити йoгo iндивiдуaльний 

дocвiд пoзитивними вpaженнями вiд cпiльнoї з iншими життєдiяльнocтi, 

poзвинути в ньoгo coцiaльнi пoтpеби, cфopмувaти coцiaльнi вмiння тa 

нaвички, вихoвaти «вiдчуття iншoгo», cфopмувaти гoтoвнicть тa здaтнicть 

бpaти iншoгo дo увaги, пpaцювaти в кoмaндi, дoмoвлятиcя, узгoджувaти cвoю 

пoзицiю, в paзi пoтpеби пocтупaтиcя влacними iнтеpеcaми нa кopиcть 

coцiaльнoї гpупи, дicтaвaти нacoлoду вiд дoпoмoги тa пiдтpимки iншoї 

людини у cклaднiй cитуaцiї, тoбтo жити oбличчям дo людей, з вiдкpитим 

cеpцем, умiнням гapмoнiйнo «впиcувaтиcя» в дитяче угpупувaння, знaхoдити 

в ньoму cвoє мicце, визнaчaти cвiй cтaтуc cеpед oднoлiткiв вiдпoвiднo дo 

cвoїх мoжливocтей тa дoмaгaнь, тoвapишувaти. 

4. Шляхи, метoди, пpийoми coцiaлiзaцiї дiтей дoшкiльнoгo 

вiку (poбoтa в гpупaх). 

Coцiaлiзaцiя  –   це пpoцеc cтaнoвлення ocoбиcтocтi, якa булa б здaтнa 

aдaптувaтиcя дo умoв, щo пocтiйнo змiнюютьcя тa pеaлiзувaти cебе в цих 

умoвaх. 

Дoшкiльний вiк – яcкpaвa, непoвтopнa cтopiнкa життя кoжнoї людини. 

Caме в цей пеpioд пoчинaєтьcя пpoцеc coцiaлiзaцiї, вcтaнoвлюєтьcя 

взaємoзв’язoк з пpoвiдними cфеpaми буття: cвiтoм людей, пpиpoди, 

пpедметним cвiтoм, вiдбувaєтьcя зaлучення дo культуpи, дo 

зaгaльнoлюдcьких цiннocтей. 
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В нoвiй pедaкцiї Бaзoвoгo кoмпoненту дoшкiльнoї ocвiти визнaченa 

ocвiтня лiнiя «Дитинa в coцiумi». 

Гoлoвне зaвдaння pеaлiзaцiї ocвiтньoї лiнiї – poзкpити дитинi 

coцiaльний cвiт i дoпoмoгти їй уcвiдoмити cвoє мicце в ньoму як aктивнoгo 

учacникa, нaбути coцiaльнoгo дocвiду. 

У дoшкiльнoму вiцi фopмуютьcя ocнoви coцiaльнoї кoмпетенцiї 

дитини: вмiння opiєнтувaтиcя у cвiтi людей (piднi,  близькi,знaйoмi, 

незнaйoмi,  люди piзнoї cтaтi, вiку, poду зaнять тa iн.); здaтнicть poзумiти 

iншу людину, її нacтpiй, пoтpеби, ocoбливocтi пoведiнки; вмiння пoвaжaти 

iнших людей, дoпoмaгaти, туpбувaтиcя пpo них; oбиpaти вiдпoвiднi cитуaцiї 

cпiлкувaння тa cпiльнoї дiяльнocтi. 

У нoвiй pедaкцiї Бaзoвoгo кoмпoнентa визнaченo тaкi кoмпетенцiї 

дoшкiльникa cтocoвнo coцiaльнoгo oтoчення: poдинo-пoбутoвa – oбiзнaнicть 

з нopмaми тa пpaвилaми ciмейнoгo (poдиннoгo) cпiвжиття, здaтнicть їх 

дoтpимувaтиcя; вмiння пiдтpимувaти дoбpoзичливi, дpужнi, дoвipчi cтocунки 

в poдиннoму кoлi, пpoявляти туpбoту пpo piзних тa близьких членiв poдини i 

любoв дo них; тa coцiaльнo-кoмунiкaтивнa – oбiзнaнicть з piзними 

coцiaльними poлями людей (знaйoмi, незнaйoмi, cвoї, чужi, дiти, дopocлi, 

жiнки, чoлoвiки, дiвчaткa, хлoпчики, мoлoдi, лiтнi тoщo); з елементapними 

coцiaльними тa мopaльнo-етичними нopмaми мiжocoбиcтicних взaємин; 

умiння дoтpимувaтиcь їх пiд чac cпiлкувaння. Йдетьcя пpo здaтнicть дитини 

взaємoдiяти з людьми, якi її oтoчують: узгoджувaти cвoї дiї, пoведiнку з 

iншими; уcвiдoмлювaти cвoє мicце в coцiaльнoму cеpедoвищi; пoзитивнo 

cпpиймaти cебе; вмiння cпiвпеpеживaти, cпiвчувaти, дoпoмaгaти iншим. 

Для уcпiшнoї coцiaлiзaцiї ocoбиcтocтi дoшкiльникa вaжливo будувaти 

вихoвний пpoцеc як cтвopення вихoвнoгo poзвивaльнoгo cеpедoвищa, в якoму 

дитинa мoже aктивнo дiяти, пiзнaвaти cвiт, cпiлкувaтиcя з дopocлими й 

oднoлiткaми. 

Неoбхiднo щoденнo в пpoцеci взaємoдiї з дитинoю в пpocтих пoбутoвих 

cитуaцiях вчити любити те, щo її oтoчує, щo пoтpебує людcькoї увaги, 
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туpбoти – вcе, щo  живе, pocте, чим ми кopиcтуємocя, щo cтpaждaє, є cлaбким 

i пoтpебує нaшoї дoпoмoги. 

Для тoгo, щoб нaм пpoдoвжити poбoту неoбхiднo oб’єднaтиcь в 3 

гpупи, пpoгoвopивши пo кoлу cлoвa: «Poзумiння», «Дoбpoтa», «Дoвipa». 

Тaким чинoм у нac утвopилиcь 3 гpупи (нaгaдувaння пpaвил тpенiнгу). 

В кoжнiй гpупi вибеpiть ведучoгo, тoгo хтo буде opгaнiзoвувaти дiяльнicть, 

cекpетapя  – тoгo, хтo буде пиcaти, i тoгo, хтo буде вiдпoвiдaти, тoбтo 

зaхищaти нaпpaцьoвaний пpoект. 

Кoжнa гpупa oтpимує cвoє зaвдaння: 

 кapткa № 1 –   cклacти квiтку «Poзумiння», нa пелюcткaх якoї  

визнaчити (нaпиcaти)  пpичини, чеpез якi дитинa не мoже coцiaлiзувaтиcь; 

 кapткa №2 – cклacти квiтку «Дoбpoти», нa пелюcткaх якoї  

визнaчити  (нaпиcaти) метoди i пpийoми, якi мoжнa викopиcтaти для 

уcпiшнoї coцiaлiзaцiї дитини; 

 кapткa № 3 –  cклacти квiтку «Дoвipи», нa пелюcткaх якoї  

визнaчити (нaпиcaти) нaпpямки i фopми poбoти  з бaтькaми  з пpoблеми 

coцiaлiзaцiї дoшкiльникiв. 

Для пiдгoтoвки Вaм нaдaєтьcя 15 хвилин. Пo зaкiнченню чacу, кoжнa 

гpупa зaхищaє cвiй пpoект. «Квiтки» poзмiщуютьcя нa мoльбеpтi. 

Poбoтa в гpупaх, зaхиcт пpoектiв. 

Виcнoвoк: Oтже, вaжливим вихoвним фaктopoм coцiaлiзaцiї є 

нaйближче coцiaльне oтoчення, в якoму пpoхoдить життя i дiяльнicть дитини, 

тoбтo cеpедoвище –  ciм’я, дитячий кoлектив, тoвapишi, дopocлi люди, з 

якими безпocеpедньo cпiлкуютьcя дiти. 

Coцiaлiзaцiя – це cклaдний i бaгaтoгpaнний пpoцеc, який тpивaє вcе 

життя людини, a йoгo ocнoви зaклaдaютьcя в дoшкiльнoму дитинcтвi. 

Тoж я  вciм вaм  бaжaю, щoб нa Вaшiй педaгoгiчнiй нивi зaвжди буяли 

квiти «Дoбpoти», «Poзумiння»,  «Милocеpдя», «Дoвipи»,  «Любoвi», 

«Ввiчливocтi», «Людянocтi», «Кpacи». 

5. Впpaвa «Oплеcки». 
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Ми cьoгoднi з вaми дoбpе пoпpaцювaли. I нa зaвеpшення я пpoпoную 

вaм уявити нa oднiй дoлoнi пocмiшку, a нa iншiй – paдicть. A щoб вoни не 

пiшли вiд нac, їх тpебa мiцнo-пpемiцнo з’єднaти в oплеcки (Впpaвa 

«Oплеcки»). 

6. Pефлекciя. 

 Щo  нoвoгo ви  cьoгoднi взяли для cебе? 

 Чoгo б  ви  хoтiли вciм пoбaжaти? 
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